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Creada con el objetivo fundamental de distanciarse de los grandes grupos, ofreciendo
personalizacién y organizacién especializada en sus destinos, The Asian Continent, es
un DMC que nace en el corazén de Myanmar, la antigua Birmania, en el afilo 2005, con
el nombre de Myanmar Gold.

El respaldo de diferentes socios con experiencia en el sector, el esfuerzo y dedicacién de
grandes profesionales, hizo posible el crecimiento de un gran equipo, que cuenta con
un selecto numero de destinos dentro del Sudeste Asiatico, permitiendo la elaboracién
de los mejores viajes organizados. En 2012 cambiamos nuestro nombre a The Asian
Continent, englobando asi todos nuestros destinos.

Nuestros viajes estdn basados en nuestra experiencia personal en cada destino,
adaptando cada servicio a la medida del cliente, segun el perfil del viaje que esta
buscando.

Con presencia en todo el Sudeste de Asia, The Asian Continent, no realiza salidas
programadas, ni tampoco mezcla de grupos en destino, sino que elabora viajes
adaptados a cada peticidon, que pasan por: lunas de miel, vacaciones de autor, o viajes
de incentivo, dentro de la multitud de acuerdos de colaboracidon que tenemos en todo
el mundo, con agencias de viajes, que cuentan con nuestro compromiso de esfuerzoy

total dedicacién a cada uno de sus clientes.

“Dejad que vuestro espiritu aventurero os empuje a seguir adelante y descubrir el
mundo que os rodea con sus rarezas y sus maravillas. Descubrirlo serd amarlo.”

Kahlil Gibran

SERANDIPIANS
DMC Partner
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afado por el paradisiaco Mar de Andaman, lindando

con Bangladesh e India al Noroeste y con China

y Tailandia al este. Este maravilloso pais cuenta
con 54 millones de habitantes repartidos en los 670.000
kilbmetros cuadrados que completan su extension.
Histéricamente, Myanmar, al igual que muchas regiones del
mundo, fue disputada por potencias europeas y asiaticas,
hasta que fue colonizada por Gran Bretafia en 1885 tras la
segunda guerra Anglo-Birmana. Hasta 1948 no lograria su
independencia definitiva. Fundamentalmente Budista, un
89% de la poblacién profesa esta religion, se dice que aqui,
la gente disfruta del placer de agradar al visitante. El pais fue
gobernado por una dictadura militar desde 1964. La junta
militar se disolvié oficialmente el 30 de marzo de 2011, con la
instauracion del nuevo gobierno. Desde 2005, la capital del
pais es Naypyidaw.
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Myanmar Destinos y Extensiones

Bagan

Considerada una de las mayores concentraciones de
templos y pagodas budistas del mundo, con mas de 2000,
la ciudad de Bagan, llamada anteriormente Pagan, fue
destruida por las tropas del emperador mongol Kublai Khan
en 1287, quedando definitivamente abandonada. Bafada
por el rio Ayeyarwaddy, que cruza el pais desde el norte,
los mejores ejemplos de su riqueza arquitectonica son los
templos Shwezigon, Dhammayangyi y Ananda.

Mandalay

Capital del estado hasta 1886, Mandalay es la segunda
ciudad del pais, por detrds de Yangon. Su importancia
comercial, asi como su riqueza cultural, la convierten en un
punto obligado de paso para todos los visitantes del pais.
Alli se encuentran paisajes inolvidables como la imagen del
puente de teca U Bein, o la pagoda Mingun. Siempre con la
marcada presencia del rio Ayeyarwaddy que atraviesa todo
Myanmar.

10 | theasiancontinent

Yangon

Con 5 millones de habitantes, situada al sur, préxima al
Golfo de Martaban, Yangon, es la ciudad mas importante
del pais. Fue la capital hasta el afio 2005. Ademas de la gran
cantidad de templos y pagodas, destacando sobre todas
ellas, Shwedagon pagoda, la cual es visible desde muchos
puntos de la ciudad, y Sule pagoda, esta ciudad cuenta con
el mercado Scott, un mercado donde puedes encontrar
infinidad de variedades de alimentos, ropa, manualidades...

Lago Inle

En pleno corazén birmano, se encuentra el Lago Inle, un
tranquilo lugar para descansar y disfrutar de la naturaleza,
caracterizado por sus pueblos flotantes y sus peculiares
pescadores, que trasladandose en barca, consiguen remar
con laayudade una pierna. Escenarios magicosy auténticos
mercados en pueblos remotos. Lugar idilico para disfrutar
de fantéasticas rutas de senderismo, involucrandose con los
Intha, los lugarefios del lago.
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Kalaw

La hermosa villa de Kalaw, aproximadamente a 90 minutos
del aeropuerto de Heho, se encuentra en el estado Shan. Es
una conocida estacion de montafia que servia de lugar de
vacaciones a losingleses durante el periodo de colonizacién.
Eslabase perfecta paraconocerlasminoriasétnicas Palaung
y Pao con fabulosas caminatas. Es recomendable realizar
una noche en el lugar, ya que los trekking se recomiendan
a primera hora de la mafiana o bien al atardecer, en los
momentos de menos calor.

Golden Rock

Considerado unodeloslugares massagradosde todo el pais,
como lugar de peregrinacién budista, y, mostrando un gran
desafio a la ley de la gravedad, “la roca dorada”, se encuentra
en las montafas que custodian el Golfo de Martaban, a unos
250 Kms. al este de Yangon, exactamente en la cumbre del
Monte Kyaiktiyo, a unos 1100 m. sobre el nivel del mar. Su
grandeza religiosa, unida a las maravillosas vistas de la zona,
hace de la extension, una interesante aventura a lo largo de
la leyenda local.
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Destinos y Extensiones Myanmar

Ngapali

Ngapali beach es el lugar ideal para aquellos que buscan
un resort tranquilo, donde la arena dorada, el sol brillante
Yy un mar transparente espera para darte una calurosa
bienvenida. Las largas playas de arena blanca confieren un
paisaje idilico a Ngapali. Bafada por las ricas aguas de la
bahia de Bengala, ofrece importantes recursos pesqueros
gue constituyen la base de la economia de sus habitantes.
Buenos hoteles a pie de playa, en un lugar muy tranquilo
aun por descubrir.

Mrauk U

Oculta por el avance de la jungla, en un pequefio territorio
montafoso, préximo a la frontera con Bangladesh y dentro
del estado Rakhine, se encuentra la villa de Mrauk U, a la
gue solamente se puede acceder en barco desde Sittwe,
en el Oeste de Myanmar. Esta villa estd principalmente
caracterizada por su arte y arquitectura, ademas de por los
restos de sus templos budistas, entre los cuales destaca la
pagoda de las 80.000 imagenes, asi llamada por el niumero
de estatuas de Buda alli presentes.

www.theasiancontinent.com | 11
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Myanmar Destinos y Extensiones

May Myo

Pyin Oo Lwin, anteriormente May Myo, es una ciudad del
interior de Birmania, localizada a unos 67 kildbmetros al este
de Mandalay, que durante la ocupacién colonial briténica, en
1896, la potenciaron como una ciudad de recreo, debido a su
clima montafoso fresco. La ciudad tiene aproximadamente
10.000 habitantes de procedencia india y 5.000 nepaleses,
qgue desempenaron servicios en el regimiento del gurkha
del ejército britdnico. Fundado en 1915, el Jardin Botanico
Nacional de Kandawgyi es uno de los puntos mas atractivos
de la ciudad, junto con las cuevas de Peik Chin Myaung.

Considerada como la villa mas importante del valle de
Chindwin, quien a su vez, debe su nombre al rio Chindwin,
Monywa es una ciudad muy importante a nivel comercial,
debido a la cantidad de comercio agricola que se produce
en la zona. Asi mismo, se encuentra ubicada a 130 Km al
noroeste de Mandalay, y relativamente préxima a la villa de
Bagan, por lo que, esta extension resulta ideal entre ambas
ciudades, combinando las visitas mas rurales y culturales
del interior birmano.

12 | thegsiancontinent

Mergui

En pleno desarrollo como nuevo destino turistico de
playa en el pais, el archipiélago Mergui, es un conjunto de
aproximadamente 800 islas ubicadas en el sur de Myanmar,
en pleno Mar de Andaman, junto a la frontera con Tailandia.
La ciudad de referencia es Kawthaung, desde la que siempre
disponemos de vuelos directos con Yangon, asi como,
también es facil cruzar a la vecina provincia tailandesa de
Ranong. La zona nos ofrece pequefios y exclusivos resorts
de nueva construccién que disponen de playas casi salvajes
con aguas azul turquesa y también nos ofrece la posibilidad
de alquilar un yate de lujo para conocer todos sus rincones,
tanto de arenales increibles, como de pequefas aldeas
habitadas por etnias locales.

Pindaya

Escondida en las montafias del estado de Shan, a pocos
kilémetros del aeropuerto de Heho, e ideal como primer dia
de visitas, justo antes de comenzar a conocer el Lago Inle, la
pequefa villa de Pindaya, esconde una hermosa naturaleza
de montafia, dénde destacan sus singulares cuevas, que
cuentan con mas de 8000 imagenes de Buda.
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Putao

Ubicada dentro del estado Kachin, construida a los pies
de la cordillera mas alta del planeta (Himalaya). El acceso
es practicamente imposible por carretera, de modo que,
es necesario llegar en avién. El mayor interés en la zona,
radica en sus parajes naturales y de montafa, y sobre todo,
en las grandes posibilidades que nos ofrece como destino
de aventura. Existen gran variedad de minorias étnicas,
principalmente Lisu y Yawan, que habitan desde hace
cientos de afios, cuando la zona era llamada “Hkamti Long”,
gue en la lengua local de la zona significa “Gran Lugar de
Oro”.

Loikaw

Capital del estado Kayah, el estado mas pequefio de todo
Myanmar, y a la vez el que cuenta con una mayor diversidad
étnica. Se trata de una extensiéon muy auténtica y a la que
llegan muy pocos turistas. En esta zona habitan hasta 8
etnias que mantienen antiguas creenciasy rituales y donde
la vida es muy diferente, en comparacién con las grandes
ciudades birmanas. Entre dichas etnias encontraremos a la
etnia Kayan, a la que pertenecen las Padaung, conocidas
como mujeres jirafa. El mirador de los 7 lagos, la Catedral de
Cristo Rey o el monasterio de Thiri Mingalarpon Kyaung son
algunos de los lugares imprescindibles a visitar.
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Destinos y Extensiones Myanmar

Hsipaw

La ciudad,también conocida como Thibaw, se encuentraen
el estado Shan, en la ribera del rio Duthawadi, a tan sélo 200
kildmetros al noroeste de Mandalay. La zona produce una
de las mejores frutas del pais. Realizando caminatas suaves,
se pueden observar hermosas plantaciones de arrozales y
frutales. Un trekking méas importante, nos permitird conocer
las tribus Palaung, que habitan en la montafa y se dedican
principalmente al cultivo de té.

Hpa An

Situada a 270 km de Yangon, la capital del estado de Kayin,
Hpa An, se encuentra en la orilla este del rio Thanlwin. Esta
rodeado de un bello paisaje con plantaciones de arroz,
cauchoy gigantescas montafas.

Recomendamos una caminata de 2 horas por el monte
Zwegabin, a 725 metros sobre el nivel del mary sobre el que
tendremos unasvistas fantasticas de la ciudad. En esta zona,
también destacan sus cuevas, sobre todo la de Kawgone,
decorada con miles de imagenes de Buda. Para los amantes
de la montafa Hpa An es un lugar Unico, perfectamente
combinable con la visita a Golden Rock, ya que se encuentra
a tan sélo unas 2 horas del monte Kyaiktiyo.

www.theasiancontinent.com I 13
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Myanmar Programas

Esencia de Myanmar

Un recorrido por lo mejor de Myanmar. El magico Bagan y el espectacular
Lago Inle. Dos noches en Yangon, dos noches en Bagan y dos noches en
Inle.

Bagan .
Lago Inle

Yangon

14 | theasiancontinent
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Dia 1l

Programas Myanmar

Dia 4

Llegada a Yangon, encuentro con el guia,
trdmites de aduana y traslado al hotel
elegido para trédmites de alojamiento.
Haremos la primera panordmica de la
ciudad que incluye la visita del puerto, la
zona de edificios coloniales, el mercado
Scott y la visita a la impresionante
Pagoda Shwedagon, el monumento mas
importante del pais.

Dia 2

Salida en vuelo a Heho. Traslado a Nyaung
Shwe, pueblo de entrada al lago Inle, desde
donde tomaremos una barca motorizada
para llegar a nuestro hotel. Primeras
visitas por el lago, rodeado de montafas
y plantaciones de todo tipo: flor de loto,
tomate...

Visita al monasterio de los gatos y a la
pagoda Phaung Daw Oo.

Dia 5

Salida en un vuelo hacia Bagan. Visita a
los templos mas importantes: Ananda y
Dhammayangyi. Tramites de alojamiento
en el hotel. Por la tarde, veremos el
anochecer desde una colina, a la que
llegaremos en coche de caballos, para
contemplar la impresionante panoramica
de la ciudad.

Dia 3

Por la mafiana visitaremos el mercado
local. Excepto los dias de luna llena, cada
dia, en algun lugar del lago, tiene lugar un
mercado, donde sus habitantes, los Intha,
intercambian sus mercancias. Visita a las
ruinas de Inthein y a diferentes centros de
fabricacion artesanal: paraguas de papel,
fabrica de tabaco...

Dia 6

Por la mafana, visitaremos un auténtico
mercado local. Nos quedan templos
sorprendentes por descubrir: Hti lo min lo,
Shwezigon, Manuha... Podremos combinar
recorridos en vehiculo privado con paseos
en bicicleta. Visitaremos la fabrica de laca,
artesania tipica del lugar y haremos un
recorrido en barco por el rio Ayeyawaddy,
mientras el sol se pone sobre el viejo Pagan.

Salida en vuelo hacia Yangon. Traslado
al hotel elegido. Sugerimos realizar las
Ultimas compras en el mercado Scott.

Dia 7

Traslado al aeropuerto e inicio del regreso
hacia Espafa. Continuacién del viaje
para aquellos pasajeros que contraten
extensiones.
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Myanmar Programas

Myanmar tradicional

Un recorrido por la esencia de Myanmar: el impresionante Bagan y el
majestuoso Lago Inle, combinado con una estancia en el interior del pais,
en la tradicional ciudad de Mandalay. Dos noches en Yangon, dos noches
en Bagan, dos noches en Mandalay y dos noches en Inle.

Mandalay
Bagan

Lago Inle

Yangon
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Dia 1l

Programas Myanmar

Dia 5

Llegada a Yangon, encuentro con el guia,
trdmites de aduana y traslado al hotel
elegido para trdmites de alojamiento.
Haremos la primera panordmica de la
ciudad que incluye la visita del puerto, la
zona de edificios coloniales, el mercado
Scott y la visita a la impresionante
Pagoda Shwedagon, el monumento mas
importante del pais.

Dia 2

Salida en un vuelo hacia Bagan. Visita a
los templos mas importantes: Ananda y
Dhammayangyi. Tramites de alojamiento
en el hotel. Por la tarde, veremos el
anochecer desde desde una colina, a la
que llegaremos en coche de caballos, para
contemplar la impresionante panoramica
de la ciudad.

Dia 3

Por la mafana, visitaremos un auténtico
mercado local. Nos quedan templos
sorprendentes por descubrir: Hti lo min lo,
Shwezigon, Manuha... Podremos combinar
recorridos en vehiculo privado con paseos
en bicicleta. Visitaremos la fabrica de laca,
artesania tipica del lugar y haremos un
recorrido en barco por el rio Ayeyawaddy,
mientras el sol se pone sobre el viejo Pagan.

Dia 4

Salidaenvuelo hacia Mandalay. Alallegada,
traslado por carretera a Sagaing cruzando
por el Puente Yadanabon. Visitaremos el
convento de monjas budistas de Dha Kya
Di Tar. Continuaremos hacia Sagaing, con la
imagen de la Birmania dorada con cientos
de estupas dibujando el paisaje y donde
tendremos ocasién de visitar dos pequefios
templos, que se asientan sobre colinas y
gue nos proporcionaran una espectacular
vista de toda la zona. Continuaremos
hasta Ava, también conocida como Inwa
y que fuera antigua capital de diferentes
reinos birmanos entre los siglos Xl y
XVIII, aunque finalmente fue abandonada
a mediados del S. XIX y hoy se conservan
algunas construcciones de la época, entre
las que tendremos oportunidad de dar un
paseo en coche de caballos. Visitaremos
la torre Nanmyint (desde abajo) y el
monasterio Bagaya Kyaung. Las visitas del
dia se culminardn en Amarapura, donde
se producen las mejores sedas del pais y
tendremos ocasiéon de pasear al atardecer
por el puente U Bein, el puente de teca mas
largo del mundo.

Por la mafiana temprano, visitaremos
el templo Mahamuni, donde podremos
observar imagenes de la vida budista y
desde alli comenzaremos un paseo en
triciclo de aproximadamente 1h para
observar la vida de la ciudad hasta
llegar al embarcadero, desde donde
partiremos en barco hacia Mingun. Esta
preciosa travesia por el rio Irrawaddy nos
llevard aproximadamente 1h. En Mingun,
realizaremos diferentes actividades en el
entorno de la pagoda de ladrillo inacabada,
conociendo un pequeffio monasterio,
asi como, la preciosa pagoda blanca
Myatheindan y la enorme campana de
bronce,quetieneelhonordeserlasegunda
mas grande del mundo. Regresaremos a
Mandalay y realizaremos diferentes visitas.
El precioso monasterio Shwenandaw,
todo de madera y cuyo nombre, en la
lengua local, significa Palacio. En las
inmediaciones también visitaremos la
pagoda Kuthodaw, considerada el libro
mas grande del mundo y posteriormente,
veremos la puesta de sol desde lo alto de la
colina de la ciudad, desde donde se divisa
toda la urbe.

Dia 6

Salida en vuelo a Heho. Traslado a Nyaung
Shwe, pueblo de entrada al lago Inle, desde
donde tomaremos una barca motorizada
para llegar a nuestro hotel. Primeras
visitas por el lago, rodeado de montafas
y plantaciones de todo tipo: flor de loto,
tomate... Visita al montasterio de los gatos
y a la pagoda Phaung Daw Oo.

Dia 7

Por la maflana visitaremos el mercado
local. Excepto los dias de luna llena, cada
dia, en algun lugar del lago, tiene lugar un
mercado, donde sus habitantes, los Intha,
intercambian sus mercancias. Visita a las
ruinas de Inthein y a diferentes centros de
fabricacion artesanal: paraguas de papel,
fabrica de tabaco...

Dia 8

Salida en vuelo hacia Yangon. Traslado
al hotel elegido. Sugerimos realizar las
Ultimas compras en el mercado Scott.

Dia 9

Traslado al aeropuerto e inicio del regreso
hacia Espafa. Continuaciéon del viaje
para aquellos pasajeros que contraten
extensiones.
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Vietnam Destinos y Extensiones

Halong Bay

Halong Bay significa: “el dragén que descendié al mar”.
Cuenta una vieja leyenda que un dragdn se lanzé al mar,
al caer agité la cola y ésta golped la tierra ocasionando
profundos valles y grietas. La leyenda dice que el dragén
sigue viviendo en el fondo de la bahia. Fue declarada
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en el afo 1994.
Es ademas, desde el 11 de noviembre de 2011 una de las siete
maravillas naturales del mundo.

Hoian

Situado en la desembocadura del rio Thu Bon hacia el
mar de China meridional, la antigua “Faifo”, como asi la
denominaban franceses y espafoles, estaba considerada
uno de los puertos mas importantes de todo el sudeste de
Asia durante los siglos XVI y XVII. Este atractivo llevé a que
muchos japoneses, chinos y demas pueblos cercanos se
asentaran en lo que hoy se conoce como su barrio antiguo,
también nombrado Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco, debido a la gran cantidad de casas, templosy calles
gue se conservan de aquella época de esplendor comercial.

22 | theasiancontinent

Hanoi

Hanoi es la ciudad mas importante del pais, con una
poblacién algo superior a los 7 millones de habitantes. Ya
era considerada una de las ciudades madas importantes
de la regidn en la Edad Media, motivo por el que posee la
primera universidad del pais, o templos clasicos del periodo
chino, pais bajo cuyo gobierno vivié durante varios afos.
En la actualidad, los paseos por sus calles nos evocan al
colonialismo francés, entremezcladas con las grandes
construcciones comunistas mas recientes y siempre
aderezadas por inmensos lagos y el rio Rojo, que circunda
la ciudad.

Hue

Antigua capital imperial, donde su ciudadela era similar
en extensiéon y estilo, a su homoénima de Pekin. En la
actualidad conserva diferentes lugares que la han hecho
ser considerada Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco, fundamentalmente por aqguellos monumentos
representativos de la época Imperial, como el mausoleo
Khai Dhin o el recinto en el que se ubica la tumba del Rey
Thu Duc.
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Sapa

Sapa es una localidad fronteriza y un distrito de la
provincia de Lao Cai en el noroeste de Vietnam. Es una de
las principales ciudades con mercado de la zona, donde
habitan grupos étnicos como los Hmong, los Dzao y los
Tay. El acceso a esta zona montafiosa es mediante un tren
nocturno desde Hanoi hasta Lao Cai o bien por carretera
(5 horas aproximadamente). Las visitas en la zona estan
destinadas al senderismo y a conocer las minorias étnicas
gue habitan en los distintos valles.

Cantho

Considerada la cuarta ciudad mas importante del pais, la
villa de Cantho es la mas importante del Delta del Mekong,
regiéon famosa por su importante capacidad agricola,
gracias a la abundancia de agua con la que cuenta durante
todo el afo. El desarrollo agricola la ha llevado a vivir una
gran transformacién, hoy roza el millén de habitantes y
cuente con un aeropuerto con conexiones a los principales
puntos del pais. Es el punto ideal de partida para conocer
los famosos mercados flotantes, que se siguen realizando al
amanecer en muchos puntos de la regién.
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Destinos y Extensiones Vietnam

Saigon

Siempre asociado con la guerra, Saigon era el nombre con
que los vietnamitas pasaron a denominar a la ciudad de
Preah Nokor Khmer, ciudad con el puerto mas importante
del Reino Khmer (en la actualidad Camboya), tras su
anexion a Vietnam durante el siglo XVII. Posteriormente,
después de ser capital de la regidon de la Cochinchina y de
Vietnam del Sur tras la guerra de Indochina, con la unién
final de Vietnam, la ciudad pasé a denominarse Ciudad
de Ho Chi Minh, en honor al lider ideolégico que llevo a la
independencia al pais, y al sistema que lo rige actualmente.
La ciudad todavia conserva su importancia comercial, y en
muchos aspectos comerciales, es incluso mas importante
que la propia capital del pais.

Mai Chau

Ubicadoen el corazén de un hermoso valle lleno de arrozales
y pequefas aldeas, donde Mai Chau, destaca por ser la mas
importante de todas ellas, se trata de un paraje idilico en
el corazén de la provincia de Hoa Binh, a unas 3 horas en
coche desde Hanoi aproximadamente. El lugar perfecto
para disfrutar de la naturaleza y todo su entorno, habitado
por pequefias minorias étnicas con la que podremos entrar
en contacto facilmente desde el hotel, siguiendo rutas a pie,
0 paseos en bici.
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La Pagoda Perfume

Escondida entre montafias de piedra caliza, la Pagoda
Perfume, se ubica en un complejo de templos de origen
budista, situado a unos 60 kildbmetros de Hanoi. Comenzd
a construirse hace algo mas de 200 anos, junto a otras
edificaciones mas antiguas como lugar de peregrinacién,
segln cuenta la leyenda, fue descubierto por un monje
budista que se encontraba meditando. Hoy en dia las
peregrinaciones mas populares comienzan a mediados
del mes de enero y terminan a mediados del mes de
marzo, coincidiendo con el festival de la Pagoda Perfume.
Tradicionalmente dicho festival se ha considerado una
oportunidad para que los lugarefios puedan iniciar un
romance y encontrar pareja.

Hoa Luy las cuevas Tam Coc

Siguiendo el paraje natural del Delta del rio Rojo, se
encuentra la provincia de Ninh Binh, donde destaca la
antigua capital del S. XI Hoa Lu y el maravilloso espacio
natural de los grandes arrozales de la zona, a través de los
cuales, se puede visitar las cuevas Tam Coc. Se trata de
tres grutas a las que se accede en barcas locales llevadas
normalmente por mujeres, estas también venden sus
manualidades y articulos artesanales. Excursiéon de dia
completo desde Hanoi.

Nha Trang

Considerado como una de las zonas de playa de Vietham
mas importantes, Nha Trang posee vuelos directos de facil
conexioén con las principales ciudades del pais, asi como, una
buena infraestructura hotelera en la que poder descansar
y disfrutar de la costa vietnamita. Recomendamos evitar
el ultimo trimestre del aflo, en que suelen producirse las
jornadas mas lluviosas del afio.

Phu Quoc

Phu Quoc es la isla mas grande del pais y esta situada en el
sur. Tiene varias playas de arena blanca y hoteles agradables
en los que descansar, se trata de una extension perfecta
para terminar un programa de viaje por Vietnam.
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Con Dao

Con Dao, literalmente islas Con, son un archipiélago de la
provincia de Ba Ria-Vung Tau, en el sureste de Vietnam, a
unos 230 kildmetros de la ciudad de Ho Chi Minh. El grupo
incluye 16 islas e islotes montafiosos.

Destacan sus playas y el fantastico resort Six Senses, el
destino perfecto para finalizar un viaje por Vietnam.

El paralelo 17

Después de la famosa batalla de Dien Bien Phu, entre el Viet
Minh y las fuerzas francesas, que significé el fin de la guerra
de Indochina, en 1954, se firmd un armisticio en Ginebra
dividiendo Vietnam por el paralelo 17. El norte quedd en
manos del comunismo y el sur bajo el emperador Bao Daiy
el primer ministro Ngo Dinh Diem.

En Vinh Moc se podréd visitar el entramado de tuneles
utilizados por los vietnamitas para vivir y situados
estratégicamente en la frontera que separaba Vietnam del
Norte y Vietnam del Sur.

El Parque Nacional Phong Nha-
Ke Bang

Este espectacular parque, fue nombrado Patrimonio de
la Humanidad por la Unesco en 2003. Tiene 300 cuevas
con una longitud de 70 kildmetros. En el afio 2009, unos
exploradores britanicos descubrieron la cueva Hang Son
Doong, que podria considerarse la cueva mas grande del
mundo.

Lan Ha Bay

La bahia de Lan Ha se encuentra muy cerca de la famosisima
bahia de Ha Long. Su paisaje es idéntico, aunque el tamafio
de esta bahia es menor, por ello es menos conocida y el
volumen de barcos que la visitan también es inferior. Esto la
convierte en un rincén relativamente inexplorado, con unas
trescientas formaciones rocosas, islas e islotes.
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Esencia de Vietnam

Un recorrido por Vietnam para descubrir la esencia del pais, su influencia
francesa en el norte y el aire occidental del sur. Dos noches en el tradicional
Hanoi, una noche recorriendo Halong Bay, y tres noches en el bullicioso
Saigon, con experiencias y visitas disefiadas a medida.

Hanoi
oo

Ha Long Bay

Ho Chi Minh City
[ )
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Llegada al aeropuerto Internacional de Noi
Bai.

Tramite de aduanas y recogida del
equipaje. Bienvenida del guia de habla
hispana asignado y traslado privado al
hotel elegido para tramites de alojamiento.
Este primer dia, realizaremos un recorrido
en triciclo tipico por toda la zona antigua,
conocida como Old Quarter, como primera
toma de contacto con la ciudad de Hanoi.

Dia completo de \visitas en Hanoi
empezando por la Pagoda Tran Quoc,
considerado el templo budista mas
antiguo de la ciudad, ubicado en una isla
sobre el Lago del Oeste.

Continuaremos con una visita a pie por los
alrededoresdelaplazaBaDinh,conociendo
edificios emblematicos como la sede de la
Asamblea Nacional, el Mausoleo de Ho Chi
Minh, asi como, el Palacio Presidencial, este
Ultimo hermoso ejemplo de la arquitectura
colonial francesa de finales del S. XIX y
comienzos del S. XX. Nuestro paseo, nos
llevara hasta la Pagoda de Un Pilar y desde
alli, nos dirigiremos en coche hacia el
Templo de la Literatura, fundado en el siglo
Xly considerado la primera universidad del
pais.

Por la tarde, descubriremos los alrededores
delLago Hoan Kiemy visitaremos el Templo
Ngoc Son. Regreso al hotel y tiempo para
descansar.

Traslado hasta la costa (2 horas y ¥2 en
coche aproximadamente) para disfrutar
de una de las grandes maravillas del
pais, Halong Bay, declarada Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO, dénde
tomaremos un barco que nos llevara por
toda la bahia, visitando diferentes islas y
cuevas. Durante el recorrido se realizaran
actividades como  trekking, Tai-Chi
mientras disfrutamos de una puesta de sol,
un paseo en barca para conocer la aldea de
pescadores, kayak por la bahia...

* Nota: almuerzo y cena incluidos a bordo.

Como alternativa, en lugar de Halong
Bay el viajero puede optar por visitar Lan
Ha Bay, de menor tamafo, pero de igual
interés natural y paisajistico.

Vietnam

Ultimas visitas y actividades a bordo,
durante la mafana. Desembarco y regreso
a Hanoi por carretera (2 horasy %2 en coche
aproximadamente). Traslado en privado
al aeropuerto para salida en vuelo con
destino Ho Chi Minh City. A la llegada,
traslado privado al hotel elegido. Tramites
de alojamiento.

Dia completo para disfrutar del maravilloso
paraje natural del Delta del Mekong.
Traslado a Bentré, dénde tomaremos
un barco para navegar a lo largo del rio
Mekong, disfrutaremos de diferentes
visitas, experiencias y actividades. Esta
provincia es famosa por sus plantaciones
de cocoteros, es posible realizar incluso
pequefias caminatas, o recorridos en bici,
a través de senderos que nos llevaran a
conocer casas tradicionales, jardines y
la fabricacion tradicional y artesanal de
caramelos de coco, entre otras muchas.
Almuerzo incluido con vistas al rio Mekong.
Por la tarde continuaremos las visitas
para conocer a un hombre del Vietcong,
superviviente de la guerra de dos afos
en Phnom Penh contra los jemeres
rojos camboyanos, uUna experiencia
muy  enriquecedora e  interesante.
Regresaremos por carretera a Saigén.

Visita a Cuchi, conoceremos el entramado
de tuneles acompafiados de un veterano
del Vietcong que nos ensefara los
pasadizos subterrdneos que funcionaron
como via de comunicacién y refugio
durante la guerra.

Durante la tarde visitaremos la antigua
Saigodn, los lugares mas importantes de la
ciudad como el mercado de las flores, el
Salén de la Reunificacion (antiguo Palacio
Presidencial de Vietnam del Sur). Y edificios
coloniales como el ayuntamiento, la réplica
de la catedral de Notre Dame, o la oficina
central de Correos. Tendremos ocasion
de probar un tipico Banh Mi, un sandwich
tradicional vietnamita elaborado con pan
recién hechoy crujiente.

Al atardecer, regreso al hotel y descanso.

Disfrutaremos de tiempo libre, antes del
traslado privado al aeropuerto, para salida
del pais.

www.theasiancontinent.com I 27


http://www.theasiancontinent.com

Vietnam Programas

28 | theasiancontinent

Vietnam tradicional

Un recorrido por el norte, el sury el milenario Vietnam Imperial en las tierras
centrales de Hue y Hoian. Este programa de viaje incluye dos noches en
Hanoi, una noche en Halong Bay, dos noches en Hue, dos noches en Hoian

y dos noches en Saigoén.

Hanoi
L )

Ha Long Bay

Hue e
® Hoian

Ho Chi Minh City
]
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Dia 1

Llegada al aeropuerto Internacional de Noi
Bai.

Tramite de aduanas y recogida del
equipaje. Bienvenida del guia de habla
hispana asignado y traslado en privado al
hotel elegido en Hanoi para tramites de
alojamiento. Durante las primeras horas en
la ciudad recomendamos un recorrido en
triciclo tipico por toda la zona antigua, el
Old Quarter servira al viajero como primer
contacto con Vietnam.

Dia 2

Durante este dia el viajero tendrd la
oportunidad de visitar en Hanoi los puntos

INICIO | INDICE | MAPA

mas importantes: la Pagoda Tran Quoc, el
templo budista mas antiguo de la ciudad,
ubicado en una isla sobre el Lago del
QOeste; el Museo Nacional de Etnologia, el
Templo de la Literatura, etc. Este Ultimo es
la primera universidad del pais, fundado en
el siglo XI.

Tendremos tiempo para conocer los
alrededores del Lago Hoan Kiem vy
visitaremos el Templo Ngoc Son.

Dia 3

Traslado hasta la costa por carretera en
direccion Halong Bay, declarada Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO, esta bahia
es uno de los grandes atractivos del pais
que el viajero descubrirda a bordo de un
barco. Actividades y experiencias a bordo y
en las islas que forman la bahia durante la
estancia.

* Nota: almuerzo y cena incluidos a bordo.
Como alternativa, en lugar de Halong Bay el
viajero puede optar por visitar Lan Ha Bay,
de menor tamano, pero de igual interés
natural y paisajistico.

Dia 4

Ultimas visitas y actividades a bordo
durante la maflana. Regreso por carretera
a Hanoi, para dirigirnos al aeropuerto y salir
en direccion a Hue. Traslado en privado
al hotel elegido en la ciudad y trdmites de
alojamiento.

Dia 5

Visitas a la ciudad de Hue junto con nuestro
guia privado de habla hispana. A primera
hora haremos una excursiéon en bicicleta
cruzando la ciudad y los arrozales hasta
llegar a la aldea de Thanh Toan. Podremos
perdernos por el pequefo mercado de la
aldea y tendremos ocasiéon de conocer el
bicentenario puente construido en 1776.
Regresaremos a Hue para Vvisitar la
Ciudadela Imperial, declarada Patrimonio
de la Humanidad por UNESCO en 1993. Por
ultimo, descubriremos la Pagoda Thien Mu,
antes de regresar al hotel y disfrutar del final
del dia libre en la ciudad.

Dia 6

Partiremnos por carretera hacia el sur,
saliendo de la ciudad para visitar los
magnificos mausoleos de los antiguos
emperadores, Khai Dinh y Thu Duc,
en los que se conservan imponentes
monumentos en piedra. De camino a Hoian
haremos una Ultima parada para conocer
las Montafas de Marmol y los diferentes
centros de fabricacion artesanal. Llegada a
Hoian, trédmites de alojamiento en el hotel.

Programas Vietnam
Dia 7

Dedicaremos este dia a conocer Hoian, con
una visita a pie por las estrechas calles de
la antigua Faifo, hoy conocida como Hoiany
declarada Patrimonio de la Humanidad por
Unesco. Veremos los templos, mansiones y
el puente japonés de madera.

Por la tarde realizaremos un recorrido de
60 minutos en una moto tipo sidecar con
conductor, a través arrozales y la zona rural
de lastierrasde los Cham, en los alrededores
de Hoian.

Dia 8

Traslado al aeropuerto de Danang, desde
donde tomaremos un vuelo con destino
Ho Chi Minh. Visita a Cuchi, para conocer
el entramado de tuneles acompafados de
un veterano del Vietcong que nos mostrara
los pasadizos subterrdneos construidos
durante la guerra.

Por la tarde conoceremos la antigua Saigén,
el mercado de las flores, el Salén de la
Reunificacion (antiguo Palacio Presidencial
de Vietnam del Sur), el ayuntamiento, la
réplica de la catedral de Notre Dame, o la
oficina central de Correos. Incluimos una
experiencia gastronémica entre las visitas,
probar un auténtico Banh Mi, un sandwich
tradicional viethamita de pan recién hecho
y crujiente.

Dia 9

Dia completo para disfrutar del maravilloso
paraje natural del Delta del Mekong, nos
trasladaremos a Bentré. Alli recorreremos
el rio Mekong disfrutando de diferentes
visitas, experiencias y actividades, en una
provincia conocida por los cultivos de todo
tipo. Podemos Vvisitar sus plantaciones
de cocoteros, es posible realizar incluso
pequefias caminatas, o recorridos en bici,
a través de senderos que nos llevaran a
conocer casas tradicionales, jardines vy
la fabricacion tradicional y artesanal de
caramelos de coco, entre otras muchas.
Almuerzo incluido con vistas al rio Mekong.
Por la tarde continuaremos el itinerario
para conocer a un hombre del Vietcong,
superviviente de la guerra de dos afios en
Phnom Penh contra los jemeres rojos, una
experiencia muy especial. Regresaremos
por carretera a Saigéon.

Dia 10

Disfrutaremos de tiempo libre, antes del
traslado privado al aeropuerto, para salida
del pais.
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Vietnam al completo

Un programa de viaje diseflado a medida y creado para descubrir todos los rincones de
Vietnam. Comenzando con tres noches en la ciudad de Hanoi, un crucero de una noche
en Halong Bay, traslado en tren hasta Sapa con noche incluida en esta zona montafosa
hogar de tribus como los Hmong, Dzao, etc, una noche en Hue, dos noches en Hoian y por
Ultimo una estancia en Saigén y el Delta del Mekong.

Sapa e Hanoi
o

Ha Long Bay

Hue e

® Hoian

Ho Chi Minh City
]

INICIO | INDICE | MAPA


http://www.theasiancontinent.com

Dial

Llegada al aeropuerto Internacional de Ha-
noi.

Bienvenida del guia de habla hispana asig-
nado y traslado en privado al hotel elegido
en Hanoi. Disfrutaremos de un recorrido en
rickshaw por toda la zona antigua, el Old
Quarter servird al viajero como primer con-
tacto con Vietnam.

Dia 2

Visitas en Hanoi programadas para este djia,
visitaremos la Pagoda Tran Quoc, el templo
budista mas antiguo de la ciudad, ubicado
en una isla sobre el Lago del Oeste; el Tem-
plo de la Literatura conocido entre otras co-
sas por ser la primera universidad del pais.
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Tendremos tiempo para conocer los alrede-
dores del Lago Hoan Kiem y visitaremos el
Templo Ngoc Son.

Dia 3

Traslado hasta la costa por carretera en di-
reccion Halong Bay, esta bahia es uno de
los grandes atractivos del pais que el viajero
descubrird a bordo de un barco; es Patrimo-
nio de la Humanidad. Ademas del crucero el
viajero disfrutara de actividades y experien-
cias a bordo y en las islas que componen
esta bahia.

* Nota: almuerzo y cena incluidos a bordo.
Como alternativa, en lugar de Halong Bay el
viajero puede optar por visitar Lan Ha Bay,
de menor tamanfo, pero de igual interés na-
tural y paisajistico.

Dia 4

Ultimas visitas y actividades a bordo, duran-
te la mafiana. Desembarco y regreso a Ha-
noi por carretera.

A la llegada a Hanoi podremos disfrutar de
tiempo libre en la ciudad. Cena en un res-
taurante local y traslado a la estacién para
coger el Chapa Express Train en direccién a
Lao Cai. Pasaremos la noche en el tren.

Dia 5

Traslado en privado de Lao Cai a Sapa por
carretera. En viajero tendra tiempo de des-
cansar antes de iniciar la excursiéon de dia
completo por la zona.

Recorriendo los valles y terrazas de arroz vi-
sitaremos pequefas aldeas habitadas por
minorias étnicas como los H'mong, Dao o
Tay. Recomendamos una caminata para vi-
sitar una casa local y disfrutar de un tradi-
cional almuerzo en privado.

Antes de regresar a Sapa, y ya por carretera
visita a la villa de Cat Cat.

Dia 6

Visita a un mercado étnico, todos los dias
de la semana se realizan este tipo de mer-
cados salvo los viernes. Regreso por carre-
tera a Hanoi, traslado de aproximadamente
5 horas. Llegada al hotel elegido para pasar
la noche.

Dia 7

Traslado privado al aeropuerto para sali-
da en vuelo con destino Hue. A la llegada,
traslado privado al hotel elegido. Visitas a la
ciudad de Hue junto con nuestro guia pri-
vado de habla hispana: la Ciudad Imperial,
Patrimonio de la Humanidad desde 1993y la
Pagoda Thien Mu. El viajero ademas podra
visitar el mercado Dong Ba.

Programas Vietnam
Dia 8

Partiremos por carretera hacia el sur, salien-
do de la ciudad para visitar los mausoleos y
monumentos en piedra de los emperado-
res, Khai Dinh y Thu Duc. En ruta, haremos
una Ultima parada para conocer las Monta-
fAas de Marmol y los diferentes centros de
fabricacion artesanal. Llegada a Hoian, tra-
mites de alojamiento en el hotel.

Dia 9

Dia dedicado a visitar Hoian, sus calles y su
historia, se trata de una ciudad declara Pa-
trimonio de la Humanidad y disfrutaremos
de una visita a sus templos, mansiones y
puente japonés. Para terminar el dia un re-
corrido en sidecar por los alrededores de la
ciudad.

Dia 10

Traslado al aeropuerto de Danang, desde
donde tomaremos un vuelo con destino
Ho Chi Minh. Visita a Cuchi, para conocer el
entramado de tuneles, alli un veterano del
Vietcong nos mostrard los pasadizos subte-
rraneos construidos durante la guerra.

Por la tarde conoceremos la antigua Saigon,
el mercado de las flores, el Salén de la Re-
unificacion, el ayuntamiento, la Catedral de
Notre Dame, o la oficina central de Correos.

Dia 11

Dia completo para disfrutar del maravilloso
paraje natural del Delta del Mekong, trasla-
do en privado a Bentre. Exploraremos el rio
Mekong disfrutando de diferentes visitas,
experiencias y actividades, en una provincia
conocida por los cultivos de todo tipo. Visita
a las plantaciones de cocoteros, es posible
realizar incluso pequefias caminatas, o reco-
rridos en bici, a través de senderos que nos
llevardn a conocer casas tradicionales, jardi-
nes y la fabricacién tradicional y artesanal
de caramelos de coco, entre otras muchas.
Almuerzo incluido con vistas al rio Mekong.
Por la tarde continuaremos el itinerario para
conocer a un hombre del Vietcong, supervi-
viente de la guerra de dos afilos en Phnom
Penh contra los jemeres rojos, una expe-
riencia muy especial. Regresaremos por ca-
rretera a Saigon.

Dia 12

Disfrutaremos de tiempo libre, antes del
traslado privado al aeropuerto, para salida
del pais.

www.theasiancontinent.com I 31


http://www.theasiancontinent.com

Lavish cabins equipped by
well-appointed facilities combined
with mountain-meets-ocean scenery

\
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PARADISE VIETNAM

World-class intimate ceremonies with an open
sea view, proving the most presentable set up &
bubbling jacuzzi on sundeck

OF HALONG BAY & LAN HA BAY

Relentless pursuit of excellence, Paradise Elegance & Paradise
Grand converge quintessences to be an ideal place for MICE
& Incentive events on cruise. Amidst the magnificent Halong
Bay & hushed Lan Ha Bay, be ready to indulge in a discrete
opulence to celebrate your utmost occasion, with an array of
exclusive privileges.

® (+84) 906 099 606 & WWW.PARADISEVIETNAM.COM

Culinary excellence featuring Lobster
Thermidor & Australian beef that best
serve up premium partners

AN ODYSSEY ON THE OCEAN

%
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La Unica aerolinea de hidroaviones en Vietnam
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Vietnam Hoteles

Heritage Line
Ginger

% %k % %k %

Lan Ha Bay

El  crucero Ginger tiene
Unicamente 12 grandes suites
que expresan su elegancia con
cdlidos pisos de madera, bafos de
marmolyunacuidadadecoracioén.
El hogar de este crucero es Lan
Ha Bay, navega en sus aguas en
un recorrido hacia Cat Ba, la isla
mas grande de la bahia. Durante
el viaje, los huéspedes disfrutaran
de variadas actividades: una
excursion en bicicleta en Cat Ba,
una clase de cocina interactiva,
diversion nocturna con pesca de
calamar, cine nocturno, kayak o
simplemente baflarse en zonas
tranquilas de la bahia.

Sofitel Legend
Metropole Hotel

% % % %k %

Hanoi

Construido en el corazéon de la
ciudad de Hanoi en el ano 1901,
este espectacular hotel, de
marcado aire colonial francés,
es el mejor hotel de toda la
ciudad gracias a la arquitectura
incomparable de su edificio,
el refinado servicio, asi como,
unos alojamientos dificilmente
olvidables.
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PAN PACIFIC

HANOI

Pan Pacific Hanoi

% %k %k k %

Hanoi

Estratégicamente ubicado junto al West Lake, el
Pan Pacific Hanoi ofrece 273 habitaciones y 56
suites decoradas con elegantes interiores, con
todas las comodidades y magnificas vistas.

Pan Pacific Hanoi es reconocido por la calidad
de su cocina en el Pacifica Restaurant, famoso
Ming Restaurant (que ofrece auténtica cocina
cantonesa), Song Hong Bar y el bar panordmico
de la azotea: The Summit.
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CAPELLA

HANOI

Capella Hanoi

% %k %k k %

Hanoi

Diseflado por el famoso arquitecto Bill Bensley y
a tan solo unos pasos de la Opera Hanoi, en el Old
Quarter francés de la ciudad. Sus 47 habitaciones
estan elegantemente decoradas como tributo
a los diferentes actores y actrices de la 6pera.
El hotel cuenta con restaurante, bar en el que
disfrutar de cocktails, spa y centro de bienestar
y todas las comodidades necesarias para sus
huéspedes.
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HOI AN WELLNESS RESORT
—_—

Almanity Hoian Resort
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Hoian

Situado a unos pasos del centro de Hoian, este
hotel es ideal para explorar esta preciosa ciudad,
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco. El
hotel estd enfocado en crear una sensacion de
bienestar y relax, ofreciendo un tratamiento de
spa diario a todos sus huéspedes, incluido en el
alojamiento.
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FOUR SEASONS

RESORT

THE NAM HAI, HOI AN, VIETNAM

Four Seasons Resort
The Nam Hai

% % % % %

Hoian

Four Seasons Resort The Nam Hai, Hoian, ofrece una conexién
incomparable con la costa, la cultura y la comunidad del
centro de Vietnam. Ubicado a lo largo de un tramo de un
kildmetro de la mejor playa del pais, sus villas con vistas al mar,
muchas de ellas con piscinas privadas, unen el lujo de hoy en
dia con las tradiciones locales. Las excursiones y actividades
incluyen tres impresionantes lugares Patrimonio de la
Humanidad: la ciudad antigua de Hoian, la ciudad imperial
de Hue y las ruinas del templo de My Son; también paseos
en bufalos, excursiones al mercado de pescado al amanecer
y visitas a centros artesanales. Sus instalaciones se basan en
la autenticidad local, con una academia de cocina de nivel
profesional, un spa inspirado en el Zen Master y una piscina
de tres niveles Phong Thuy (Feng Shui).
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Anantara Hoian
Resort
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Hoian

Ubicadoenunentornoenvidiable,
a menos de un kildmetro del
barrio  histérico de  Hoian,
rodeado de jardines y frente al
rio Thu Bon. Este exclusivo hotel
boutique ofrece cenas frente al
rio, maravillosos tratamientos
en su spa y cruceros por el rio al
atardecer. Recorriendo el paseo
maritimo y disfrutando de los
pequefos locales y cafés de la
zona llegaremos al centro de la
ciudad, declarado Patrimonio de
la Humanidad por la UNESCO.

Anantara Quy
Nhon Villas

% % % %k %

Quy Nhon

Uno de los mejores hoteles de
playa en Vietnam, rodeado de
montafiasy con vista a la Bahia de
Quy Nhon, el resort ofrece vistas
a la playa y fantasticas aventuras.
Con 26 exclusivas villas en sus
casi 3 hectareas de propiedad
con salida a una cala privada. Sus
villas estan situadas frente al mar
y cuentan con piscina privada y
una amplia terraza.
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AZERAI

LA RESIDENCE, HUE

Azerai

La Residence Hue
Xk %k %k %k %k

Hue

Azerai La Residence es un tesoro art decd en
Hue, un encantador hotel de lujo ubicado a orillas
del Rio Perfume, frente a la Ciudadela, hogar de
emperadores y actualmente Patrimonio Mundial
dela UNESCO. El hotel ocupa la antigua residencia
del representante del gobierno francés durante
el periodo colonial, restaurado para combinar los
toques art decd con la sensibilidad moderna.
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AZERAI

CAN THO, VIETNAM

Azerai ’
Resort Can Tho
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Can Tho

Azerai Resort Can Tho es un oasis de calma
Unico, la base perfecta desde la explorar el Delta
del Mekong y la bulliciosa ciudad costera de
Can Tho, conocida por sus mercados flotantes.
Construido sobre su propio islote, con lagos,
canales y manglares, Azerai en Can Tho ofrece

una experiencia Unica en un resort islefo.
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AZERAI

KE GA BAY, VIETNAM

r

Azerai y
Ke Ga Bay

% %k %k k %

Bahia Ke Ga

Ubicado en cuatro hectareas de jardines verdes,
Azerai Ke Ga Bay se encuentra aproximadamente
a 180 kildmetros al este de la ciudad de Ho Chi
Minh. La propiedad es un refugio apartado
frente al mar con una playa de arena blanca de
cinco kildmetros. Enmarcado al norte por la isla
de Hon Ba, con su faro histérico, y al sur por las
dunas de arena; un entorno tranquilo ideal para
la relajaciony el rejuvenecimiento. Sus espaciosas
habitaciones se abren a terrazas y jardines al aire
libre, decoradas en tonos suaves inspirados en
los colores de la arena y granito local, creando un
ambiente elegante, informal y acogedor junto a
la playa.

42 | thegsiancontinent INICIO | INDICE | MAPA


http://www.theasiancontinent.com

Vietnam

AMANO

Amanoi

Bahia Vinh Hy

Amanoi, que significa lugar de paz,esunresortde
disefio contempordneo junto a la costa. Cuenta
con 9 Pavilions, 22 Villas con piscina privada, 2
Wellness Pool Villas y 11 Residences. Con vistas a
la bahia de Vinh Hy en la costa centro de Vietnam,
la propiedad estd rodeada del Parque Nacional
Nui Chuay cuenta con un Aman Spa junto al lago.
El complejo disfruta de unas magnificas vistas
desde el Central Pavilion y su piscina infinita
ubicada en el acantilado. En su playa privada el
resort cuenta con Beach Club para cenas y una
segunda piscina.

INICIO | INDICE | MAPA www.theasiancontinent.com I 43


http://www.theasiancontinent.com

Vietnam

ZANNIER HOTELS
Bai San H6

Zannier Hotels
Bai San HO

Phu Yen

Bai San Ho, significa “bahia de corales” en vietnamita,
en referencia a su costa virgen y hermosos arrecifes
de coral, ubicado en un remoto enclave natural de
98 hectareas, lejos de las rutas turisticas y frente a
una impresionante playa de arena blanca. El lujoso
complejo esta compuesto por 73 villas de estilo
arquitectonico tradicional, 48 de ellas con piscina
privada. Cuenta con 3 restaurantes, destacando Bai
Hai, con una oferta gastronémica auténticamente
tradicional vietnamita y 3 bares. Ademas, los
huéspedes pueden disfrutar de Hoa Sen Spa con
7 cabinas de tratamientos, pistas de tenis y padel,
deportes acuaticos, una selecta oferta de actividades
para descubrir la autenticidad del entorno y Kids Club.
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SIX SENSES

NINH VAN BAY

Six Senses Ninh Van Bay
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Ninh Van Bay

El hotel Six Senses Ninh Van Bay se encuentra en
una espectacular bahia y es accesible en barco
desde Nha Trang. Impresionantes formaciones
rocosas y playas de arena blanca completan un
conjunto de fabulosas villas delante de la playa,
en las rocas o en la colina. Los huéspedes podran
disfrutar de terapias de origen vietnamita,
tratamientos relajantes y rejuvenecedores o
clases de yoga en su Spa. La propiedad continla
con su compromiso con la sostenibilidad con su
Ninh Van Greens, la granja solar que proporciona
electricidad, vegetales ecoldgicos y fruta y agua
caliente para el resort.
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Six Senses Con Dao
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Con Dao

Visitar la paradisiaca isla de las tortugas y descubrir la
belleza natural intacta en Six Senses Con Dao, ubicado
en una playa privada de 2 km rodeada por el Parque
Nacional. Armonizando lo contemporaneo y la tradicién, el
complejo cuenta con 50 exclusivas villas con piscina, que
recuerdan a un encantador pueblo de pescadores. El hotel
estd reconocido como uno de los mejores alojamientos
ecoldgicos del mundo en materia de sostenibilidad por
National Geographic Traveler.

Saborear su variada gastronomia, desde platos locales
hasta productos frescos de granja, con experiencias
personalizadas en Destination Dining. Relajarse en el Six
Senses Spa, que ofrece tratamientos de bienestar pioneros
y practicas de yoga rejuvenecedoras. Experimentar el
esndrquel, el senderismo y la liberaciéon de tortugas (de
mayo a diciembre), o profundizar en la rica historia y el
vibrante patrimonio de Con Dao.
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PARK HYATT®

Park Hyatt Saigon Hotel
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Saigon

En el corazén de la ciudad de Ho Chi Minh, en la
plaza Lam Son, el Park Hyatt Saigon cuenta con
unas estancias de lujo y un servicio personalizado
a tan soélo dos pasos de las mejores tiendas y
zonas de ocio.
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AMBASSADOR
CRUISE

HALONG BAY « VIETNAM

Ambassador Cruise

Halong Bai

Ambassador Cruise es uno de los principales
cruceros de lujo de Halong Bai. Cuenta con dos
barcos que ofrecen experiencias diferenciadas:
Ambassador Overnight Cruise |, con 46 cabinas
de lujo y un restaurante especializado en
mariscos locales. Ambassador Day Cruise Il
con mas capacidad que el anterior y con dos
restaurants. Estd previsto que la compafia
inaugure Ambassador Overnight Cruise Ill a lo
largo de 2023. Todos ellos cuentan con terrazas al
aire libre y piscina exterior.
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REGENT

PHU QuUOC

Regent Phu Quoc *

Phu Quoc

La propiedad se caracteriza por su estilo moderno
y su elegancia, ubicado en la isla de Phu Quoc en
el sudeste del pais dentro de una Reserva de la
Biosfera. El viajero disfrutard de experiencias
diferenciadas y a medida en este santuario. Su
oferta de restauracion incluye platos locales
y colaboraciones con chefs invitados, cuenta
con suites y villas con vistas al mar y la playa o
rodeadas de jardines tropicales y multitud de
atractivos en los alrededores para una estancia
memorable.
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Avana Retreat
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Mai Chau

Bienvenido a Avana Retreat, donde paisajes
extraordinarios se encuentran con herencias tribales.
Ubicado entre tres grupos étnicos en lo profundo de
un bosque tropical, Avana representa la conexiéon
inseparable entre la naturaleza y las personas.

Su filosofia es simple: un hotel ecolégico que prioriza
el medio ambiente, la comunidad local y la cultura
auténtica.

Cuenta convillasen la ladera de la colina, escondidas
entre el denso follaje; arroyos y cascadas que
recorren la propiedad dando vida; terrazas de arroz
sobre las montafas; y por supuesto el magnifico
paisaje del noroeste de Vietnam. Este es un lugar
al que el viajero va no sélo para relajarse y dejarse
mimar, sino también para crecer y experimentar.
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A amboya es uno de los paises del Sudeste Asiatico que formo parte de

la Indochina francesa durante la primera mitad del siglo XX. Un pais

marcado por la civilizacion Khmer, que tuvo su época dorada en la
Edad Media. En su antigua capital, Angkor, se pueden visitar los templos mas
impresionantes de aquella etapa. Conocida también por una época oscura, tras
su independencia de Francia, ya que durante los 4 aflos que se mantuvieron
en el poder los Jemeres Rojos redujeron un 60% la poblacién con su terrible
sistema autoritario del que se intenta pasar pagina en la actualidad. Su capital,
Phnom Penh, bafiada por el rio Mekong ademas de Angkor aportan un atractivo
turistico de vital importancia para el pais en la actualidad.

e T T L D e — 511‘--—_— .
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Camboya

o Camboya
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Destinos y Extensiones Camboya

Angkor

Situado al noroeste del pais, Angkor es la gran joya
de Camboya. Se trata de un conjunto de mas de
250 kilémetros cuadrados en medio de la selva, que
contiene mas de 1.000 templos, palacios y otras
edificaciones. Sus monumentos se encuentran cerca
de la actual ciudad de Siem Riep y fueron declarados
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en el afio
1992.

Phnom Penh

Es la capital de Camboya y la sede del gobierno.
Ademads, es un punto comercial estratégico en el
Sudeste Asiatico por su situacion en el delta y la
confluencia de los rios Mekong, Sap y Bassac, que
la hacen puerto fluvial con salida al mar de la China
Meridional.

Visitarel Museo Toul Sleng,en memoriadelgenocidio
de los Jemeres Rojos es uno de los imprescindibles
en la ciudad, ya que: “Aquellos que desconocen su
historia, estan condenados a repetirla”.

Kampong Thom y Kampong
Cham

Villas rurales donde se visitan los templos de Sambor
Prei Kuk, famosos por ser los templos mas antiguos
de Camboya, que datan del siglo VII.

Es una extension bonita, para llegar desde Siem
Reap a Phnom Penh por carretera, haciendo una
noche en el camino, en un alojamiento modesto,
pasando por aldeas remotas, plantaciones de arroz,
de arboles de hule...
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Camboya

Situado al noroeste del pais se encuentra la gran joya de Camboya, la
ciudad de Angkor. Este es un programa de viaje para descubrir la historia
de este conjunto de templos y el corazén de Camboya.

Siem Reap o
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Dia 1l

Camboya

Dia 3

Llegada a Siem Reap, tramites de aduanas
y recogida del equipaje. Bienvenida por
el guia de habla hispana asignado y
traslado privado al hotel elegido. Primera
visita al maravilloso templo Angkor Wat.
Contemplaremos la puesta de sol en
los alrededores de Phnom Krom, donde
ademas disfrutaremos de un pequefio
snack con productos tipicos locales.

Dia 2

Por la mafiana nos dirigiremos hasta el
Lago Tonle Sap y visitaremos su aldea
flotante. Por la tarde conoceremos los
templos de Neak Peany Preah Khan.

Durante nuestra estancia, visitaremos la
escuela de artesanos Artisans d'Angkor,
donde podremos observar y comprar
preciosos trabajos en seda, madera y
piedra creados con técnicas tradicionales.

Dia 4

Antes de que salga el sol madrugaremos
para dirigirnos en tuk tuk a Angkor Wat
y disfrutar de un amanecer inolvidable.
Regresaremos al hotel para desayunar.
Hoy conoceremos la puerta sur de Angkor
Thom, desde donde tendremos ocasidén de
realizar un pequefio recorrido en bicicleta
(1 hora aprox.), visitando los templos de:
Bayon, Baphuon, Phimeanakasy las
Terrazas de los Elefantes y del Rey Leproso.
Las visitas continuaran, conociendo los
templos Ta Phrohm, Banteay Kdeiy Ta Keo.
Antes de regresar al hotel disfrutaremos de
un masaje de reflexologia de una hora de
duracién en un centro local.

Disfrutaremmos de tiempo libre para
acercarnos al mercado local, antes del
traslado privado al aeropuerto, para salida
del pais.
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e Kampong Thom

Phnom Penh

Siem Reap o

Lo mejor de Camboya

Una estancia en el impresionante Angkor con un recorrido por lo mejor del
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Dia 1l

Programas Camboya

Dia 4

Llegada a Siem Reap, tramite de aduanas y
recogida del equipaje. Bienvenida por parte
del guia de habla hispanay traslado privado
al hotel. Comenzaremos las primeras visitas
conociendo Angkor Wat y al atardecer
contemplaremos la puesta de sol desde
Phnom Kron, acompafados de un pequefo
picnic con productos locales.

Dia 2

Antes de que salga el sol madrugaremos
para dirigirnos en tuk tuk a Angkor Wat
y disfrutar de un amanecer inolvidable.
Regresaremos al hotel para desayunar. Hoy
conoceremos la puerta sur de Angkor Thom,
desde donde tendremos ocasién de realizar
un pequefio recorrido en bicicleta (1 hora
aprox.), visitando los templos de: Bayon,
Baphuon, Phimeanakas y las Terrazas de los
Elefantesy del Rey Leproso.

Las visitas continuardn para conocer los
templos Ta Phrohm, Banteay Kdeiy Ta Keo.
Antes de regresar al hotel disfrutaremos de
un masaje de reflexologia de una hora de
duracién en un centro local.

Dia 3

Por la mafnanatemprano nos desplazaremos
hasta el Lago Tonle Sap y visitaremos su
aldea flotante. Por la tarde visitaremos
los templos de Neak Pean y Preah Khan.
Durante nuestra estancia, visitaremos la
escuela de artesanos Artisans d’Angkor,
donde podremos observar y comprar
preciosos trabajos en seda, madera y piedra.

Abandonaremos la ciudad de Siem Reap
por carretera, con destino la villa rural de
Kampong Thom, llegaremos a la hora
del almuerzo. Realizaremos los tramites
de alojamiento en el hotel y por la tarde
comenzaremos las visitas. Visitaremos el
grupo de templos de Sambor Prey Kuk,
famosos por ser los mas antiguos de
Camboya, que datan del siglo VII.

Dia 5

Nos dirigiremos a nuestra proxima parada: la
villade Kampong Cham, a donde llegaremos
durante la mafana. Realizaremos una visita
completa a los templos de Nor Kor Bacheay,
los mas importantes de la provincia, que
datan del siglo XVIII. Posteriormente, se
visitard una plantacién de arboles del
hule, de los cuales, se extrae el caucho. A
ultima hora de la tarde, traslado privado
por carretera hacia Phnom Penh, llegada y
trdmites de alojamiento.

Dia 6

Realizaremos una visita completa a la ciudad
de Phnom Penh, visitando el Palacio Real,
la Pagoda de Plata, el Museo Nacional y el
Museo Toul Sleng. Por la tarde, visitaremos
el Monumento a la Independencia, el templo
Wat Phnomy culminaremos el dia realizando
un crucero por el rio Mekong, para disfrutar
de la puesta del sol.

Dia 7

Después del desayuno disfrutaremos de
tiempo libre para perdernos por el mercado
antes del traslado en privado al aeropuerto.
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1
1 SHINTA MANI WILD

A BENSLEY COLLECTION

Bensley Collection
Shinta Mani Wild

Parque Nacional South Cardamom

Ubicado en medio de la naturaleza, en pleno
Parque Nacional South Cardamom, a una hora y
media en coche del Aeropuerto de Phnom Penh,
Bensley Collection - Shinta Mani Wild ofrece un
concepto radicalmente nuevo para una experiencia
de campamento de lujo. Desde el emocionante
momento de llegada, cruzando los rapidos a
través de una tirolina de 350 metros, aterrizando
directamente en el Landing Zone Bar, no existe un
dia tipico cuando te alojas en Shinta Mani Wild.
Miembro de Traveller Made, Virtuoso y National
Geographic Unique Lodges of the World.

i

60 I lhﬂusi(lnconnnenl INICIO | INDICE | MAPA



http://www.theasiancontinent.com

SHINTA MANI ANGKOR

AND BENSLEY COLLECTION POOL VILLAS

Shinta Mani Angkor and
Bensley Collection Pool Villas

Siem Reap

Ubicado en la zona de los restaurantes y tiendas del
antiguo Barrio Francés de Siem Reap, y a solo diez minutos
en coche de los tesoros de Angkor Wat, se fundd Shinta
Mani Angkor para apoyar una escuela de jévenes locales
desfavorecidos. Hoy, este hito contemporaneo disefiado
por Bill Bensley encarna el futuro del turismo responsable.
Distribuido en dos alas, todas las habitaciones cuentan
con aire acondicionado y amenities locales, reflejando en
su decoracioén las maravillas de Angkor Wat y la dindmica
escena artistica de Siem Reap. Habiendo dado vida a Shinta
Mani Angkor, Bill Bensley, cred un conjunto exclusivo de
10 villas con piscinas privadas, que elevan el nivel de lujo:
Bensley Collection Pool Villas, con sus propias instalaciones
y Bensley Butlers para atender todas las necesidades de los
huéspedes.
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B
ZANNIER HOTELS

PhumBairang

Z.annier Hotels Phum
Baitang

Siem Reap

Este maravilloso resort de 45 villas de madera
construidas sobre pilares, 20 de ellas con piscina
privada, es un oasis a 10 minutos de Siem Reap, en
medio de arrozales y jardines. Tiene una piscina
de 50 metros de largo, un centro de bienestar,
gimnasio, dos restaurantes y su “Sunset Lounge”. Su
disefio y construcciéon son de inspiracion tradicional
y basados en el uso de materiales naturales,
ofreciendo todas las comodidades de hoy en dia.
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Amansara
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Siem Reap

Ubicado en la antigua residencia de huéspedes
del Rey Sihanouk, Amansara, conserva el lujo
original de los 60, cuando el Rey ordend su
construccién, aunque entremezclado con los mas
importantes avances del S.XXI, en el alojamiento
mas lujoso y exclusivo de toda la zona de Siem
Reap, la ciudad mas visitada de Camboya.
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ROSEWOOD

PHNOM PENH

Rosewood Phnom Penh
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Phnom Penh

Rosewood Phnom Penh es la oportunidad de
vivir una experiencia Unica ubicada en el corazén
de la capital camboyana. Ocupando la parte
superior del edificio mas alto de Phnom Penh,
ofrece vistas sin obstaculos del rio Mekong. El
hotel cuenta con 175 habitaciones y suites; ocho
restaurantes y salones, incluido un sky bar en
la terraza y Sense, el spa sello de la propiedad,
ademas de una piscina cubierta muy luminosa.
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Six Senses Krabey Island
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Krabey Island

Six Senses Krabey Island se encuentra en una
idilica isla tropical, a 10 minutos en coche del
aeropuerto de Sihanouk, seguido de un breve
recorrido en barco. El resort estd rodeado por un
paseo maritimo que fusiona de forma espléndida
la tierra y el agua. El disefio de sus instalaciones
se basa en las clasicas casas de los pescadores,
mientras que sus 40 exclusivas villas con piscina
privada ejemplifican el compromiso con el uso
de materiales sostenibles, integrando a su vez la
tecnologia moderna.
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Camboya Hoteles

SONG SAA

PRIVATE ISLAND

Song Saa Private Island
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Archipiélago de Koh Rong

Song Saa Private Island es un paraiso de lujo
sostenible situado en el archipiélago de Koh
Rong a 45 minutos en barco desde el puerto
de Sihanoukville; con una oferta gastrondmica
internacional, impresionantes vistas del Golfo de
Tailandia, tratamientos de spa para relajar cuerpo
y mente, todo ello con un fuerte compromiso
con el medioambiente y la sostenibilidad. Una
experiencia Unica para los huéspedes que se
alojan en alguna de sus 24 villas, en la playa, en la
jungla o sobre el mar, construidas con materiales
recuperadosy con elementos decorativos locales.
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FCC

—
BY AVANI

FCC Angkor by Avani
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Siem Reap

FCC Angkor by Avani: un paraiso histérico junto
al rio Siem Reap y la puerta de entrada perfecta a
Angkor Wat. Con vistas al rio Siem Reapy rodeado
de arboles sagrados centenarios, un retiro de lujo
en un edificio histérico justo en el centro de la
ciudad.

Antigua residencia del gobernador francés, sus
80 habitaciones modernas y bien equipadas
y dos piscinas de agua salada con azulejos
de marmol reluciente ofrecen a los viajeros el
maximo confort. El restaurante The Mansion
explora el arte de la excelente cocina jemer, con
reminiscencias de sutiles toques franceses, y su
exclusivo bar de cécteles Scribe revive la esencia
del Foreigner Correspondents’ Club.
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AQUA EXPEDITIONS
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Aqua Mekong

Rio Mekong, Camboya & Vietham

Navegando a través de Camboyay Vietnam en el galardonado
y lujoso Aqua Mekong, los huéspedes disfrutan de una
experiencia cultural. EIl Agua Mekong, de 205 pies, muestra
un diseflo moderno y galardonado, con servicios de spa,
gimnasioy piscina de inmersion frente al rio. Las 20 espaciosas
suites cuentan con ventanas del techo al piso que ofrecen
vistas siempre cambiantes del Mekong. Para las excursiones,
Aqua Mekong cuenta con la Unica flota de esquifes privados
que lleva a los huéspedes en pequefias y personalizadas
excursiones diarias, dirigidas por expertos guias locales, a
lugares emblematicos para disfrutar de una experiencia de
lujo que abarca una combinacion de oportunidades Unicas
para descubrimientos culturales, religiosos y artisticos,
incluida una inmersién profunda en las tradiciones locales
de las comunidades que viven y trabajan a lo largo del rio, asi
como excursiones llenas de accién centradas en la naturaleza
y la vida silvestre. El inmersivo viaje cultural continda a bordo
con experiencias gastronémicas de inspiracion local, creadas
por chefs de talla mundial.
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sélo la mitad de
budista, coexistiendo
o la animista.
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® Laos

Luang Prabang

Vientiane

Pakse

Champasak

Don Khong Bolaven Plateau
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Destinos y Extensiones Laos

Luang Prabang

Situada en el interior del pais, Luang Prabang es la
segunda ciudad mas importante de Laos. En 1995,
la Unesco, nombré a la ciudad el primer Patrimonio
de la Humanidad de Laos. Pasear por la ciudad y
por su bazar nocturno, lleno de artesanias, asi como,
participar en el ritual matinal de entregar comida a
los monjes locales, es algo que no puedes dejar de
hacer.

Vientiane

La capital de Laos se encuentra en el valle del rio
Mekong. En la ciudad hay interesantes visitas como
el templo Pha That Luang o Wat Sisaket. Desde el
monumental arco de triunfo, Patuxai, se puede
contemplar toda la ciudad.

Sur de Laos

En la zona del sur de Laos, en la provincia de
Champasak, se encuentran importantes lugares
como el complejo de templos en ruinas, Wat
Phou. En esta zona, se encuentran islas preciosas
del Mekong, como Dong Khong , con escenarios
fantasticos. Boloven Plateau es una regién elevada
llena de preciosas cascadas como Tad Lo, a 58
kildmetros de Pakse. La zona relune gran cantidad
de minorias étnicas.

INICIO | INDICE | MAPA www.theasiancontinent.com I 73


http://www.theasiancontinent.com

Laos Programas

Esencia de LLaos

Ubicada en el interior del pais, Luang Prabang es la segunda ciudad mas
importante de Laos y desde 1995 Patrimonio de la Humanidad. En este
programa descubriremos en tres dias Luang Prabang.

Luang Prabang
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Dia 1l

Programas Laos

Dia 3

Llegada a Luang Prabang, traslado privado
al hotel. Latranquilidad y elencanto de esta
ciudad, hace que sea uno de los lugares
mas agradables para visitar de todo el
Sudeste Asidtico. Después de los tramites
de alojamiento y de un pequefio descanso,
haremos la primera visita panoramica.
Conoceremos los templos Wat Visoun, Wat
Aham y Wat Ma. Subiremos a lo alto del
Monte Phousi, para disfrutarde unincreible
anochecer contemplando el Rio Mekong y
la ciudad. Habra tiempo para perderse por
el “Night Bazar”, lleno de preciosos puestos
de artesanias.

Dia 2

Tendremos ocasién de participar en el
impresionante ritual de los monjes locales,
recogiendo donaciones de comida de los
habitantes a primera hora de la mafiana, un
poco antes de amanecer. A continuacion,
visitaremos un monasterio y un auténtico
mercado local. Regreso al hotel para
desayunar. Hacia mediodia visitaremos el
Museo Nacional y los templos Wat Sene y
Wat Xiengthong.

Este dia tomaremos un barco y
remontaremos el Mekong en un ambiente
de total tranquilidad. Visitaremos las
misteriosas cuevas Pak Ou, con miles
de estatuas de Buda, de varias formas y
tamafos. Pararemos en el pueblo Ban
Xanghai, donde se hace la destilacion del
vino de arroz. Por la tarde, visitaremos la
catarata Khuangsi.

Dia 4

Traslado privado al aeropuerto para salida
del pais.

www.theasiancontinent.com I 75


http://www.theasiancontinent.com

Laos

76 | theasiancontinent

Un itinerario de la esencia del pais, comenzando en su capital Vientiane,
en el valle del rio Mekong, incluyendo la provincia de Champasak en el
sur; la meseta de Bolovens, el monumento pre-angkoriano Wat Phu, las
diferentes etnias que habitan el pais, combinado con una estancia en el
encantador Luang Prabang, en el corazén del pais.

°
Luang Prabang
.
Vientiane
Pakse o
Don Khong ®
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Llegada a Vientiane, capital de la Republica
Democratica Popular de Laos. Encuentro
con nuestro guia de habla hispana, que nos
acompanara al hotel elegido para realizar
los trdmites de alojamiento. Realizaremos
un recorrido panoramico por la ciudad.
Visitaremos los templos Wat Sisaket (el
mas antiguo de la capital) y Wat Ho Prakeo.
También visitaremos Patruxai, el Arco de
Triunfo. Si subimos a lo alto del monumento,
disfrutaremos de una bonita vista de la
ciudad.

A primera hora de la mafana, salida en
un vuelo con destino Pakse, desde donde
tomaremos la carretera Nacional Sur hacia
Champasak, para visitar lasruinas del templo
Wat Phu, anterior a los templos camboyanos
de Angkor y declarado Patrimonio de la
Humanidad por la Unesco desde el afio 2001.
Seguiremos la ruta por el rio, en barca, hasta
la isla Don Khong, una de las mayores islas
del rio Mekong.

Este dia exploraremos las aldeas de
Ban Khone, con clara influencia de la
época colonizadora francesa. También
continuaremos conociendo en barca
esta zona, con mas de 4.000 islas y su
catarata Khonephapeng. Si tenemos suerte
podremos ver algun delfin (Pah Kha en
lengua local).

Dejaremos la isla Don Khong e iremos hacia
Boloven Plateau, donde se cultiva uno de

Laos

los mejores cafés del mundo. En esta zona
visitaremos varios poblados para conocer las
diferentes etnias minoritarias que habitan
en la region: Laven, Alak, Katu..Después las
visitas nos dirigiremos hacia Pakse, donde
nos alojaremos.

Mafana libre para perderse por la ciudad
de Pakse. Salida en un vuelo hacia Luang
Prabang. Llegada a Luang Prabang, traslado
privado al hotel. La tranquilidad y el encanto
de esta ciudad, hace que sea uno de los
lugares mas agradables de visitar de todo el
Sudeste Asiatico. Tramites de alojamiento en
el hotel elegido. Habra tiempo para explorar
el “Night Bazar”, que cada noche se celebra
en el centro de la ciudad, lleno de preciosas
artesanias.

Visita a los templos Wat Sene y Wat
Xienthong, con sus tejados que llegan
casi hasta el suelo. Este dia tomaremos un
barco y remontaremos el Mekong en un
ambiente de total tranquilidad. Visitaremos
las misteriosas cuevas Pak Ou, con miles
de estatuas de Buda, de varias formas y
tamanos. Pararemos en el pueblo Ban
Xanghai, donde se hace la destilacidon del
vino de arroz.

Porlamafianatemprano,tendremosocasion
de participar en el impresionante ritual de
los monjes locales, recogiendo donaciones
de comida de los habitantes un poco antes
del amanecer. A continuacién, visitaremos
un monasterioy un auténtico mercado local.
Regreso al hotel para desayunar. Traslado
privado al aeropuerto para salida del pais.

www.theasiancontinent.com I 77


http://www.theasiancontinent.com

Laos Hoteles

LA RESIDENCE
PHOU VAO

A BELMOND HOTEL
LUANG PRABANG

La Residence Phou Vao,
A Belmond Hotel

%k %k %k k %

Luang Prabang

Serenosantuariodetreshectareasdeexuberantes
jardines sobre la colina de Phou Vao (la “colina
de las cometas”) y a pocos minutos de Luang
Prabang, declarada Patrimonio de la humanidad
por la UNESCO. Cuenta con 32 espaciosas
habitaciones y 2 suites. Su piscina infinita de
agua dulce, un célebre spa y una excepcional
gastronomia se completan con nuestro propio
barco tradicional para explorar el Mekong.
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AMANTAKA

Amantaka
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Luang Prabang

En la ciudad de Luang Prabang, Patrimonio de
la Humanidad por la UNESCO, ubicado en una
gran finca con jardin, se encuentra Amantaka,
compuesto por una serie de edificios coloniales
franceses. Amplia y elegante, la decoracién y el
mobiliario reflejan la historia colonial francesa de
la ciudad. Situado al sur de Phousi Hill, el complejo
se encuentra a poca distancia de las boutiques,
panaderias y restaurantes que bordean la calle
principal de la ciudad. El legendario mercado
nocturno, las pintorescas orillas del rio Mekong y
el antiguo Palacio Real también estan cerca.
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ROSEWOOD

LUANG PRABANG

Rosewood Luang Prabang

Luang Prabang

Rosewood Luang Prabang cuenta con 23
espaciosas habitaciones, suites junto al rio y
villas con piscina privada o terraza con vistas,
ademas de sus Hill top tents. Diseflado por Bill
Bensley, mezclando el estilo tradicional local
y el colonial francés, todos sus espacios estan
cuidadosamente creados y decorados con obras
de arte de inspiracién laosiana. Ubicado a tan
solo 10 minutos de la ciudad y a orillas del rio, con
un Restaurante y un bar en los que disfrutar de
cocina laosiana auténtica, “de la granja a la mesa”,
con productos de temporada y de origen local
y un spa en el que relajarse con tratamientos
basados en las tradiciones de Laos.
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| reino de Tailandia esta caracterizado por

haber resistido todas las embestidas de las

potencias occidentales que han querido
siempre conquistarlo. Tailandia es el Unico pais del
Sudeste Asiatico que no ha sido colonizado nunca, de
ahi su nombre, Thailand, que significa “tierra libre”. Son
muchos los atractivos que ofrece este pais: fantasticas
playas y escenarios Unicos en la zona norte del pais, sin
olvidar el atractivo de su gran capital, Bangkok.
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Tailandia Mapa

@ Tailandia

Chiang Rai

Chiang Mai

Bangkok

@ Koh Panghan
Koh Samui

Koh Lanta”’
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Destinos y Extensiones Tailandia

Bangkok

Bangkok es la capital y la ciudad mas poblada de
Tailandia. Es ademas el centro politico, social y
econdémico de Indochina y el Sudeste Asidtico. La
oferta de compras y entretenimiento de la ciudad
es muy amplia. Visitar el Gran Palacio, el templo de
la Aurora, Wat Arun, o el enorme buda reclinado de
Wat Pho, son algunos de sus imprescindibles.

Chiang Mai

Conocida como la Rosa del Norte, es la segunda
ciudad mas grande de Tailandia. Cuna de la primera
civilizacion tailandesa y posee muchos rincones de
interés cultural y arqueoldgico. Las visitas en la zona
estan orientadas a travesias por las montafas, para
conocer las tribus nativas, como los akha, hmong,
karen y lisu. Los numerosos templos de la ciudad y
alrededores también merecen especial mencion.

Chiang Rai

Esla provincia ubicada mas al norte de Tailandia, esta
situada a unos 785 kildmetros al norte de Bangkok.
Localizada en la cuenca del rio Kok, la provincia
ocupa el area del Triangulo de Oro, donde convergen
Myanmar, Laos y Tailandia. Ademas, Chiang Rai es
también conocida como la puerta a Myanmar, Laos
y el sur de China.

INICIO | INDICE | MAPA www.theasiancontinent.com I 85


http://www.theasiancontinent.com

Tailandia Destinos y Extensiones

Phuket

Phuket es el destino de playa mas importante
de Tailandia, situado al sur del pais y es la isla mas
grande de Tailandia.

Tiene algunas de las playas mas turisticas, ofrece
un amplio abanico de opciones hoteleras vy
gastrondémicas; también cuenta con numerosos
rincones alejados del turismo masivo.
Alcontarconunimportanteaeropuertointernacional
es una fantastica opcidn, con vuelos cémodos, para
disfrutar de unos dias de playa en Asia. Adema3s,
resulta ideal como base para poder visitar las idilicas
Phi Phi Islands.

Koh Yao Noi

Esta maravillosa isla enclavada en plena bahia de
Phang Na, se encuentra a 45 minutos en barco de
Phuket y a la misma distancia de Krabi. Koh Yao Noi
mantiene varias playas totalmente virgenes, a pesar
de estar ubicada entre los dos grandes destinos
del Mar de Andaman de Tailandia: Phuket y Krabi.
Es una isla no muy enfocada al turismo, con pocos
restaurantes y casi ninguna tienda para compras y
gue guarda casi intacto su caracter local, lo que hace
de Yao Noi un lugar maravilloso donde relajarse al
final de un viaje por el Sudeste Asiatico.

Phi Phi Islands

Este idilico archipiélago ubicado en el mar de
Andaman estd a una hora en lancha rapida tanto
desde Phuket como desde Krabi.

En cuatro de sus islas se encuentran algunas de las
mejores playas de Tailandia, entre ellas Maya Beach
en Koh Phi Phi Leh. Ideal para practicar snorkel
y submarinismo, sus aguas azul turquesa y las
formaciones rocosas hacen de las Islas Phi Phi uno
de los lugares mas espectaculares de Tailandia.
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Koh Samui y Koh Panghan

Koh Samui ofrece el escenario idéneo para unas
vacaciones en la playa de mayo a septiembre.
Cuenta con una variedad hotelera de primer nivel.
Para aquellos viajeros que quieran alejarse de las
infraestructuras y animacién, y descansar en el
paraiso, con arenas blancas y agua cristalina, la
preciosa bahia de Koh Panghan, accesible en barco
desde Koh Samui, es otra alternativa fantastica.

Krabi y Koh Lanta

En la provincia de Krabi, en la costa sur de Tailandia,
el viajero puede disfrutar de fantasticas playas
con aguas cristalinas, alejado de la masificacion
de otros destinos de playa del pais. Koh Lanta, se
encuentra dentro de un Parque Nacional y es un
destino perfecto para amantes del submarinismo y
la naturaleza.

Khao Yai

El Parque Natural Khao Yai es Patrimonio Natural de
la Unesco desde 2005, ello lo convierte en el lugar
perfecto para disfrutar de la naturaleza en Tailandia.
Los viajeros tendran la oportunidad de hacer
trackings por su bosque lluvioso, emocionantes
safaris nocturnos y en general visitas relacionadas
con la vida salvaje del parque.
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Esencia de Tailandia

Seis noches para descubrir la esencia de Tailandia empezando por su capital,
la bulliciosa Bangkok y continuado por Chiang Rai y Chiang Mai, combinado
con una extensidn de playa en las islas del pais.

® Chiang Rai
Chiang Mai  ®

Bangkok
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Dia 1.

Llegada al aeropuerto internacional
Suvarnabhumi (Bangkok), tramites de
aduana, recogida de equipaje y encuentro
con el guia de habla hispana que nos dara
la bienvenida al paisy nos acompafara en el
traslado privado hasta el alojamiento.
Comenzaremos las visitas en la capital de
Tailandia con un paseo privado en barco
tradicional tailandés, acompafiados de
nuestro guia.

Cruzaremos el rio Chao Phraya, columna
vertebral de Bangkok y sus canales donde
numerosos templos y pagodas salpican la
ciudad a ambos lados del rio. Entre ellos
destacan el Palacio Real y el Templo del
Amanecer (Wat Arun), cuya silueta de
chapiteles de casi ochenta metros de altura
lo convierte en el simbolo mas reconocible
de la capital. Nos detendremos en el Templo

INICIO | INDICE | MAPA

del Amanecer, el mas antiguo de la ciudad,
de estilo Khmer, construido en el siglo XVIII.

Dia 2

Desayuno en el hotel e inicio de las visitas
por la ciudad. Empezaremos por el templo
Wat Traimit, situado en el extremo de
Chinatown, en Yaowarat Road cerca de
la estacion de tren Hualampong. Wat
Traimit alberga el Buda de oro macizo mas
grande del mundo, casi cinco metros de
altura con un peso de cinco toneladas y
media. Continuaremos hasta la parte mas
concurrida de Chinatown caminando por
sus estrechas calles multitudinarias y sus
numerosos puestos de comida, flores,
verdurasy frutas de temporada.

La siguiente visita serd Wat Pho, el templo
mas grande de Bangkok: el templo del
enorme Buda reclinado y los Chedis de los
Reyes. Este se encuentra detrds del Templo
del Buda y es uno de los mayores templos
de la ciudad, famoso por su gigantesco
Buda reclinado, mide 46 metros de largo y
esta cubierto de oro.

Visitaremos el mercado mas popular y
grande de venta al por mayor de flores,
verduras y frutas de la ciudad, Paklong
Talad, donde podremos observar la vida
local.

Nos subiremos a un tuk tuk para visitar el
Palacio Real, que es sin duda el monumento
mas famoso de la ciudad. Construido
en 1782, durante 150 afos fue la casa del
rey de Tailandia, la corte real y la sede
administrativa del gobierno. El Gran Palacio
de Bangkok es un edificio antiguo que
continda impresionando a sus visitantes
por su hermosa arquitectura y detalles.
Dentro del complejo, se encuentra Wat
Phra Kaew o el Templo del Buda Esmeralda
(oficialmente conocido como Wat Phra
Sri Rattana Satsadaram), considerado
el templo budista mas importante de
Tailandia, consagra la imagen de un muy
reverenciado Buda meticulosamente
tallado en un solo bloque de jade.
Finalizamos el dia con un recorrido
gastronémico, en el que iremos mas alla
de las zonas turisticas. Recorreremos las
calles de Bangkok en tuk tuk, el tipico y
caracteristico transporte de la ciudad.
Descubriendo los lugares favoritos de los
habitantes de la ciudad y degustando
una gran variedad de menus salados, la
comida de la regién nordeste (Comida de
Esan), el mejor Pad Thai de la ciudad y un
popular aperitivo tailandés. Entre bocado y
bocado, visitaremos diferentes lugares de
interés de la ciudad antigua y la zona de los
templos desde una perspectiva diferente
en comparacion con la agitacién diurna.
Tras este dia completo de visitas
regresaremos al hotel.

Dia 3

Desayuno y traslado al aeropuerto para
salida en un vuelo hacia Chiang Rai.

A la llegada traslado a Golden Triangle,
el Tridngulo de Oro (aproximadamente 1

Programas Tailandia

hora). Tramites de alojamiento en el hotel
Anantara Golden Triangle Elephant Camp &
Resort.

Incluye una actividad por persona y dia.
Sugerimos realizar la actividad Walking
with Giants, caminando por la selva con
elefantes por el precioso entorno.

Dia 4

Desayuno en Anantara Golden Triangle
Elephant Camp & Resort y actividad con los
elefantes por la mafiana. Sugerimos realizar
un paseo por el Mekong durante la tarde,
visitar el Museo de Opio, dar un paseo en
sidecar por una zona rural o hacer una clase
de Muay Thai. La estancia incluye pension
completa y una actividad por persona y dia.

Dia 5

Desayuno en el hotel y salida de Golden
Triangle en una ruta escénica a través de las
montafas hacia Chiang Mai en un trayecto
de unas 4 horas aprox. En ruta, realizaremos
una pequefa parada en el Templo Blanco,
donde famosos artistas y arquitectos
tailandeses han dejado su particular huella.
Llegada a Chiang Mai y tramites de
alojamiento en el hotel. Se sugiere hacer
coincidir la estancia en sdbado o domingo
para disfrutar del mercado nocturno de la
ciudad de Chiang Mai.

Dia 6

Desayuno en el hotely visita de diacompleto
a la ciudad. Comenzaremos por el mercado
local Warorot, uno de los mas auténticos
del pais, repleto de olores y colores
caracteristicos de la cultura tailandesa.
Recorrido en trishaw, vehiculo tipico, por
las calles de la ciudad. Visita al templo Wat
Phra Sing Woramahawihan, uno de los mas
grandes y bonitos de la ciudad; guarda una
reliquia sagrada: Phra Sing.

Visita a Wat Doi Suthep, templo
magnificamente ubicado encaramado en lo
alto de una montafa boscosa a 1000 metros
de altura. Este templo sagrado ofrece una
vista espectacular de la ciudad, asi como
también una gran variedad de imagenes y
frescos. Por ultimo, en el templo Wat Palad
seremos bendecidos por monjes budistas.
Para terminar el dia disfrutaremos del
afternoon tea en 137 Pillars House, una casa
construida con 137 pilares de teca que hoy
alberga un precioso hotel en medio de la
ciudad.

Dia 07

A la hora indicada, traslado privado al
aeropuerto de Chiang Mai para tomar el
vuelo con destino a la extension de playa
deseada.

Segun la época del afo, las islas de Samui,
Phuket, Phi Phi o a lugares increibles como
Krabi, Yao Noi, Koh Phangan, Koh Lanta
o Koh Yao Yai son el destino ideal para
descansar.
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BANGKOK

Banyan Tree Bangkok
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Bangkok

Ubicado estratégicamente en el centro de
Bangkok, Banyan Tree Bangkok ofrece un
excelente alojamiento en sus 327 suites, en la
linea de calidad y buen servicio de esta cadena
de gran reconocimiento mundial. Entre sus
diez restaurantes, de cocina china, tailandesa,
japonesa e internacional, destaca “Vértigo”, en
la dltima planta y con vistas panoradmicas de la
ciudad y Saffron Cruise, una nueva experiencia
culinaria surcando el rio Chao Phraya. la
oportunidad de cenar en un crucero por el rio.
Ademas, cuenta con dos plantas dedicadas a
su galardonado spa, con piscina exterior, zona
fitness y galeria comercial de lujo; es uno de los
mejores hoteles de la ciudad.
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Bangkok

COMO Metropolitan Bangkok se encuentra en
el distrito comercial de Sathorn, a poca distancia
de los principales puntos de interés de la ciudad.
Se trata de un hotel de disefio contemporaneo,
con habitaciones amplias y luminosas, algunas
con terraza privada. Su restaurante de cocina
tailandesa es uno de los mejores de Asia; ademas
cuenta con una piscina exterior, gimnasio y
estudio de yoga y spa, COMO Shambhala Urban
Retreat.
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CAPELLA

BANGKOK

Capella Bangkok
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Bangkok

Un complejo urbano y moderno a orillas del rio Chao
Phraya, justo en la carretera mas antigua de Bangkok,
Charoenkrung. Las 101 habitaciones, suites y villas, a
partir de 61 m?, ofrecen vistas panoramicas al rio. La
propiedad cuenta con 7 villas privadas a lo largo del rio,
Capella Culturist para cada habitacién y un servicio de
transporte en barco. Ademasde un exclusivo restaurante
con estrella MICHELIN supervisado por un chef quien
ya tiene tres estrellas MICHELIN, también hay un
restaurante que sirve especialidades tailandesas al aire
libre en la ribera del rio, un bar intimo que sirve cocteles
y postres artesanales, Auriga Wellness y un elegante
Ballroom frente al rio que incluye varios espacios para
eventosy reuniones.
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Sindhorn Kempinski
Hotel Bangkok

Bangkok

Sindhorn  Kempinski Hotel Bangkok esta
ubicado en Langsuan y es un oasis dentro del
area residencial de Lumpini Park. Cuenta con
espaciosas habitaciones y suites, con amplios
ventanales y balcones, todo ello siguiendo un
estilo Thai moderno y contemporaneo. Gimnasio,
centro Wellness y varios restaurantes en los que
disfrutar de platos japoneses, vistas al jardin,
deliciosos postres y cocktails de todo tipo.
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THE SUKHOTHAI

BANGKOK

The Sukhothai Bangkok

Bangkok

Descubrir el simbolo de un antiguo reino en una
metrépolis vibrante: The Sukhothai Bangkok.
La propiedad es el perfecto matrimonio entre
tradiciéon y moderna sofisticacion. Hospitalidad
y servicio legendario, desde 1991. Sus suites y
habitaciones tienen vistas a los jardines y piscina,
con amenities de Bottega Veneta y todo tipo de
comodidades para una estancia perfecta.
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Bangkok

Estd ubicado a la orilla del rio Chao Prayay cuenta
con 38 suites muy espaciosas, villas privadas con
piscina y terraza en la azotea. The Siam ha sido
disefiado porelreconocidoarquitecto Bill Bensley,
unificando Art Deco y estilo clasico tailandés.
Los huéspedes podran disfrutar de todo tipo de
servicios dentro del propio hotel: restaurantes,
escuela de cocina, bar, spa, cafeteria, gimnasio,
yoga, Mauy Thai, biblioteca, piscina, etc.
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HOTELS AND RESORTS

BANGKOK HOTEL G

Pullman Bangkok Hotel G
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Bangkok

El Pullman Bangkok Hotel G es un exclusivo hotel de 5 estrellas
ubicado en el corazén del vibrante distrito de negocios y
locales de ocio de Bangkok. Las 38 emblematicas plantas
del Pullman G incluyen 469 habitaciones con una elegante
decoraciéon individualizada tipo boutique. En su nuevo G Spa
los huéspedes disfrutardn de la calidez de la hospitalidad
tailandesa con una gran variedad de tratamientos disefiados
especialmente.
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Bangkok

The Standard, Bangkok Mahanakhon esta ubicado en uno
de los edificios mas emblematicos de la ciudad, es ya un
referente en el corazén de Bangkok.

El hotel cuenta con 155 habitaciones que van desde 29 metros
cuadrados hasta penthouse de 144 metros cuadrados, una
terraza con piscina con variedad de comidas y bebidas y un
gimnasio de disefio disponible 24/7 horas con equipos de
Ultima generacién. The Parlor es el espacio para la cultura,
cocteles elaborados por un mixélogo galardonado, relajacion
y musica en vivo; una sala divertida y sofisticada donde
se sirve el té de la tarde, Tease. Pub abierto todo el dia en
Double Standard; un asador de estilo americano en The
Standard Grill y la galardonada cocina cantonesa de Mott 32.
Los restaurantes a mas altura de Tailandia, cocina mexicana
en Ojo con vistas de 360 grados, una terraza envidiable y el
bar en la azotea mas alto de Bangkok en Sky Beach. El hotel
se adapta a todos los viajeros, de dia o de noche.
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InterContinental
Khao Yai Resort

Khao Yai

InterContinental Khao Yai Resort combina a la perfeccidon
lujo, naturaleza y disefio.La visién del renombrado arquitecto
Bill Bensley se hace realidad en este hotel con su inspiracion
en los clasicos viajes en tren a través de las maravillas del
mundo; las suites Unicas y las villas disefiadas al estilo de un
vagoén de lujo, ofrecen una estancia incomparable rodeadas
de su propio paraiso tropical. Ubicado entre lagos y arboles,
la propiedad ofrece un entorno tranquilo. Explorar el paisaje
montafioso de Khao Yai, incluido el Parque Nacional Khao
Yai, declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.
Mas alla de la naturaleza, el huésped disfrutarad de diversas
atracciones, desde plantaciones de flores hasta campos
de golf. Experiencias gastronémicas y spa excepcionales
dentro de vagones de tren rediseflados. El complejo
combina armoniosamente maravillas naturales, brillantez
arquitectonica y lujo para un retiro inmersivo.
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Khao Yai

sala khaoyai es un hotel boutique idilico e intimo
ubicado en las verdes colinas de Khao Yai. Con
s6lo doce habitaciones y villas con piscina, una
estancia personalizaday a medida garantizada. Los
huéspedes disfrutaran de estupenda gastronomia
en su encantador restaurante y bar sala, en la
cima de una colina, con vistas panoramicas de
360 grados del paisaje, podran sumergirse en la
refrescante piscina de borde infinito.

A sblo dos horas en coche de Bangkok y a pocos
minutos de las maravillas del Parque Nacional
Khao Yai, declaradas Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, sala khaoyai ofrece el escenario
perfecto para su préxima escapada a la naturaleza.
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Ayutthaya

Ubicada a orillas del rio Chao Phraya, sala
ayutthaya es un oasis intimo que muestra la rica
historia y el patrimonio cultural de Tailandia. Esta
encantadora ciudad riberefia fue la capital del
antiguo Reino de Ayutthaya durante cientos de
aflos y hoy sigue siendo el centro del patrimonio
cultural de Tailandia. Ubicado a la orilla del rio,
con vistas al famoso Wat Phutthaisawan, sala
ayutthaya sitla a los huéspedes en el corazén
histérico de este destino declarado Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO. Este hotel
boutique tiene Unicamente 27 habitaciones
y suites, ademas de un exquisito restaurante
junto al rio, todo ello en medio de un encantador
paisaje antiguo.
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FOUR SEASONS

TENTED CAMP
GOLDEN TRIANGLE, THAILAND

Four Seasons Tented Camp
Golden Triangle
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Chiang Rai

Los huéspedes disfrutardn de una aventura
Unica en la vida en el entorno natural del norte
de Tailandia, en la frontera con Birmania y
Laos, con Four Seasons Tented Camp Golden
Triangle. Interactuaran con elefantes rescatados,
exploraran espectaculares senderos de montafia
y selvas de bambu, para terminar relajdndose
en tiendas de campafa de lujo. El espiritu del
explorador del siglo XIX cobrard vida en cada
viajero, mientras disfrutan de una exclusiva
hospitalidad y experiencias con todo incluido.
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Anantara Golden Triangle
Elephant Camp & Resort
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Chiang Rai

Ubicado en una colina en el norte de Tailandia con vistas a
la frontera con Myanmar y Laos, localizado entre los mejores
hoteles de Chiang Rai, Anantara Golden Triangle sumerge a
sus huéspedes en experiencias Unicas.

La propiedad cuenta con 8 nuevas Family Suites, ellosumado
a sus actividades y experiencias a medida, lo convierten en el
lugar ideal para unas vacaciones en familia.

La oportunidad de crear un vinculo con los elefantes en su
campamento mahout; su balneario en la selva; navegar por
el rio Mekong o pasar una noche inolvidable observando los
majestuosos elefantes de Tailandia en su exclusiva Jungle
Bubble, entre los momentos especiales de una estancia en
Anantara Golden Triangle.
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Four Seasons
Resort Chiang Mai
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Chiang Mai

Ubicado entre campos de arroz color esmeralda,
Four Seasons Resort Chiang Mai es un
santuario de bienestar, perfecto para relajarse,
recargar energia y encontrar la satisfaccion
con experiencias personalizadas. Los viajeros
recorreran el camino hacia el bienestar a su ritmo,
desde un pabelldn privado con vista al paisaje
verde o desde el lujoso interior de una residencia
exclusiva.
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CHIANG MAI - RESORT

Anantara Chiang Mai Resort

Chiang Mai

Los huéspedes descubrirdn la cultura tradicional de
Chiang Mai desde este resort de lujo junto al rio, ubicado
en un edificio histérico, el segundo consulado britanico
construido en 1915.

El hotel combina a la perfeccién los elementos
contempordneos del norte de Tailandia con el patrimonio
colonial en el que se localiza, con 84 habitaciones y
26 suites en Anantara Serviced Suites. Cuenta con 2
restaurantes, The Service 1921 y Bodhi Terrace y tres
bares, Bibbles, Afternoon Tea y Brit Bar, ademas de
piscina y Spa Anantara.

Este lujoso santuario es el lugar ideal para experimentar
y explorar la ciudad vieja, llena de templos, con aldeas
artesanales y el famoso Night Bazaar a solo unos pasos
del hotel. Sumergirse en la cultura local con Muay Thai
Boxing, con terapias de spa curativas Unicas y animadas
clases de cocina.
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137 Pillars House
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Chiang Mai

El premiado 137 Pillars House es un impresionante
hotel boutique de 30 suites con un rico pasado,
construido alrededor de una hacienda colonial
original de teca que data de finales del siglo XIX.
Estd ubicado a pocos minutos a pie del histérico
Wat Gate Temple, Ping River y la moderna zona
comercial de Chareonrat Road, 137 Pillars House
ofrece proximidad a todo, pero manteniendo
como un santuario rodeado por un oasis de jardin.

www.theasiancontinent.com I 105


http://www.theasiancontinent.com

Tailandia Hoteles

—=

RAYA HERITAGE

A RIVER SANCTUARY

CHIANG MA THAILAND

l'[;l LEADING
Wl HOTELS

Raya Heritage
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Chiang Mai

Raya Heritage ofrece 38 amplias habitaciones tipo suite
situadas en 3 niveles rodeadas de exuberantes jardines a
pocos pasos de las orillas del tranquilo rio Ping.
Inspirado en el arte y la artesania de la cultura Lanna del
norte de Tailandia, Raya Heritage combina el encanto
sencillo y el caracter clasico de la regién con un servicio
personalizado y lo Ultimo en confort para los huéspedes.
Las suites completamente equipadas cuentan con
cémodas terrazas al aire libre y muchas de ellas cuentan
con piscinas privadas. Los toques artesanales, como
los textiles tejidos a mano, las cestas, la ceramica y las
tallas de madera, subrayan un estilo de lujo basado en
la belleza natural y sencilla y en el patrimonio Unico del
norte de Tailandia.
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RatiLanna Riverside Spa
Resort

Chiang Mai

RatiLanna, es un lujoso resort boutique de 5 estrellas a
orillas del rio Ping, en el corazén de Chiang Maiy rodeado
de las principales atracciones de la ciudad.

Al otro lado del rio y frente al hotel se encuentra la
antigua ciudad de Wiang Kim Kam, un sitio arqueolégico
y antiguamente la capital del Reino Lanna.

A 5 minutos en coche se encuentra el bazar nocturno de
Chiang Mai, el famoso distrito comercial de la ciudad y la
zona de la ciudad antigua, que alberga los templos mas
destacados y venerados, ademds de museos y cafés.

Las 107 habitaciones del hotel cuentan con la dltima
tecnologia ademas de Internet y ducha tipo lluvia en sus
aseos.
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NA NIRAND
Romantic Boutique
Resort

Chiang Mai

Na Nirand es un refugio encantador ubicado en
el corazén de la ciudad de Chiang Mai, a orillas
del rio Ping. El lugar perfecto para parejas que
buscan una escapada romantica, ya sea para una
ceremonia de boda o una luna de miel.
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SIX SENSES

YAO NOI

Six Senses Yao Noi
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Yao Noi

El Resort Six Senses Yao Noi se encuentra en una
preciosa isla accesible en 45 minutos en barco
desde Phuket. Los materiales naturales utilizados
en la arquitectura moderna, junto con un
hermoso entorno de laislay un excelente servicio
personalizado, apoyan la filosofia Six Senses de
crear experiencias excepcionales. El hotel se
compone de espectaculares villas y suites todas
con piscina privada.
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SAMUI

Six Senses Samui

Koh Samui

Este espectacular complejo se encuentra en un
promontorio en el norte de la isla de Samui. Sus
67 villas privadas, renovadas completamente en
2020, muchas de ellas con piscina privada, estan
rodeadas de vegetacidon y tienen fantasticas
vistas al Golfo de Tailandia. Ademas, su nueva
Beach Reserve con dos habitaciones y infinity
pool ofrece a los huéspedes un extra de espacio.
Otra de sus novedades es, Drift at the Beach el
nuevo pool bar con vistas a la playa.
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NAPASAI

A BELMOND HOTEL
KOH SAMUI

Napasai, A Belmond
Hotel, Koh Samui
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Koh Samui

Escondido entre espectaculares palmeras en la
costa norte de Koh Samui se encuentra Napasai.
Aqui, los dias baflados por el sol y el mar se
convierten en agradables noches tailandesas.
Las elegantes villas con vistas al mar, una playa
privada de arena y 43 acres de jardines tropicales
brindan un romantico paraiso en la Tierra de las
Sonrisas.
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RESORT

KOH SAMUI, THAILAND

Four Seasons
Resort Koh Samui

%k %k %k k %

Koh Samui

Los viajeros descubrirdn la relajada vida islefia
de Tailandia en Four Seasons Resort Koh Samui.
Aqui, podran pasar su estancia explorando playas
de arena virgen rodeadas de vegetacion tropical
y enmarcadas en aguas turquesas, descansando
junto a la infinity pool con una bebida fria o
relajAndose en su terraza privada con vista al
idilico Golfo de Siam, con todas las comodidades
imaginables.
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Banyan Tree Samui
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Koh Samui

Convistasalasaguasazulesdel Golfo de Tailandia,
Banyan Tree Samui se encuentra en medio de la
exuberante jungla de una bahia privada en Lamai.
Relajarse en la villa con piscina, entretener el
paladar con una cocina deliciosa, participar en
la variedad de actividades recreativas, deleitarse
con los maravillosos tratamientos de spa o
eliminar las preocupaciones en The Rainforest,
la instalacion de hidroterapia y bienestar. Desde
parejas, familias o grupos hasta personas que
buscan comodidad o aventuras, el esplendor
tropical espera en Banyan Tree Samui.
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SALA

SAMUI
CHOENGMON BEACH

SALA Samui Choengmon
Beach Resort
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Koh Samui

SALA Samui Choengmon Beach Resort es un
impresionante resort de cinco estrellas a orillas de Koh
Samui, que cuenta con piscinas privadas en la mayoria de
sus villas y suites.

Un ambiente lujoso y relajante creado mediante una
combinacién armoniosa de arquitectura tradicional
tailandesa, instalaciones de ultima generacion y todo
tipo de comodidades. El personal acogedor mima a los
huéspedes con un servicio personalizado y profesional.
Ubicado a sdélo 15 minutos del aeropuerto con mas de
80 metros de playa pristina y dos piscinas frente al mar,
este idilico complejo rezuma estilo y sofisticaciéon, lo que
lo hace ideal para vacaciones romanticas y ocasiones
especiales.
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SALA Samui Chaweng
Beach Resort
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Koh Samui

SALA Samui Chaweng Beach Resort es un impresionante
complejo de playa de cinco estrellas en la zona mas
vibrante de Koh Samui, que ofrece una selecciéon de
lujosas suites con piscina, villas y otras comodidades.
Directamente frente a las suaves arenas blancas de la
playa de Chaweng, a sélo 3 km del aeropuerto, este
elegante complejo ofrece una selecciéon de villas y suites
con piscina, una piscina frente al mar y un hermoso
restaurante frente a la playa, todo respaldado por la
gracia y el estilo elegante que los huéspedes esperan de
SALA Resorts and Spas.

El espacio personaly privado es el tema de cada estancia,
creando un ambiente sereno en el que disfrutar de unas
vacaciones maravillosas y relajantes.

INICIO | INDICE | MAPA www.theasiancontinent.com



http://www.theasiancontinent.com

Tailandia Hoteles

16 | teasiancontinent

ANANTARA

KOH PHANGAN -VILLAS

EERERREED LI T T T Y )

Anantara Rasananda Koh
Phangan Villas
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Koh Phangan

Escondido entre los imponentes cocoteros de Koh
Phangan, se encuentra un paraiso tropical Unico, Anantara
Rasananda Koh Phangan Villas. Integrado perfectamente
en el impresionante entorno, la arena blanca de la playa de
Thong Nai Pan Noi se extienden ante las villas y el spa ofrece
relajantes tratamientos impregnados de tradicion.
Contempordneas pero con esencia tailandesa, las lujosas
suites y villas de Anantara Rasananda proporcionan un
ambiente de elegancia exclusiva y sofisticada que las
distingue de otros complejos turisticos de Koh Phangan, el
refugio ideal en la playa que redefine la experiencia tropical.
Los huéspedes disfrutaran de una estancia saboreando los
dias en su piscina privada, aislada y en medio de jardines
tropicales.
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Amanpuri

Phuket

Amanpuri significa lugar de paz, y es el reflejo del
estiloy la elegancia de la cultura tailandesa.

Estd situado en la costa oeste de Phuket, cuenta
con 41 Pavilionsy 44 Villas, rodeadas de jardinesy
cocoteros. Con acceso a la playa desde la piscina
centraly el nuevo Aman Spa en lo alto de la colina
con vistas panoramicas. Ofrece la oportunidad
de explorar las islas del mar de Adaman en sus
cruceros de lujo.
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COMO

Point Yamu
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Phuket

COMO Point Yamu estd ubicado sobre el Cabo Yamu,
con vistas al mar de Andaman y a las calizas de
Phang Nga. El complejo cuenta con un servicio muy
completo, con sesiones de yoga al amanecer, picnic
en la playa, excursiones a las islas cercanas, clases
de cocina o buceo en la bahia de Phang Nga, spa
COMO Shambhala Retreat. Tiene dos restaurantes
de cocina tailandesa e italiana y una seleccién de
actividades para los mas jovenes inspiradas por la
filosofia Play by COMO. Tanto sus suites como sus
villas tienen vistas del mar, todas sus villas tienen
piscina privada y también algunas de sus suit.
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Tailandia

ROSEWOOD

PHUKET

Rosewood Phuket

Phuket

Ubicado en Emerald Bay, con 600 metros de
playay en la zona suroeste de Phuket, Rosewood
Phuket cuenta con una arquitectura innovadoray
un diseno sostenible. Sus villas, un total de 71, con
vistasalocéanooal paisajetropical. Loshuéspedes
podran disfrutar de cuatro restaurantes y bares
en los que descubrir la gastronomia local e
internacional y de su innovador spa Asaya en el
gue deleitarse con tratamientos Unicos; los mas
pequefos viviran grandes aventuras en el Club de
Exploradores
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Pimalai

RESORT ¢ SPH

Pimalai Resort & Spa
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Koh Lanta

Un santuario secreto con 900 metros de playa y
mas de 40 hectdreas de paraiso en Koh Lanta,
Krabi; Pimalai Resort and Spa estd construido
dentro de una selva tropical, bordeando una
playa de aguas turguesas. Con tan sdlo 121
habitaciones decoradas elegantemente, amplias
suites y espectaculares villas con vistas al mar.
Los huéspedes que lo visiten querran volver una
y otra vez...
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BANYAN TREE

KRABI

Banyan Tree Krabi
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Krabi

Los huéspedes seran bienvenidos a este idilico
nuevo resort frente al mar, un oasis paradisiaco
de paz y comodidad. Sintiendo el cdlido abrazo
de la hospitalidad de Banyan Tree, desde el spa
reconocido mundialmente hasta sus elegantes
restaurantes con espectaculares vistas y la suave
brisa del mar.

Inspirado en las leyendas locales de los “Naga”,
la arquitectura y el disefio de interiores estan
adornador por serpenteantes ondas. Cada una
de las 72 lujosas suites y villas tiene su propia
piscina privada de agua salada clorada, que
ofrece privacidad e intimidad en un entorno de
selva tropical.
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Rodeado por tres playas, Rayavadee se encuentra
en el borde del Parque Marino Nacional de Krabi,
en medio de exuberantes jardines, cocoteros y el
mar turquesa de Andaman.

Los 94 Pavilions de dos plantas y las 7 lujosas
Villas del complejo estan repartidos por jardines
tropicales y cocoteros, a sélo unos minutos a pie
de las playas de Railay y Phranang. Se trata de
alojamientos espaciosos y totalmente equipados,
elegantesy con detalles de inspiracion tailandesa.
El disefo unico de los Pavilions y su arquitectura
combinan perfectamente con el entorno natural
de la propiedad, mientras que las Villas ofrecen
otro nivel de lujo y espacio con un servicio de
mayordomo.
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Indonesia Destinos y Extensiones

Bali

La isla de Bali, también conocida como la isla de los
dioses, es un popular destino turistico, conocido
por su hoteleria de primera, sus hermosos paisajes,
playas tropicales y preciosos pueblos con una
maravillosa cultura.

Ubud, es uno de los principales centros artisticos y
culturales de laisla. Una estancia en este pintoresco
pueblo del interior de Bali, combinada con unos
dias de descanso en las fantasticas playas de Nusa
Dua o Jimbaran, es la férmula perfecta para unas
vacaciones inolvidables.

Java

La isla de Java cuenta con importantes rincones
que el viajero no puede perderse. En el corazén de
esta sUper poblada isla de Indonesia se encuentra
Borobudur, el monumento budista mas grande
del mundo, construido entre los afios 750 y 850.
Prambanan es un conjunto de mas de 200 templos
dedicados a Trimurti, los dioses principales de la
compleja mitologia hindd: Brahma, Visnd y Shiva.
Volcanes,

caminatas por arrozales y preciosos paisajes.

———

Lombok

La isla de Lombok esta ubicada entre las islas de
Bali y Sumbawa. Los visitantes encuentran playas
casi desiertas y paisajes de gran belleza, dentro de
un turismo no tan masivo como la cercana isla de
Bali. Las ocupaciones principales de los lugarefios
siguen siendo la agricultura y la artesania, mientras
gue su vida social se organiza en torno a la familia
y la mezquita, ya que la mayoria de sus habitantes
profesa la religion musulmana, mientras que en Bali
la mayoria es hinduista.
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Moyo Island

Amanwana es el Unico complejo situado en la
isla de Moyo, una reserva natural al este de Bali.
El parque marino protegido, ofrece alguno de los
mejores lugares de buceo y snorkel en Indonesia,
con arrecifes virgenes dotados de una rica variedad
de vida marina. Caminatas por la selva permiten
descubrir cascadas y una gran variedad de aves.
Es una extensién fantastica para terminar unas
vacaciones en Indonesia.

Sumba

La isla de Sumba es todavia un destino en el que
disfrutar de largas playas de arena blanca y aguas
turquesas, con fantasticas olas en diferentes
puntos de su geografia para los amantes del surf
y con hoteles muy especiales. Su cultura ancestral
ejerce una gran influencia en la vida cotidiana de
sus habitantes, su raza de caballos autéctona y las
construcciones de sus aldeas son parte de lo que
hace especial esta isla.

Islas Gili

Este archipiélago indonesio es el destino perfecto
para los viajeros mas joévenes, con ambiente muy
animado en Gili Trawangan y un ambiente mas
tranquilo en Gili Meno.
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Cuatro noches en Baliy
extension de playa

Un itinerario de viaje con cuatro noches descubriendo Bali y una estancia
en cualquiera de las playas de la propia isla o en alguna de las islas cercanas
como Lombok o Sumba.

Gili
s
Bali Lombok
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Dia 1l

Llegada al Aeropuerto Internacional de
Denpasar-Ngurah Rai, tramite de aduanas,
recogida de equipaje y bienvenida por
parte de nuestro guia de habla hispana.
Traslado enservicio privado a Ubud, situado
a 1 hora y 30 minutos aproximadamente
del aeropuerto, tramites de alojamiento y
tiempo libre para descansar.

Dia 2

Desayuno en el hotel y dia completo
de visitas por el centro de la isla de Bali.
Empezaremos visitando el Templo Real
“Taman Ayun”, conocido también como
el Templo del Bello Jardin, construido
en 1634. Continuaremos en direccién a
Bedugul para conocer una casa tradicional
balinesa donde veremos sus caracteristicas
mas singulares. En ruta, realizaremos una
parada en el mercado local de Candikuning
donde disfrutar del mundo de las especias
balinesasy la fruta fresca que se recoge en
esta zona de la Isla.

Llegaremos al Templo de Ulun Danu
situado en la orilla del lago Batan, formado
por un crater. Su agua, aunque turbia y
honda, es sagrada para los balineses. Para
finalizar el dia, visitaremos al Templo Tanah
Lot, situado en un enclave espectacular y
regresaremos al hotel.

Dia 3

Tras el desayuno en el hotel iniciaremos
nuestro dia completo de visitas en 4x4 con
una primera parada en una cantera natural
donde los aldeanos han cortado la piedra
de un cauce seco durante generaciones.
Desde alli, el viaje continda hasta un pueblo
agricola donde probaremos la fragancia del

Programas Indonesia

caféy los aperitivos balineses tradicionales
recién preparados en una casa local.
Continuaremos el viaje hacia las montafas
a través de las terrazas de arroz de
Jatiluwih, Patrimonio de la Humanidad
de la Unesco. Alli tendremos tiempo para
dar un paseo y disfrutar de un estupendo
almuerzo balinés tipo buffet, servido en
un restaurante de la selva y rodeado de
bambu gigante.

Después del almuerzo, visitaremos el
templo Batukaru, un santuario de montafa
y el templo real de la dinastia Tabanan,
fundado en el siglo XI por Empu Kuturan,
un gran sabio hindu que establecié seis
templos principales en la isla de Bali.

Al atardecer, regreso al hotel y descanso.

Dias 4

Desayuno incluido en el hotel y dia libre, sin
visitas previstas. Recomendamos visitar
Ubud, conocer su mercado, perderse por
sus calles y disfrutar de las galerias de arte.

Dia 5

Ala horaindicada, traslado hasta la zona de
playa elegida. Recomendamos Canggu, en
la propia costa de Bali, ideal para surfistas,
es la zona de moda de Bali. Jimbaran,
situada al sur de la isla es la mejor playa
de Bali. También es posible dar el salto a la
isla Lombok, con sus playas mas tranquilas
o bien coger un vuelo domeéstico hasta
Sumba, para una estancia mas salvaje con
playas virgenes preciosas.
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Indonesia al completo

Dos noches en Yogyakarta para conocer Borobudur y una noche en la isla
de Java para ver el amanecer desde Bromo. Seguido de cuatro noches en
la isla de Bali descubriendo Ubud y un final de cuatro noches en las playas
de Lombok.

Java
[ )
e
Bali Lombok
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Dia 1l

Llegada a Yogyakarta, bienvenida por
parte de nuestro guia de habla hispana
y traslado privado de 1 hora y 30 minutos
aproximadamente hasta nuestro
alojamiento en el corazén de la isla, en
la localidad de Borobudur. Resto del dia
libre para descansar y disfrutar de las
instalaciones del hotel.

Dia 2

Desayuno en el hotel y salida para visitar
una de las mayores maravillas de la isla de
Java, el Templo Borobudur, el monumento
mas visitado del pais. Construido entre
los siglos VIl y IX, el templo es de origen
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budista, con un gran valor arquitecténico
no solo por su tamafo, sino también por la
valia de sus tallas, lo que le ha llevado a ser
declarado Patrimonio de la Humanidad por
Unesco.

Existen otros dos templos también de
origen budista en la zona, que tendremos
ocasion de visitar: el templo de Mendut,
mas antiguo que Borobudur, con forma de
piramide y alberga tres estatuas de piedra
talladas de manera impresionante;y Pawon,
un sencillo pero hermoso monumento
conocido por su simetria exacta.

Dia 3

A la hora convenida, traslado al aeropuerto
de Yogyakarta para salir en un vuelo directo
con destino Surabaya.

Llegada al aeropuerto internacional de
Surabaya, recogida del equipaje, bienvenida
con guia local de habla inglesa y traslado a
Tosari-Bromo, aproximadamente 3 horas
porcarretera,donde nosalojaremos.Tiempo
libre para disfrutar de las instalaciones del
hotel.

Dia 4

A las tres de la madrugada comenzaremos
la ascension en todo terreno al volcan
Penanjakan — 2.770 m, atravesando el gran
crater.Unavezenlacimapodremosdisfrutar
del hermoso amanecer desde el anillo
del volcan. El monte Bromo ofrece unas
visitas impresionantes y el paisaje es Unico
y especial. Tras esta visita regresaremos al
hotel para desayunar y descansar.

A la hora convenida, traslado al aeropuerto
de Surabaya (2 horas/ 2 horas y 30 minutos
aprox.) para salida en vuelo destino
Denpasar.

Llegada a Denpasar en la isla de Bali y
recogida del equipaje. Bienvenida por parte
de nuestro guia de habla hispanay posterior
traslado privado hasta nuestro alojamiento,
entre 1 hora y 1 hora y 30 minutos por
carretera aproximadamente.

Dia 5

Este dia realizaremos una excursién de
dia completo por el centro la isla de Bali,
conociendo el Templo Real “Taman Ayun”,
también llamado Templo del Bello Jardin,
construido en 1634. Posteriormente
continuaremos en direccién a Bedugul,
visitando una casa tradicional balinesa
donde podremos ver sus caracteristicas
mas singulares. En ruta, realizaremos una
parada en el mercado local de Candikuning
donde podremos admirar el mundo de las
especias balinesasy las frutas frescas que se
recogen en esta zona de la Isla.

Programas Indonesia

Llegaremos al Templo de Ulun Danu situado
en la orilla del lago Batan, formado por un
crater. Su agua, aunque turbia y honda, es
sagrada para los balineses. Para finalizar
el dia, visitaremos al Templo Tanah Lot,
situado en un enclave espectacular, donde
podremos ver la puesta de sol. Al anochecer
regresaremos al hotel.

Dia 6

El dia de hoy lo dedicaremos a una visita
de dia completo en 4x4, que incluird una
primera parada en una cantera natural
donde los aldeanos han cortado la piedra
de un cauce seco durante generaciones.
Desde alli, el viaje continla hasta un pueblo
agricola donde probaremos la fragancia del
café y los aperitivos balineses tradicionales
recién preparados en una casa local,
totalmente en privado para nosotros.
Continuaremos el viaje hacia las montafias
através de las terrazas de arroz de Jatiluwih,
declaradas Patrimonio de la Humanidad
por la Unesco. Daremos un paseo y
disfrutaremos de un delicioso almuerzo
balinés, servido en un restaurante de la
selva rodeado de bambu gigante.

Después del almuerzo, Vvisitaremos el
templo Batukaru, un santuario de montafa
y el templo real de la dinastia Tabanan, que
fue fundado en el siglo XI por Empu Kuturan,
un gran sabio hindu que establecid seis
templos principales en la isla de Bali.

Al atardecer, regreso al hotel y descanso.

Dia 7

Desayuno incluido en el hotel y dia libre,
sin visitas previstas. Recomendamos visitar
Ubud, conocer su mercado, perderse por
sus calles y disfrutar de las galerias de arte.

Dia 8

Traslado privado al aeropuerto de Denpasar
para salida en vuelo con destino Lombok.
Llegada al aeropuerto de Praya en Lombok
y traslado privado de 1 hora y 30 minutos
aproximadamente hasta el alojamiento.
Tiempo para descansar.

Dias 9, 10y 11

Dias sin visitas programadas, dedicados a
disfrutar de la playa.

Dia 12

A la hora indicada, traslado al aeropuerto de
Lombok para comenzar el viaje de regresoy
salida del pais.
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1 AMANDARI

Amandari

Ubud, Bali

Amandari, cuyo significado es espiritus pacificos,
se encuentra en el pueblo de Kedewatan, en
la periferia de la capital cultural de Bali, Ubud.
Ubicado en un acantilado por encima de la
sinuosa garganta del rio Ayung, este complejo
mantiene el disefo de un pueblo tradicional
balinés. Los pasillos empedrados unen las suites
con techo de paja, cada una de las cuales tiene
su propio jardin amurallado y algunas cuentan
con piscina privada. Amandari ofrece un entorno
unico desde el que experimentar la riqueza
cultural del centro artistico de Bali, asi como su
region montafiosa del norte.
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JIMBARAN PURI

A BELMOND HOTEL
BALI

Jimbaran Puri,
A Belmond Hotel
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Bali

Ubicado en las arenas blancas de una de las
bahias mas hermosas de Bali, se encuentra
Jimbaran Puri. Entre la exuberante jungla y el
Océano Indico, las villas junto a la playa estan
hechas de bambu, tecay techos de paja de alang-
alang. El aclamado restaurante sirve exquisita
cocina de fusién indonesia en sus mesas sobre la
arena de la playa a la puesta de sol. Masajes al aire
libre, cruceros al atardecer y clases de cocina se
suman al atractivo de éste romantico hotel.
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AMANKILA

Amankila
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Bali

Amankila, cuyo significado es colina tranquila se
encuentra en el este de Bali. Cuenta con 31 suites
con vistas excepcionales del mar. Los huéspedes
podran relajarse en su exclusiva piscina de tres
niveles o en el Beach Club. Amankila es una
puerta a los paisajes virgenes, la artesania local y
el pasado de la region.
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The Oberoi
Beach Resort, Bali
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Seminyak, Bali

Con vistas a las olas y las puestas de sol tropicales a lo
largo de un tramo de casi 500 metros de la playa de
Seminyak, The Oberoi Beach Resort, Bali esta situado
en el corazén de Seminyak, con boutiques artesanales,
galerias y restaurantes reconocidos a nivel mundial
pocos pasos. Una mezcla de villas, la mayoria con
piscina privada y vista al mar o al jardin, salpican las 6
hectareas de paisaje. Las Lanai Rooms y las Villas, de
una Unica altura, estdn construidas con tradicionales
techos de paja y materiales locales. El personal amable
y siempre servicial al estilo balinés garantiza el exclusivo
servicio propio de la marca Oberoi. Cuenta con dos
restaurantes frente al mar, con cocina continental,
asidtica e indonesia. El bar Kayu es el lugar perfecto
para contemplar las puestas de sol.
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Shambhala Estate

%k %k %k k %

Ubud, Bali

COMO Shambhala Estate se encuentra al norte
del pueblo de Ubud, en Bali; muy préximo
al rio Ayung y rodeado de naturaleza. En sus
instalaciones cuenta con expertos en medicina
ayurvédica y un experto en medicina tradicional
china, ademas de su spa en el que disfrutar de
tratamientos holisticos, mientras los huéspedes
se relajan con el sonido de la selvay el agua.
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Uha
COMO

UMA UBUD

Hoteles Indonesia

COMO
Uma Ubud
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Ubud, Bali

Situado en el centro de Bali, cerca de arrozales,
sobre el Valle de Tjampuhan y el rio Oos, rodeado
de palmeras y arboles banyan. Sus villas estan
distribuidas en la propiedad de manera que cada
una disfruta de su propio jardin privado y piscina,
disefladas a la manera de una aldea balinesa, con
materiales locales. En el spa COMO Shambhala
Retreat, los huéspedes tendrdn la oportunidad
de cuidarse con variados tratamientos.
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Uha
COMO

UMA CANGGU

COMO
Uma Canggu
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Canggu, Bali

Ubicado en la costa sur de Bali, en un enclave
unico desde el que disfrutar de unas fantasticas
puestas de sol y con acceso a una de las mejores
playas para practicar surf en la isla, ademas su
Beach Club es uno de los lugares mas cool de
Canggu. Ofrece tratamientos de belleza, masajes
para liberar toxinas y relajar cuerpo y mente,
reflexologia y masajes tailandeses en el spa
COMO Shambhala Retreat; ademas de estudio de
yoga y pilates. También cuenta con actividades
para los mas pequefios en Play by COMO.
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AMANDIRA

Amandira
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Isla Moyo/Raja Ampat

Inspirado en los antiguos veleros Pinisi, Amandira
fue disefiado a mediday luego hecho a mano con
maderas locales por artesanos Konjo. Este velero
de doble mastil proporciona la oportunidad de
viajar tanto a vela como a motor y combina el
antiguo encanto del comercio de especias con
comodidades contempordneas de vanguardia.
Con tres espaciosos camarotes con camas king y
dos camarotes con literas, Amandira puede alojar
hasta 10 huéspedes. Las tres cabinas con cama
king tienen su propia sala de estar, un amplio
bafo con duchay tocadores dobles.
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FOUR SEASONS

RESORT
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Four Seasons Resort
Jimbaran Bay

Bali

Sumérjase en la auténtica cultura balinesa en
el Four Seasons Jimbaran Bay: un retiro de
playa con villas llenas de tradicidén e innovacion.
Inspirado en el disefio de una aldea, este complejo
emblematico se organiza en siete pequefas
aldeas distribuidas en 14 hectareas de jardines
tropicales que caen en cascada hacia el océano.
El espacio ideal para disfrutar de actividades
acuaticas exclusivas, con TropicSurf; descubrir
el patrimonio balinés en templos y tradiciones
y conocer la gastronomia en su academia de
cocina.
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FOUR SEASONS

RESORT

Four Seasons
Resort Sayan
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Bali

Four Seasons Resort Sayan es un santuario
verde junto al rio, bafado en belleza y
pureza. Atravesando un espectacular puente
descubriremos un valle de imponentes arboles,
arrozales escalonados y encantadores jardines
qgue envuelven 60 suites y villas. Empapese del
sonido de la vida silvestre mientras disfruta del
spa,ode una clase deyoga;recorre en excursiones
de trekking y rafting los alrededores y descubre
las tradiciones locales de la siembra del arroz.
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alaran

Menjangan
RESORT & SPA

Plataran Menjangan
Resort & Spa
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Bali

Ubicado en el santuario protegido de West Bali National Park
Bali, Plataran Menjangan Resort & Spa ofrece una escapada a
la naturaleza virgen. Los huéspedes experimentaran las villas
Joglo tradicionales que personifican el lujo, la privacidad y la
comodidad en un retiro ecolégico Unico. Como epicentro del
ecoturismo, el complejo cuenta con 175 especies de flora y 167
especies animales, incluido el estornino de Bali, en peligro de
extincion. Una exuberante vegetacién, un relajante océano
azuly hermosas montafias rodean este remanso de serenidad.
Sumergirse en los tesoros de la naturaleza: caminatas por la
jungla, paseos en bicicleta y observacion de aves. Embarcarse
en un crucero romantico a la isla Menjangan, donde cenar
en la playa al atardecer para complementar una experiencia
submarina en medio de impresionantes arrecifes de coral.
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AMANIJIWO

Amanjiwo
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Borobudur, Java

Amanjiwo, significa alma pacifica, tiene vistas
a Borobudur, el santuario budista mas grande
del mundo situado en el corazén rural de Java.
Ubicado en una de las zonas mas encantadoras
de Indonesia, el complejo de 33 suites ofrece una
magnifica piscina rodeada de arrozales, con vistas
a Kedu Plainy los cuatro volcanes de su horizonte.
Amanjiwo brinda la oportunidad de sumergirse
en la cultura de la isla, ofreciendo visitas privadas
al amanecer y al atardecer en Borobudur, asi
como caminatas por las colinas, descubrir
templos y visitar tiendas de antigUedades.
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((alaraw Heritage

HOTEL AND CONVENTION CENTER

Plataran Heritage o
Borobudur
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Borobudur

La elegancia se combina con el encanto colonial para una
estancia Unicay encantadora en Plataran Heritage Borobudur
Hotel & Convention Center, ubicado en medio de las terrazas
de arroz del pueblo de Kretek en Magelang, Java Central, con
el templo de Borobudur en su puerta y las legendarias colinas
de Menoreh como telén de fondo.

Como el Unico hotel en Borobudur con instalaciones
integradas, junto al famoso restaurante Stupa y el centro de
convenciones The Heritage, el hotel es una opcién perfecta
para los que viajan por placer o por negocios, integrado en
la serenidad de un jardin tropical y en el ambiente mistico de
Borobudur.

El viajero se relajard en sus 75 habitaciones y suites del hotel,
que combinan el estilo colonial atemporal con todas las
comodidades. Disfrutaran de los placeres gastronédmicos de
los dos restaurantes y del bar de la azotea, y de una variedad
de instalaciones para actividades de ocio, fitness y bienestar
de los huéspedes.
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Borobudur
RESORT & SPA

Plataran Borobudur

Resort & Spa

K K

Borobudur

Rodeado de exuberantes bosques de teca,
Plataran Borobudur Resort & Spa transporta a
los huéspedes a otro tiempo y lugar, donde los
dias se desarrollan suavemente con el telén de
fondo del magnifico templo de Borobudur y las
pintorescas colinas de Menoreh.

En medio de este hermoso entorno
experimentardn la maxima paz y privacidad
en las villas tradicionales javanesas, espaciosos
paraisos de maximo confort con piscina privada.
Ademas, los huéspedes disponen de spa en el
que relajarse, gastronomia exquisita y vistas
incomparable del templo de Borobudur desde
cada rincén de Plataran Borobudur Resort & Spa
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Bromo
RESORT & VENUE

Plataran Bromo
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Ubicado en las tierras altas de Bromo, Plataran
Bromo ofrece vistas sublimes de la belleza rural de
las plantaciones agricolas entretejidas en las colinas
circundantes. Estd estratégicamente ubicado en la
entrada de la reserva de la biosfera: Parque Nacional
Bromo Tengger Semeru.

Un concepto que armoniza la aventura y el
entretenimiento, Plataran Bromo es un destino donde
loshuéspedes pueden sumergirse en la belleza natural
de Bromo a través de un alojamiento confortable,
una experiencia gastrondmica auténtica, un rico
entretenimiento cultural, actividades inspiradas en
la naturaleza y emocionantes eventos deportivos. La
naturaleza atrae a los visitantes y los anima salir de
los caminos mas transitados para disfrutar de unas
vacaciones inolvidables.
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The Oberoi

The Oberoi
Beach Resort, Lombok
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Lombok
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El Oberoi Beach Resort, Lombok estd situado en
la pristina playa de Medana, en la costa noroeste
de Lombok, frente a las tres islas Gili, famosas por
sus coloridos jardines de coral y peces tropicales.
En medio de 11 hectareas de jardines tropicales,
este complejo de playa redne una atractiva
combinacién de 20 villas, espaciosos Pavilions
de lujo, restaurantes y un bar para crear un retiro
idilico. Las construcciones estan realizadas con
techo de paja y elaboradas con materiales locales
y a una Unica altura. Cuenta con Beach Club donde
disfrutar de deportes acuaticos y desde el que
se organizan visitas a las islas Gili para practicar

- [IEE]
] :-'.'-r.-ﬂ

snorkel.
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RESERVE

Bawah Reserve

Anambas

Bawah Reserve es un paraiso tropical rodeado por
aguas azules, se encuentra a 160 millas nauticas
(300 km) al noroeste de Singapore en el remoto
archipiélago de Anambas, Indonesia. Es un area
de conservacion marina, deshabitada y rodeada
de lagunasturquesasy arrecifes de coral, perfecta
para los viajeros que buscan disfrutar al aire libre
y relajarse al sol. Bawah ofrece lujo sostenible en
su maxima expresion.
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Nihi Sumba

Sumba

Situado en la tranquila cala de Nihiwatu Beach,
NIHI® Sumba, proclamado como el N°1 HOTEL IN
THE WORLD 2016 & 2017 por Conde Nast Traveller
Reader's Award 2017, es uno de los refugios mas
exclusivos y auténticos del mundo. Rodeado de
exuberantes y virgenes paisajes esta totalmente
mimetizado con la antigua cultura tribal. Con tan
solo 27 villas en 270 hectéreas de bosque y con
una playa privada de 2,5 kildémetros, el 93% de
su staff son sumbaneses locales lo que a su vez
impulsa la economia de Sumba al permitir que las
comunidades locales se desarrollen y florezcan
de manera sostenible. Como experiencias
“signature” estan las experiencias con caballos
en la playa, el Spa Safari Experience o las famosas
olas para surfistas tanto experimentados o
iniciados. Edge of WildnessTM.
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KAROSO

Cap Karoso
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Sumba

Ubicado en la cautivadora y desconocida isla de Sumba, Cap
Karoso es un retiro insular pionero en muchos aspectos, con
uncompromiso con lacomunidady con lasostenibilidad. Este
paraiso ecoldgico que acaba abrir sus puertas comprende
44 habitaciones y 20 villas ubicadas en una impresionante
localizaciéon frente a la playa, una granja organica de tres
hectareas e instalaciones que incluyen talleres de artistas,
spa, gimnasio y un club infantil creativo. Cap Karoso estd
inspirado en los grandes exploradoresy dedicado a un viajero
moderno, consciente y hedonista que quiera sumergirse
verdaderamente en el rico patrimonio y la topografia
salvaje de Sumba. Todas las experiencias estan concebidas
para explorar la naturaleza y la cultura de la isla de forma
consciente, conectando y retribuyendo a la comunidad
local. La gastronomia recibe una especial atencién en esta
propiedad, con Julang (llamado asi por un pdjaro sumbanes)
gue da la bienvenida a chefs invitados de todo el mundo.
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SANUBARI

SUMBA ISLAND

The Sanubari

Sumba

The Sanubaries el lujo discreto, con un equilibrio perfecto
entre un espacio de retiroy la comodidad, para revitalizar
cuerpo, mente y alma. Ubicado en dos kildmetros de
costa frente a una playa de aguas turquesas, el complejo
forma parte del corazdén de la antigua tierra olvidada de
los Marapu, en las islas Sumba.

La propiedad de 100 hectareas es un santuario para el
explorador y amante de la naturaleza. Perfecto para
aquellos viajeros que buscan experiencias Unicas en uno
de los Ultimos rincones donde continda viva la cultura
megalitica en el mundo.

Kildmetros de excelentes playas vacias, de arena blanca
y con la calidad indonesia de olas, una dulce aventura
que disfrutar al menos una vez en la vida y que encaja en
todos los gustos.
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AMANWANA

AMANWANA
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Moyo Island

Un paraiso natural, Amanwana se encuentra en
la hermosa isla de Moyo, un verdadero edén en el
Mar de Flores. En 2022, la isla Moyo fue designada
Parque Nacional por el gobierno de Indonesia, lo
gue garantiza que sus impresionantes paisajes
y su diversa vida marina estén protegidos para
las generaciones futuras. Esto permite que
Amanwana se ubigue en un entorno intimo y
Unico rodeado de verdadera naturaleza salvaje.
Con vistas a las aguas turquesas de la bahia,
un parque marino protegido, este refugio en
la naturaleza ofrece alojamiento con pensiéon
completa en solo 17 tiendas de lujo y acceso a
algunos de los mejores lugares para practicar
buceoy snorkel en Indonesia.

154 | thegsiancontinent INICIO | INDICE | MAPA



http://www.theasiancontinent.com

Indonesia

ataran

Komodo
RESORT & SPA

Plataran Komodo
Resort & Spa

Labuan Bajo

Ubicado en los impresionantes paisajes de Labuan Bajo,
Plataran Komodo Resort & Spa es un paraiso tropical que
ofrece vistas incomparables del iconico Parque Nacional de
Komodo, mostrando los mejores escenarios al atardecer. La
costa es la amplia terraza de esta propiedad, realzando el
atractivo de este lujoso refugio que combina a la perfeccion
naturaleza y exclusividad. El disefio del complejo entrelaza
intrincadamente la arquitectura tradicional de Indonesia,
brindando una auténtica experiencia cultural. El viajero se
sumergirad en la tranquilidad de las villas con piscina privada,
envueltas por una exuberante vegetacion. Disfrutard de
exquisita cocina con sabores locales en los restaurantes del
hotel y rejuvenecerd en el spa, con tratamientos inspirados
en antiguas tradiciones wellness. Plataran Komodo garantiza
una escapada idilica donde la aventura y la relajacion
coexisten armoniosamente en un paraiso pristino.
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AQUA EXPEDITIONS

Aqua Blu

Parque Nacional de Komodo, Isla de las Especies, Raja
Ampat, Asmat

Presentando una experiencia de lujo en yate, el Aqua Blu de
60 metros de eslora, es el primer explorador maritimo de largo
alcance con salidas durante todo el afio con base permanente
en el este de Indonesia.

Sus 15 suites de disefio y sus refinados servicios van
acompanados por equipos de deportes acuaticos de primera
linea, asi como una tripulacién y guias altamente calificados.
Los huéspedes exploran los habitats marinos mas biodiversos
del mundo en pequefios grupos, se embarcan en aventureras
excursiones a través de volcanes activos y se sumergen en
la historia centenaria. Mientras tanto, con el gran legado del
buque explorador de la Marina Britanica HMS Beagle, Aqua
Blu prepara el escenario para aventuras inolvidables en una
de las partes mas sorprendentes del mundo.
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A aracterizado por la multitud de nombres, con los que se ha dado a conocer
al mundo: Lagrima de India, Ceylan, o en la actualidad, Sri Lanka, esta

pequena isla cuenta con una variedad histérica y cultural enorme, marcada
% por las influencias que las diferentes potencias coloniales europeas han ido
ejerciendo, de camino, o de regreso, de sus colonialismos por el mundo, llegando a
conquistarla en diferentes ocasiones, hasta que en 1948 se liberé definitivamente
del dominio britanico, controlado por la Commonwealth. Desde entonces, Sri
Lanka ha estado dominada por politicas de caracter socialista, lo cual ha provocado
una gran inestabilidad econémica, que unido a la problematica entre las dos
poblaciones mayoritarias, cingaleses y tamiles, ha provocado un importante retrasé

en el desarrollo del pais. - -y cha L -
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Anuradhapura

Anuradhapura fue la primera capital de Sri Lanka y forma
parte del Tridngulo Cultural del pais, se encuentra a 200
km de la capital actual, hacia el interior de la isla. Con unos
40 km?2 de ruinas para visitar, formados por monumentos
tallados en la roca, jardines y pagodas, como la Dagoba
Parama, la mas antigua de Sri Lanka. También cuenta con
elementos fundamentales del budismo, como el arbol
sagrado Sri Maha Bodhi, que se considera que crecié a
partir de un esqueje de la higuera bajo la que Buda obtuvo
la iluminacion.

Kandy es conocida como la capital de las montafias. Se
encuentra a 115 km de Colombo. La ciudad es el corazén del
budismo, con el Templo del Diente de Buda, principal centro
religioso de los budistas. También destaca por sus tiendas
de artesania, trabajos en madera, sedas y grandes joyas.
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Dambulla y Sigiriya

El Tridangulo Cultural de Sri Lanka es famoso por sus restos
arqueoldgicos y culturales que datan de hace mas de 2500
aflos, formado por los puntos clave de Dambulla, Sigiriya,
Polonnaruwa y Anudharapura. La Roca del Ledn, Sigiriya, es
una fortaleza esculpida en la montana para la defensa en
caso de invasiéon, Patrimonio de la Humanidad desde 1982.
Dambulla es el centro del budismo en Sri Lanka desde el
siglo IV; un enclave donde visitar las fascinantes cuevas,
algunas de ellas del S. | a.C, y admirar las estatuas de buda
que albergan.

Polonnaruwa

Esta ciudad es una joya medieval con monumentos
fantasticamente conservados, tanto civiles como religiosos,
también fue capital del pais después de Anuradhapura.
Entre numerosos monumentos y lugares de interés no
podemos dejar de ver Gal Vihara compuesto por cuatro
esculturas de buda talladas en el granito, en diferentes
tamanfos y posiciones. También merecen especial mencién
las pinturas que decoran Tivanka House y que ilustran
cuentosde tradiciéon budista, asicomo, el conjunto conocido
como El Cuadrangulo, creado para albergar la reliquia del
diente de buda.

[ | L Lb
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Nuwara Eliya

Con un pintoresco paisaje y un clima moderado, Nuwara
Eliya, en el corazédn de Sri Lanka, esta considerada la
zona productora de té mas importante de Sri Lanka. Se la
conoce como “la pequefa Inglaterra” del pais, y es que fue
la estacion de montafa favorita de los ingleses durante el
periodo de colonizacién. Estd situado a unos 1900 metros
sobre el nivel del mar. En el cercano Parque Nacional Horton
Plains podremos hacer preciosas rutas de senderismo en un
area protegida de las mesetas centrales de Sri Lanka, entre
pastizales de montafia y bosque nuboso.

Yala

El Pargue Nacional Yala, también conocido como Parque
Nacional Ruhuna, alberga 215 especies de aves, un gran
numero de mamiferos y una de las mayores densidades de
leopardos en el mundo. El lugar es verdaderamente salvajey
se encuentra bafiado por el océano indico, rodeado de selva,
lagunas y areas rocosas. Merece la pena hacer un safari en
4x4 por el parque, a primera hora de la mafana, o a primera
hora de la tarde (cuando los animales se encuentran mas
activos), en busca de elefantes, bufalos salvajes, ciervos,
pavos reales...

Galle

Galle estd situada en el sudoeste de Sri Lanka, a unos 158
km de Colombo. La ciudad de Galle fue ocupada por los
portugueses en el Siglo XVI, por los holandeses en el
Siglo XVII, y finalmente por los britédnicos en el Siglo XIX.
Todos estos pueblos han dejado su huella en esta ciudad.
Recomendamos perderse en bicicleta o paseando por
la zona del fuerte holandés y recorrer sus callejuelas, sus
tiendas...dentro de la zona amurallada.

Fue declarada como Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco en el afio 1988.

Colombo

Colombo es la capital del pais y es una ciudad vibrante con
una mezcla de arquitectura moderna, edificios coloniales
y ruinas. Debido a su gran puerto natural y su posicién
estratégica sobre las rutas comerciales marinas, que unen el
Estey el Oeste, hace mas de 2000 afios que los comerciantes
conocen su existencia. Sugerimos recorrer en un tuk tuk sus
callejuelasy sus mercados.
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Bentota

A unos 60 kildmetros de Colombo es un lugar de recreo, con
playas preciosasy una gran oferta de deportes acuaticos. Es
otra alternativa fantastica para tomar el sol y relajarse en su
arenay en sus aguas.

Passekudah y Triconmalee

Situadas en la costa este del pais, esta zona de playas, es
muy atractiva para descansar durante un viaje por Sri Lanka.
La playa es famosa por su color azul turquesa y su mar poco
profundo, enmarcado por los arrecifes de coral naturales.
Son playas muy virgenes donde tomar el sol y descubrir la
vibrante vida marina bajo las olas azules.
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Tangalle

Tangalle cuenta con unas preciosas playas, entre las que
destaca la del lujoso hotel Amanwella. Recomendamos una
estancia de dos o tres noches para disfrutar de su playa y
de los riquisimos mariscos de la zona, preferentemente de
agosto a abril.

Ayurveda

Es mas que unsistema de medicina herbaria. Trata el cuerpo,
la mente y el alma. Los tratamientos tienen una duraciéon
minima de 7 noches. La experiencia Ayurveda es compatible
con los itinerarios culturales por el pais, recomendando
dejar el tratamiento para los dias finales del viaje.
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Esencia de Sri Lanka

Un recorrido por el corazdn cultural del pais para conocer lugares recénditos
como Sigiriya, Polonnaruwa y los atractivos parajes de montafa de Kandy
y Nuwara Eliya. Una noche en Colombo, tres en Sigiriya-Dambulla, una en

Kandy, y la Ultima en Nuwara Eliya.

Sigiriya
Dambulla
kandy

Colombo ® Nuwara Eliya
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Dia 1

Llegada al aeropuerto Internacional
Bandaranaike, en Colombo. Tramites
de aduanas y recogida del equipaje.
Bienvenida con guia de habla hispana o
inglesa asignadoy traslado privado al hotel
elegido en la capital del pais. Recorrido
panoramico por la ciudad.

Dia 2

Traslado por carretera hacia el norte.
Nuestra primera parada serd el orfanato
de elefantes de Pinnawella, a unos 90
minutos. A determinadas horas del dia se
amamanta a las crias de elefante, antes
de disfrutar de su bafio. Continuaremos
nuestra ruta en coche (unas 3 horas y
media) hacia el corazén cultural del pais,
en las localidades de Sigiriya, Dambulla o
Polonnaruwa. Tramites de alojamiento en
el hotel elegido de la zona.

Dia 3

Por la mafiana temprano, opcionalmente
y si el tiempo lo permite (de noviembre
a abril), podremos sobrevolar en globo
la preciosa zona, llena de frondosa
vegetacion en la que sobresale la roca de
Sigiriya, antiguo Palacio del rey Kasyapa.
Llegaremos a la base de la roca en coche.
Los mas atrevidos podran subir los casi
dos mil peldafos que llevan a su cima. El
yacimiento es Patrimonio de la Humanidad
desde 1982. Por la tarde, disfrutaremos de
la frondosidad de los bosques de la zona,
montados en un elefante.

Dia 4

Esta jornada estara dedicada a recorrer los
restos de la antigua capital, Polonnaruwa:

Programas Sri Lanka

Lankatilake, Tivanka, Thuparama y Gal
Vihare, entre otros muchos. Esta Ultima
poseecuatroimagenesde Buda,esculpidas
en piedra, dos en meditacion, una de piey
otra sedente. Polonnaruwa redne, sin duda
alguna, el mejor complejo artistico de toda
la isla. Por la tarde visitaremos las cuevas
de Dambulla, algunas del S-I a.C, con
numerosas estatuas de Buda.

Dia 5

Salida en coche hacia Kandy, a unos 90
kildmetros, dos horas y media de coche.
En la ciudad de Kandy visitaremos el Jardin
Botanico y el templo del Diente del Buda,
que data del S-XVII. Asistiremos a un
espectaculo de danzas kandyan. Kandy
es la ciudad mas sagrada de la isla y esta
situada en un precioso paraje montafioso.
Son famosas sus tiendas de artesania,
trabajos en madera, sedas y grandes joyas.

Dia 6

Salida en coche hacia Nuwara Eliya, a
menos de 90 kildmetros, a unas dos horasy
media. En ruta visitaremos una plantacién
de té y aprenderemos mas sobre este
valioso producto del pais y su proceso de
elaboracion. El té de Sri Lanka es uno de los
mas valiosos del mundo. Nuwara Eliya esta
considerada como “la pequefia Inglaterra”
de SrilLanka. Esta en unenclave montafioso
donde el agua adquiere una grandiosa
importancia. Destacan preciosas cascadas
que se pueden ver en su entorno.

Dia 7

Salida en coche hacia el aeropuerto de
Colombo, a unas cuatro o cinco horas en
coche para salida del pais.
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Sr1 Lanka al completo

Un recorrido donde se combina la cultura del pais con la naturaleza mas
salvaje. Una noche en Colombo, tres en Sigiriya-Dambulla, una en Kandy,
una en Nuwara Eliya, una en Yala y dos ultimas en Galle.

5 Sigiriya
Dambulla L]
Negombo ® ° kandy
Colombo ©® ° Nuwara Eliya
® vala

Galle
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Dia 1l

Programas Sri Lanka

Dia 6

Llegada al aeropuerto Internacional
Bandaranaike, en Colombo. Tramites
de aduanas y recogida del equipaje.
Bienvenida con guia de habla hispana o
inglesa asignado y traslado privado al hotel
elegido en la capital del pais. Recorrido
panoramico por la ciudad.

Dia 2

Traslado por carretera hacia el norte.
Nuestra primera parada sera el orfanato de
elefantes de Pinnawella, a unos 90 minutos.
A determinadas horas del dia se amamanta
a las crias de elefante, antes de disfrutar
de su bafo. Continuaremos nuestra ruta
en coche (unas 3 horas y media) hacia el
corazoén cultural del pais, en las localidades
de Sigiriya, Dambulla o Polonnaruwa.

Dia 3

Por la mafiana temprano, opcionalmente
y si el tiempo lo permite (de noviembre
a abril), podremos sobrevolar en globo
la preciosa zona, llena de frondosa
vegetacion en la que sobresale la roca de
Sigiriya, antiguo Palacio del rey Kasyapa.
Llegaremos a la base de la roca en coche.
Los mas atrevidos podran subir los casi
dos mil peldafos que llevan a su cima. El
yacimiento es Patrimonio de la Humanidad
desde 1982. Por la tarde, disfrutaremos de
la frondosidad de los bosques de la zona,
montados en un elefante.

Dia 4

Esta jornada estara dedicada a recorrer los
restos de la antigua capital, Polonnaruwa:
Lankatilake, Tivanka, Thuparama y Gal
Vihare, entre otros muchos. Esta Ultima
poseecuatroimagenesde Buda,esculpidas
en piedra, dos en meditacién, una de piey
otra sedente. Polonnaruwa redne, sin duda
alguna, el mejor complejo artistico de toda
la isla. Por la tarde visitaremos las cuevas
de Dambulla, algunas del S-I a.C, con
numerosas estatuas de Buda.

Dia 5

Salida en coche hacia Kandy, a unos 90
kildmetros, dos horas y media de coche.
En la ciudad de Kandy visitaremos el Jardin
Botanico y el templo del Diente del Buda,
que data del S-XVII. Asistiremos a un
espectaculo de danzas kandyan. Kandy
es la ciudad mas sagrada de la isla y esta
situada en un precioso paraje montafioso.
Son famosas sus tiendas de artesania,
trabajos en madera, sedasy grandes joyas.

Salida en coche hacia Nuwara Eliya, a
menos de 90 kildmetros, a unas dos horasy
media. En ruta visitaremos una plantacién
de té y aprenderemos mas sobre este
valioso producto del pais y su proceso de
elaboracion. El té de Sri Lanka es uno de los
mas valiosos del mundo. Nuwara Eliya esta
considerada como “la pequefa Inglaterra”
de SrilLanka. Estd en unenclave montafioso
donde el agua adquiere una grandiosa
importancia. Destacan preciosas cascadas
que se pueden ver en su entorno.

Dia 7

A primera hora de la mafiana, seguiremos
nuestro recorrido hacia el sur, hasta el
Parque Nacional Yala. La distancia que
recorreremos en coche sera de unos 300
kildmetros, cinco horas aproximadamente.
Haremos un safari a la llegada, que
coincidird con la primera hora de la tarde.
Es el momento ideal para ver a los animales
en su entorno. Si tenemos suerte veremos
leopardos, elefantes, bufalos salvajes,
ciervos.. El lugar es verdaderamente
salvaje y se encuentra bafiado por el
océano indico, rodeado de selva, lagunas y
areas rocosas.

Dia 8

Un recorrido de 158 kilbmetros, unas 4
horas en coche, nos llevard hasta Galle, que
serd nuestro préximo destino. La ciudad
mas grande del sur del pais, ocupada
por los portugueses en el S-XVI, por los
holandeses en el S-XVIly finalmente por los
britanicos en el S-XIX. Todos estos pueblos
han dejado su huella en esta ciudad.
Recomendamos perderse en bicicleta o
paseando por la zona del fuerte holandés
y recorrer sus callejuelas, sus tiendas...
dentro de la zona amurallada.

Dia 9

Dia libre para perderse por la ciudad. De
forma opcional y entre noviembre y abril
se puede organizar una excursiéon en barco
para disfrutar del avistamiento de ballenas.

Dia 10

Salida en coche hacia el aeropuerto de
Colombo, para la salida del pais.
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AMANWELLA

Amanwella ¢

%k %k %k k %

Tangalle

Escondido entre cocoteros con vista a una playa
en forma de media luna, Amanwella se encuentra
en la pintoresca costa sur de Sri Lanka, cerca
del encantador pueblo pesquero de Tangalle.
Con una magnifica piscina principal, varios
restaurantes y un club de playa, el complejo
presenta 30 suites de diseflo contemporaneo,
cada una con una piscina privada y una terraza
con fantdsticas vistas. Combinando la palabra
derivada del sanscrito para “paz” con wella, en
cingalés para “playa’, el disefio de Amanwella
estd inspirado en el legendario arquitecto de Sri
Lanka, Geoffrey Bawa.
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AMANGALLA

Amangalla *

%k %k %k k %

Galle

Ubicadoen el puerto histéricode Galle, Amangalla
se encuentra dentro de las murallas del fuerte
de Galle del siglo XVII, declarado Patrimonio de
la Humanidad por la UNESCO. Combinando la
palabra Aman que en sanscrito significa paz y
Galla, nombre en cingalés de la ciudad de Galle, el
resort descubre las actividades diarias del fuerte
Yy su rico legado. Amangalla ofrece vistas de los
jardines de 200 afios del complejo y del fuerte,
también del puerto, lo que permite la exploracién
pausada de este histdrico enclave comercial y sus
alrededores.
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. & Paradise Road Tintagel

Colombo

SetratadeunhotelUnicosituadoenelcorazén
de Colombo, en uno de los barrios mas
lujosos de la ciudad donde se encuentran las
embajadas. Cuenta con 10 suites disefiadas
con todo tipo de comodidades. El edificio es
una antigua residencia de gobernadores.

Uga Residence

% %k %k %k %k

Colombo

Esunodeloshotelesboutique mas exclusivos
de Colombo. Construido en el siglo XIX por un
acaudalado abogado, los pasillos y salas de
baile de esta gran casa victoriana acogieron
en su dia a gobernadores britanicos,
maharajas indios, nobleza europeay a la alta
sociedad colonial de Ceilan. Hoy en dia es un
exclusivo hotel de lujo de 11 suites.

Water Garden

® * % % % %k
Sigiriya

El lujo se encuentra con la naturaleza
rodeada de lagosy corrientes de agua en este
impresionante y hermoso hotel. Cuenta con
30 villas que combinan interiores elegantes
y espaciosos, jardines secretos y exclusivas
piscinas privadas, disefladas para garantizar
una estancia inolvidable.
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Cinnamon Lodge

% %k %k %k Xk

Habarana

Agradable hotel situado en el corazén del
tridangulo cultural de Sri Lanka, en Habarana,
en un lugar estratégico y de paso hacia los
monumentos mMas importantes de esta
zona. Muy préoximo al Parque Nacional
de Minneriya, de la roca de Sigiriya y de
Polonnaruwa. El hotel se compone de
habitaciones, cabafias privadas y suites.

Ulagalla

% %k % % % L

Anuradhapura

Este hotel de lujo en Sri Lanka ocupa una
mansiéon de 150 afos de antigUedad, esta
compuesto por 20 tiendas independientes
distribuidas en 58 acres de finca. Miembro
de Small Luxury Hotels of the World es un
verdadero hotel boutique de lujo, la base
perfecta para conocer la antigua capital del
pais, Anuradhapura, asi como los cercanos
monumentos de Sigiriya o Polonnaruwa.

Jetwing St. Andrews

% % % %

Nuwara Eliya

Una residencia colonial con mas de cien
afos, que conserva el estilo de aquella era. Es
la base perfecta para visitar las plantaciones
del té de la zona, terminando el dia con una
degustacién de este producto delante del
fuego de una chimenea. Confortable hotel
con una excelente cocina.
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The Kandy House

° k %k %k %

Kandy

El hotel The Kandy House es un soberbio
alojamiento en una mMmansién construida en
1804 y restaurada minuciosamente. Con
tan solo 9 habitaciones, cuidadosamente
decoradas y acondicionadas al detalle para
sus huéspedes nos hard sentirnos como en
casa.

Ceylon Tea Trails

% Xk %k %

Hatton

Cuenta con cinco residencias de plantadores
de té de la época colonial, con mobiliario
de época, servicio de mayordomo y cocina
gourmet. Situado a una altitud de 1250 m.,
el complejo ofrece impresionantes vistas
de las montafas y los campos de té. Cada
bungalow es Unico y ofrece a los huéspedes
el ambiente de una casa privada que es el
sello distintivo de la galardonada experiencia
Tea Trails “todo incluido”.

® * %k k k

Passekudah

Con una situacién ideal para disfrutar de
unas vacaciones perfectas en la playa, Uga
Bay, en la costa este del pais, tiene un disefio
semi-circular que permite que todas sus
46 espaciosas habitaciones, dispongan de
vistas al mar.
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Uga Jungle Beach

* %k %k %k

Trincomalee

Este hotel de lujo, conocido simplemente
como Jungle Beach, la playa de la Jungla,
combina el disefflo con la decoracion
natural de arboles y plantas del entorno.
48 lujosas y modernas villas decoradas con
materiales autéctonos salidos de la propia
jungla, fusionados con la armonia del lugar,
rodeados de unas espectaculares vistas del
océano.

Wild Coast Tented Lodge

% %k %k %k %

Yala

En un lugar donde el Océano Iindico se
encuentra con la selva encontramos el
Wild Coast Tented Lodge, adyacente al
mundialmente famoso Parque Nacional Yala.
Este espectacular campamento de 28 tiendas
de lujo se fusiona perfectamente con el paisaje
circundante gracias al uso de materiales
naturales cuidadosamente seleccionados. Sus
huéspedes pueden disfrutar de la auténtica
cocina de Sri Lanka en el restaurante, asi como
de cocteles al atardecer y picnics al aire libre
en las dunas de arena, mientras contemplan el
anochecer asentarse en el Océano Indico.

Chena Huts

% %k %k %k %k

Yala

Durante siglos, las personas en Yala han
cultivado pequefos claros en la jungla
llamados ‘chena’. Hoy, entre las dunas y los
arboles en la orilla del mar, se encuentra el
hotel Chena Huts, al mas puro estilo de la
prestigiosa cadena Uga Escapes. Bordeado
por un lado de jungla tropical y por el otro
por un lago salino donde se pueden ver ibis,
cigUefas pintadas e incluso flamencos. El
hotel se compone de lujosas cabafas que
ofrecen hermosas vistas del paisaje natural y
marino circundante.
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Anantara Peace
Haven

% % % %k k

Tangalle

Reconocido como uno de los
15 mejores resorts de Asia por
Condé Nast Traveler, Anantara
Peace Haven Tangalle Resort
cuenta con una ubicacién Unica
en un hermoso rincén de la isla,
en medio de una plantacién de
cocoteros y costas doradas con
preciosas vistas al Océano indico.
Ofrece  un refugio exclusivo
y natural para disfrutar de la
vida en la playa en un mundo
tranquilo. Cuenta con un total de
152 habitaciones, algunas de ellas
son villas con piscina privada.

Cape Weligama

% %k %k %k %

Weligama

A tan solo 30 minutos al este de
Galle, Cape Weligama ocupa 12
cuidadas hectdreas sobre un
promontorio que se eleva 40
metros sobre el Océano Indico.
Cuenta con 39 retiros privados
diseflados por uno de los
arquitectos mas famosos de Asia,
Lek Bunnag. El hotel ofrece una
gran variedad de restaurantes
internacionales que capturan los
emblematicos atardeceres de
Weligama, al igual que la piscina
infinita de 60 metros que parece
fundirse con el mar.
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Malasia y
Singapore

@ Malasiay Singapore
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Malasia
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Lahad Datu
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Borneo

Kuala Lumpur Tioman Island
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Kuala Lumpur

En la capital de Malasia todo gira en torno a las Torres
Petronas. Las torres, fueron los edificios mas altos del
mundo entre 1998 y 2003. En 2012 ya pasaron a ocupar el 7°
lugar entre los edificios mas altos del mundo, con una altura
de 452 metros, con 88 pisos de hormigdén armado, acero
y vidrio. Subir hasta el observatorio de las Torres, recorrer
Little India y Merdeka Square son opciones que no debes
perderte.

Borneo

El estado de Sabah, en la costa este de la isla de Borneo,
ofrece fantasticas extensiones de ecoturismo.

El centro de Rehabilitaciéon de Orangutanes de Sepilok es
parada obligada. Recorreremos el rio Kinabatangan en
busca de animales salvajes: orangutanes, monos narigudos
o elefantes pigmeos entre otros. En la isla de Gaya podremos
disfrutar de unos dias en la playa.
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Singapore

Con poco mas de 700 kilémetros cuadrados, es el pais mas
pequefo del Sudeste Asiaticoy sin embargo uno de los mas
importantes, con uno de los PIB per capita mas altos del
mundo. Pasear por Chinatown, tomar el funicular hasta la
isla de Sentosa, recorrer el centro de entretenimiento Marina
Bay Sands o disfrutar de una noche en Clarke Quay son
algunos de los imprescindibles en esta grandiosa ciudad.

Cameron Highlands

A mas de 1.500 metros sobre el nivel del mar, en la principal
cadena montafosa de Malasia, se sitda uno de los lugares
mas fértiles del pais: las Tierras Altas de Cameron o Cameron
Highlands. Esta zona posee todos los atributos adecuados
para un cultivo del té de primera: temperaturas moderadas,
elevada altitud, precipitaciones abundantes, largas horas de
sol y suelo bien drenado.
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Malaca

Malaca fue conquistada por Portugal en 1511, que
fundd una colonia y posteriormente los holandeses
se hicieron con la ciudad, aunque fueron los ingleses
los Ultimos en ocupar ese territorio, desde 1824.

Se puede hacer una visita de ida y vuelta desde
Kuala Lumpur o dormir en la ciudad y regresar a la
capital al dia siguiente.

Langkawi

Se trata de un archipiélago de 104 islas bafiadas por
el mar de Andaman. Su isla principal es perfecta
para terminar un programa de viaje a Malasia. Su
oferta hotelera es fantastica con diferentes nucleos
turisticos y distintas opciones de actividades,
gue van desde paseos por manglares, grutas,
submarinismo...Llegadas en vuelo desde Penang o
Kuala Lumpur.

Taman Negara

Esta extension es ideal si sélo se visita la peninsula
de Malasia, como opcién para incluir visitas en la
naturaleza a su Parque Nacional. Encajaria tras
una salida de la capital y antes de visitar Cameron
Highlands. En caso de que el programa incluya
Borneo no recomendamos esta extensiéon de viaje.
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Playas del este:

Terengganu o Johor

La costa este de la Malasia peninsular, la zona
de Terengganu seduce gracias a su atmoésfera
tipicamente malaya. Ofrece playas muy agradables
con fantasticos resorts en la costa o en sus
fascinantes islas, como Redang. Mas al sur, en el
estado mas austral: Johor, se encuentran también
otras opciones fabulosas de playa, es el caso de la
isla de Tioman.

Rainforest de Borneo

Esta extension es perfecta después del safari por el
rio Kinabatangan, antes de la extension de playa a
Kota Kinabalu. El Valle de Danum es la mayor area
protegida de la selva tropical de Sabah y abarca un
total de 43.800 hectdreas. Impresionantes trekking
nos ayudaran a conocer la floray la fauna de Borneo
en un entorno unico.

Isla de Las Tortugas

Esta extensiéon es ideal a la llegada al aeropuerto de
Sandakan,antesde lasvisitas por el rio Kinabatangan.
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Solo Singapore

Recomendamos una escala en el viaje a Indochina en Singapore, ya que se
trata de una potencia financiera y la ciudad es un fantastico jardin.

Singapore
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Dia 1l

Llegada al aeropuerto internacional Changi. Tramites de
aduanas y recogida de equipaje. Bienvenida del chofer-guia
y traslado al hotel. Por la noche, sugerimos salir a cenar a
Clarke Quay. A orillas del rio se encuentran gran cantidad de
restaurantes y bares, abiertos hasta bien entrada la noche
y con un ambiente fantastico. Los aficionados al juego
podran probar suerte en el casino, con acceso gratuito para
extranjeros y abierto 24 horas, dentro del complejo Marina
Bay Sands.

Dia 2

Desayuno en el hotel y visita de medio dia a la ciudad de
Singapore junto al guia-chofer. Recorreremos Little India,
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el barrio Chino, con sus templos y sus pintorescas tiendas,
la zona comercial de Orchard Road y la prestigiosa area del
emblematico Raffles (un hotel de estilo colonial que debe
su nombre al fundador y padre de la actual Singapore:
Sir Thomas Stamford Raffles). Los mas atrevidos podran
subir en un funicular que lleva a la isla de Sentosa, lugar de
entretenimiento de la ciudad y de sus visitantes, que incluye
2 hoteles de 5 estrellas, dos campos de golf y el parque
tematico Universal Studios Singapore.

Dia 3

Desayuno en el hotel y traslado al aeropuerto para salida del
pais, vuelo en direccién a la extension de viaje elegida o bien
de regreso a casa.
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Solo Kuala Lumpur

Un viaje a Kuala Lumpur necesita de una parada obligada para admirar
las torres Petronoas. La ciudad, conocida con la abreviatura de KL en
Malasia, tiene una poblacién de mas de 7 millones de habitantes y es el
centro econémico y comercial del pais. Su arquitectura es una mezcla de
influencias coloniales, de tradiciones asidticas, de inspiraciones isldamico-
malayas, de arte moderno y de arquitectura postmoderna.
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Llegada al aeropuerto internacional de Kuala Lumpur.
Tramites de aduanas, recogida de equipaje y bienvenida
por parte del chofer-guia. Traslado al hotel y primera visita
guiada por la ciudad de Kuala Lumpur. Nos detendremos en
la entrada del nuevo Palacio Real. Recorreremos en coche
Little India y Merdeka Square, el lugar habitual en el que se
realiza el desfile anual el dia nacional, cuando se conmemora
la independencia de Malasia como colonia britanica, en 1957.
Nos detendremos a fotografiar las torres Petronas, la entrada
a las mismas debera reservarse con antelaciéon. Las torres,
fueron los edificios mas altos del mundo entre 1998 y 2003.
En 2012 pasaron a ocupar el 7° lugar entre los edificios mas
altos del mundo, con una altura de 452 metros, con 88 pisos
de hormigdn armado, acero y vidrio.
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Dia 2

Desayuno en el hotel y dia libre en el que sugerimos pasear
por los impresionantes centros comerciales y de ocio, que
ofrece la ciudad.

Opcionalmente se podra visitar un centro artesanal de
fabricacion de batik, |la tela tradicional.

Dia3

Desayuno en el hotel y traslado al aeropuerto para salida del
pais o bien para continuar el viaje por Malasia, con cualquiera
de sus fascinantes extensiones.
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Esencia de Malasia

Dos noches en la capital del pais, Kuala Lumpur combinado con dos
noches descubriendo Cameron Highlands para terminar con una noche en
Penang (Georgetown).

Penang e

Cameron (]

Highlands °
Kuala
Lumpur
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Dia 4

Llegada al aeropuerto internacional de
Kuala Lumpur, tramites de aduanas y
recogida del equipaje. Bienvenida por
del chofer-guia y traslado al hotel. Visita
guiada por la ciudad, empezando por
el Palacio Real y Little India, tendremos
tiempo de conocer Merdeka Square y
parte de la historia de independencia del
pais, que desde 1957 se conmemoran en
esta plaza. Parada en las torres Petronas, el
acceso al interior requiere que las entradas
se reserven con antelacion.

Dia 2

Desayunoy oportunidad de disfrutar de un
trekking por la mafana. Podremos visitar
otras plantaciones de frutas y verduras,
como tomate, coliflor, repollo, fresas... El
clima frio de esta zona ofrece las mejores
condiciones para todo tipo de cultivos. El
valle de los cactus también es una visita
recomendada.

Tarde libre para perderse por el lugar, lleno
de mercados auténticos, visitar iglesias
y edificios del periodo que Malasia vivid
como colonia inglesa.

Dia 5

Desayuno en el hotel y dia sin visitas
programadas, sugerimos pasear por los
impresionantes centros comerciales y de
ocio, que ofrece la ciudad.

Opcionalmente se podra visitar un centro
de fabricacién de batik, tela tradicional
creada en centros artesanales.

Dia 3

Desayuno en el hotel y salida temprano
hacia Cameron Highlands, por carretera.
El trayecto durard aproximadamente 3
horas y media. Visita de la plantacion
de té BOH (Best of Cameron Highland).
El valle donde se sitla la plantacion es
precioso y aprenderemos todo el proceso
de fabricacién del té, observando las
tierras de cultivo, su fabrica y el resto de
instalaciones. Tramites de alojamiento en
el hotel elegido y siguiendo con la tradicién
britdnica degustaremos a media tarde un
té con dulces.

Desayuno en el hotel y salida temprano
hacia Penang. En ruta podremos visitar un
centro de rehabilitacion de orangutanes.
Para llegar a la isla de Penang cruzaremos
uno de los puentes mas largos del Sudeste
Asiatico, con 13,5 kildmetros, inaugurado
en el afo 1985. A la llegada, tramites
de alojamiento en el hotel. Por la tarde,
podremos recorrer en triciclo la ciudad y
descubrir las mansiones coloniales. Sin
duda The Blue Mansion, es visita obligada,
pertenecidé a Cheong Fatt Tze, gran hombre
de negocios chino conocido vulgarmente
como el Rockefeller del Este.

L )
Dia 6
Desayuno en el hotel y traslado al

aeropuerto para salida en vuelo hacia Kuala
Lumpur y posteriormente salida del pais.

www.theasiancontinent.com I 187


http://www.theasiancontinent.com

Malasia - Singapore Programas

Malasia con Borneo

Un programa de viaje que combina una estancia en Kuala Lumpur y la
oportunidad de disfrutar de las plantaciones de té en Cameron Highlands.
Como continuaciéon de viaje proponemos: Penang, Sandakan, un safari por
el rio Kinabatangan y tres noches en las playas de Gaya Island.

Gaya Island
* Sandakan

Penang 4 Kinabatangan e
River

Cameron (]
Highlands °

Kuala
Lumpur
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Dia 1l

Llegada al aeropuerto internacional de
Kuala Lumpur, trdmites de aduanas y
recogida de equipaje. Bienvenida del
chofer-guia y traslado al hotel. Haremos
una primera visita por la ciudad viendo el
Palacio Real, Little India y Merdeka Square
ademas de acercarnos hasta las torres
Petronas, las entradas deben comprarse de
forma anticipada.

Dia 2

Desayuno en el hotel y dia libre para visitar
los centros comerciales de la ciudad y toda
la oferta de ocio que ofrece Kuala Lumpur.
Una visita muy interesante es conocer un
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taller artesanal de batik, la tela tradicional
del pais.

Dia 3

Desayuno en el hotel y salida en direcciéon
a Cameron Highlands por carretera, un
trayecto de aproximadamente 3 horas y
media. Visita de la plantaciéon de té BOH
(Best of Cameron Highland), situada en
un precioso valle. Aprenderemos todo el
proceso de fabricacién del té, observando
las tierras de cultivo, su fabrica y el resto
de instalaciones. Tramites de alojamiento
y tiempo para disfrutar del té de media
tarde, como parte de la tradicién britanica
heredada.

Dia 4

Desayuno en el hotel. Los mas atrevidos
podran realizar un trekking por la mafiana
temprano. Recomendamos visitar otras
plantaciones de frutas y verduras, como
tomate, coliflor, repollo, fresas... El clima frio
de la zona ofrece las mejores condiciones
para todo tipo de cultivos. El valle de los
cactus también es visita obligada.

Tarde libre para perderse por el lugar, lleno
de mercados auténticos o disfrutar de la
arquitectura de la época colonial, etc.

Dia 5

Desayuno en el hotel y salida hacia Penang,
por carretera. En ruta podremos visitar un
centro de rehabilitacion de orangutanes.
Para llegar a la isla de Penang, cruzaremos
uno de los puentes mas largos del Sudeste
Asiatico, con 13,5 kildmetros, inaugurado
en el afo 1985. A la llegada, tramites
de alojamiento en el hotel. Por la tarde,
podremos recorrer en triciclo la ciudad y
descubrir lazona, The Blue Mansion, es visita
obligada, esta casa pertenecié a Cheong
Fatt Tze, gran hombre de negocios chino,
conocido vulgarmente como el Rockefeller
del Este.

Dia 6

Desayunoenelhotelytrasladoalaeropuerto
para salida en un vuelo a Sandakan (via
Kuala Lumpur). A la llegada, traslado al
hotel. Sandakan es la segunda ciudad mas
grande del estado de Sabah, en la costa este
de la isla de Borneo, fue la capital durante
el periodo colonial inglés. La ciudad es el
punto de partida de fantasticas extensiones
de ecoturismo en el pais. Tiempo libre para
explorar la ciudad.

Programas Malasia - Singapore

Dia 7

Después del desayuno, visita del centro de
rehabilitacién de orangutanes de Sepilok,
localizado a 25 kildmetros al oeste de la
ciudad de Sandakan. Después de esta
espectacularactividad, nosdirigiremos al rio
Kinabatanganyen barcanosdesplazaremos
hasta nuestro alojamiento para las
siguientes dos noches. En este recorrido
observaremos el fantastico escenario de
manglares. Después del almuerzo, habra
tiempo para relajarse antes de iniciar un
recorrido en barco en busca de animales
salvajes. Si tenemos suerte, podremos ver
cocodrilos, orangutanes, monos narigudos
y hasta elefantes pigmeos. Al caer la tarde,
es espectacular observar el destello de las
luciérnagas en el bosque, similares a luces
en el arbol de navidad.

Dia 8

Al amanecer, realizaremos una travesia
en barco en busca de vida salvaje en
este entorno Unico del planeta. Esta vez,
navegaremos por el lago Pitas. Regreso al
hotel para desayunar. Durante el resto de la
mafana tendremos la ocasidn de participar
en proyectos de plantacién de arboles con
locales, una actividad ideada para ayudar
a la gente del lugar. Después del almuerzo,
tiempo para relajarse antes de iniciar otro
crucero por el rio en busca de primates
endémicos, aves y otros animales salvajes.
Sin duda el animal que mas impresionara
serd el mono narigudo.

Dia 9

Después del desayuno, traslado a Sandakan
y al aeropuerto para salida hacia Kota
Kinabalu. A la llegada, traslado al puerto
para dirigirnos a Gaya Island en barco. A la
llegada alojamiento en el hotel y tiempo
libre.

Dias 10/11

Durante estos dias tendremos tiempo de
disfrutar del soly la playa.

Dia 12

Desayuno en el hotel y traslado a Sandakan
en barco para salida en avién hacia Kuala
Lumpur, desde donde podremos iniciar
el viaje de regreso a casa o continuar con
nuestra siguiente extension.
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FOUR SEASONS

HOTEL
KUALA LUMPUR

Four Seasons Hotel Kuala

Lumpur
%k %k %k k %

Kuala Lumpur

Ocupando las plantas centrales de un elegante
rascacielos de 65 pisos que redibuja el horizonte
de Kuala Lumpur, Four Seasons trae una nueva
ola de glamour y hospitalidad a la capital de
Malasia. Al fusionar su estilo global con la vibrante
energia multicultural de KL, Four Seasons es el
nuevo nexo para el éxito y el entretenimiento, que
une a la élite de KL con los viajeros en un entorno
elegante disefiado para las comodidades de la
vida moderna.

190 | theqsiancontinent INICIO | INDICE | MAPA



http://www.theasiancontinent.com

Hoteles Malasia - Singapore

Majestic
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Kuala Lumpur

Totalmente reformado, este
elegante establecimiento que
data de la década de 1930,
es un monumento Art Decd
gque combina historia con
la hospitalidad asiadtica. Sus
habitaciones son una mezcla
de estilo contemporaneo y la
elegancia del viejo mundo.

Mandarin
Oriental

% %k %k %

Kuala Lumpur

El hotel Mandarin Oriental, Kuala
Lumpur ofrece la combinaciéon
perfecta de estilo, comodidad y
lujo cinco estrellas. El hotel esta
ubicadoenelcorazéndelaciudad
y goza de interiores elegantes,
habitaciones espaciosas y una
amplia variedad de restaurantes.
A  menos de un minuto
caminando de lasimpresionantes
torres gemelas Petronas.

BN el VTErTAa T

o
]

=
—n

INICIO | INDICE | MAPA www.theasiancontinent.com I 191


http://www.theasiancontinent.com

Malasia - Singapore Hoteles

FOUR SEASONS

RESORT

LANGKAWI, MALAYSIA
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Four Seasons Resort
Langkawi

%k Xk %k Xk %k

Langkawi

Flanqueado por una selva tropical, acantilados de piedra
caliza y las aguas color esmeralda del mar de Andaman,
Four Seasons Resort Langkawi esta escondido dentro de un
Geoparque patrimonio de la UNESCO. Sus pabellonesy villas
de estilo malayo ofrecen refugios romanticos y tranquilos
para las parejas, asi como retiros versatiles orientados a
la familia. Despertarse con un bafo matutino antes de
disfrutar del desayuno en la terraza, salir luego a explorar
los misteriosos bosques de manglares, los rios sinuosos y las
formaciones rocosas en el mar que crean un paisaje Unico.
Encontrar el equilibrio en The Geo Spa, sentarse a disfrutar
de la auténtica cocina malaya en Ikan-lkan antes de brindar
por la espectacular puesta de sol con un céctel en Rhu Bar.

INICIO | INDICE | MAPA


http://www.theasiancontinent.com

Malasia - Singapore

The Datai

Langkawi

El Datai Langkawi se encuentra
en un espectacular escenario
para el amante de la naturaleza,
con exuberantes selvas tropicales
y playas paradisiacas. El disefio
minimalista asidtico se funde
maravillosamente con los paisajes
y las elegantes habitaciones son
igual de sofisticadas, con suelos
de madera tropical, paneles de
shantung de seda en las paredes
y baflos de marmol.

Mutiara Taman
Negara

Parque Nacional Taman Negara

TamanNegaraResort,establecido
en 1939 en una selva virgen de
una extensidn que cubre 4.343
kildbmetros cuadrados, en la selva
mejor conservada de la peninsula
de Malasia. Este resort de eco-
turismo ofrece una gran variedad
de tipos de alojamiento, que
promete a los huéspedes una
experiencia Unica con confort y
comodidad.
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Cameron
Highlands
Resort

%k %k %k %k %

Cameron Highlands

El hotel Cameron Highlands, de
56 habitaciones, se encuentra
en una frondosa colina frente
a un campo de golf, que se
extiende en una meseta en lo alto
del valle. Este boutique resort
ofrece un servicio que combina
las costumbres inglesas con la
discreta hospitalidad asiatica.
El complejo cuenta con tres
restaurantes exclusivos y un spa
con tratamientos basados en los
tradicionales rituales del té.

Eastern and
Oriental

% %k % %k %

Georgetown Penang

Alojandote en Eastern And
Oriental Hotel estaras en pleno
corazébn de Penang, a pocos
pasos de la Mansiéon Cheong
Fatt Tze y del Museo Estatal de
Penang. Este hotel de 5 estrellas
destaca como un testimonio de
la gran elegancia de la época
colonial britanica.
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Abai Lodge

* %

Kinabatangan River
Borneo

Con una excelente ubicacion en
el rio Kinabatangan, el lodge Abai
se compone de varios bungalds,
con bafo privado y agua caliente.
Las habitaciones son sencillas,
con ventilador de techo, sin aire
acondicionado.

Danum Valley

% Xk %k %

Danum Valley
Borneo

Ubicado en un entorno uUnico,
formado por chalés con
ventiladores de techo (sin aire
acondicionado) y con todo tipo de
comodidades. El valle es el hogar
de mas de 340 especies de aves,
124 especies de mamiferos, 72
especies de reptiles y 52 especies
de anfibios. Ademas, hay mas de
320 especies de arboles en este
espectacular escenario.

INICIO | INDICE | MAPA www.theasiancontinent.com I 195


http://www.theasiancontinent.com

Malasia - Singapore

Gaya Island
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Gaya Island Resort esta situado
delante del mar, en medio de un
frondoso bosque tropical. Cada
una de sus villas de 47 metros
cuadrados, cuenta con todo tipo
de comodidades, incluyendo una
terraza al aire libre.

|
&

Bunga Raya
Resort

Bunga Raya Island
Borneo

Sensualy exdticocomo una florde
hibiscus, como indica su nombre,
Bunga Raya Island Resort es una
joya situada en unaisla frente a la
Costa de Borneo. Un escondite en
una isla con 48 villas de madera,
oculto en una bahia enmarcada
por la playa de arena blanca en
un ladoy la selva virgen en el otro.
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Eastern & Oriental-Express

Suba a bordo del Eastern & Oriental-Express y deléitese en un viaje que
combina aventura, naturaleza, gastronomia y arte. Embdarquese en las nuevas
rutas de cuatro dias - tres noches y descubra el alma de Malasia. Descubra la
impresionante belleza del pais mientras viaja hacia el norte desde Singapur,
visitando destinos como Penang y Langkawi. Déjese llevar por la cultura, por los
deliciosos sabores locales y admire lo mejor del arte y disefio de Malasia. Un viaje
transformador y original mas alla de su imaginacién.

SOUTHEAST ASIA
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RAFFLES

SINGAPORE

Raffles Singapore

%k %k %k k %

Singapore

Desde el verano de 2019 el hotel Raffles Singapore
recibe a sus huéspedes después de una cuidadosa
restauracion que ha dado una nueva vida a su
hermoso edificio. Con una mayor comodidad y
esplendor para el viajero mas exigente. Experimenta
el encantador ambiente y el legendario servicio
de Raffles, y disfruta de sus bares, restaurantes,
patios y espacios comunes; todo disefiado para
hacer de Raffles un lugar para reunirse, pasar
el tiempo, comprar y celebrar en el corazén del
distrito empresarial y civico. Emocionantes nuevos
conceptos gastronédmicos dirigidos por famosos

." '- -' ’ ’ . E—- r‘ |.||""I i chefs. Degusta su famoso Singapore Sling o el
i . té de la tarde que se ofrece junto con modernas
instalacionesrecreativasy el santuario holistico de su

nuevo spa. El portero de Raffles continta recibiendo
alos huéspedes con la mas calida de las bienvenidas
y su servicio de mayordomo las 24 horas es discreto

e intuitivo. La historia continda...

l
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Naumi Hotel Singapore ¢

Boutique
Singapore

Con una ubicacién ideal en el centro de la
ciudad, Naumi Hotel Singapore es el alojamiento
perfecto para viajeros intrépidos que buscan una
experiencia fresca y auténtica en Singapore.
Inspirado en la idea de un oasis en medio de la
ciudad, es un hotel boutique de 73 habitaciones,
donde se combina el minimalismo moderno con
un disefio colorista; tanto en sus habitaciones
COMO en sus espacios comunes, como por
ejemplo en Cloud 9, la primera piscina infinita
en una azotea de Singapore. Se encuentra a
3 minutos a pie de la estacién de MRT y muy
cerca del distrito de compras, restaurantes y
entretenimiento.
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METROPOLITAN
SINGAPORE

T

COMO Metropolitan

Singapore
% %k 3k % %k

Singapore

COMO Metropolitan Singapore, situado en COMO Orchard
en Bideford Road, marca muchas novedades. En este debut
en su pais de origen, COMO Hotels and Resorts ofrece una
experiencia integrada e inmersiva en sus 19 pisos, brindando
lo mejor de la hospitalidad del Grupo COMO: moda, bienestar
y gastronomia en un lugar inspirador en el corazén de
Singapore.

Es el resultado de la vision del lujo por parte de la fundadora
del grupo, Christina Ong: brindar acceso a contenidos
seleccionados de las colecciones de su empresa de moda Club
21; traer novedosos conceptos gastrondmicos internacionales
a la ciudad por primera vez y a fomentar experiencias de
bienestar significativas con estancias mas prolongadas en
su nuevo COMO Shambhala, ubicado en el cuarto piso del
edificio. Un total de 156 habitaciones de estilo contemporaneo,
con vistas a toda la ciudad y una piscina en la azotea.
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ANANTARA

DHIGU -MALDIVES
RESORT

Anantara Dhigu
Maldives Resort

% %k %k k Xk

Atolén Male Sur

En la isla Dhigufinolhu, en el atolén sur de
Male, se encuentra Anantara Dighu Resort &
Spa, compuesto por villas de lujo, algunas con
piscina privada. Las villas de este resort son
unas de las mas espaciosas de Maldivas y sus
huéspedes podran elegir sus vistas favoritas: del
amanecer o del atardecer. Entre su completa
oferta gastrondmica cuenta con 3 restaurantes,
entre los que destaca Sea.Fire.Salt. donde
disfrutaremos de los pescados mas frescos y
de los productos de su Garden’'s Chef que nos
zambullirdn en los sabores mas tradicionales
de Maldivas. Los huéspedes tendran acceso al
restaurante tailandés Baan Hura en Anantara
Veli. El hotel se encuentra a 25 minutos en lancha
rapida del aeropuerto internacional de Male.
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ANANTARA

VELI- MALDIVES
RESORT

Anantara Veli y
Maldives Resort

% %k %k k Xk

Atolén Male Sur

Escaparse a un resort de Maldivas en una isla solo
para adultos rodeada por una laguna turquesa.
Descansar en una villa de lujo sobre el agua,
peces globo y tiburones de arrecife nadando en
aguas cristalinas. Anantara Veli Maldives Resort,
para mantener la serenidad de la isla, Unicamente
estd disponible para adultos, uno de los pocos
resorts de Maldivas con estas caracteristicas.
Saludar al sol en una villa frente al mar. Descubrir
maravillosos tratamientos ayurvédicos en
Balance Wellness Spa. Navegar hacia la puesta de
sol o cenar bajo las estrellas con arena entre los
dedos de los pies. Los huéspedes experimentaran
posibilidades ilimitadas en este resort de lujo en
Maldivas.
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NIYAMA

PRIVATE ISLANDS
MALDIVES

Niyama ’
Private Islands Maldives

Atolén Dhaalu

Niyama Private Islands es el “Nature’s Playground”,
reconocido como una de las islas naturales mas
bellas que ofrece mas que un retiro de lujo en las
Maldivas. La propiedad ofrece a cada visitante
innumerables oportunidades para crear su propia
experiencia excepcional. Con islas gemelas CHILL
& PLAY, Niyama ofrece el verdadero lujo de elegir,
con todo lo que se espera de un resort y mucho
mas.

Descubrir nuevos niveles de relajaciéon en The
Drift Spa o disfrutar de cualquiera de sus seis
restaurantes y tres bares. Ademas de actividades
acuaticas, navegar en kayak por lasislas o descubrir
por qué Niyama se encuentra entre los mejores
destinos para surfear. Los ciclistas pueden explorar
la isla a su propio ritmo, tal vez atraidos por los
aromas de los jardines de especias del chef.
“Explorers Kids Club” programa diversas
actividades entre 1 y 12 aflos: yoga para bebés,
safaris de snorkel, preparacion de pizza, bdsqueda
del tesoro en la isla y mucho mas. Los padres
pueden unirse a la diversién con sus hijos; también
estd disponible el servicio de niferas certificadas
altamente capacitadas.
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ANANTARA

KIHAVAH - MALDIVES
VILLAS

Anantara Kihavah
Maldives Villas

% %k %k k %

Luxe

Atolén Baa

Ubicado dentro del atolédn Baa, Reserva de
la Biosfera de la UNESCO, se encuentra este
refugio idilico: Anantara Kihavah Maldives Villas.
Suspendidas sobre el agua o localizadas a lo largo
de un tramo de playa privada, 80 amplias villas
con piscinas privadas y espacios abiertos. Ya sea
en tierra o bajo el agua en nuestro restaurante
SEA, los huéspedes disfrutardn de un viaje
culinario con seis restaurantes y bares y una
amplia oferta gastrondmica. Descubrirdn una
amplia gama de instalaciones de ocio, como cine
al aire libre, club infantil, deportes acuéaticos y
centro de buceo. Rejuvenecer en el Anantara Spa
con terapias asiaticas, tratamientos estéticos, de
desintoxicacién o reforzar el sistema inmunitario
en Cocoon Medi-spa con programas de bienestar
ayurvédico ancestral.
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GILI
LANKANFUSHI

MALDIVES

Gili Lankanfushi
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Atolén Male Norte

El resort de lujo Gili Lankanfushi estd situado
en la isla privada Lankanfushi, a 20 minutos en
lancha rapida del aeropuerto internacional de
Male. Cuenta con 45 exclusivas villas sobre el
agua, algunas de ellas con piscina privada, asi
como sus Crusoe Residence y la Private Reserve,
accesibles sélo en barco, todas ellas fabricadas
con materiales sostenibles para disfrutar de una
auténtica experiencia Robinson Crusoe.
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SIX SENSES

LAAMU

Six Senses LLaamu
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Atolén Laamu

Six Senses Laamu es el Unico resort en el atolén
de Laamu, en las profundidades del Océano
indico. Como novedad, el traslado se realiza a
bordo de su exclusivo hidroavidon Flying Turtle,
con una duracion aproximada de 60 minutos
desde el aeropuerto de Male. El complejo es
una combinacion perfecta de villas en la playa
y villas sobre el agua, fabricadas con materiales
sostenibles y distribuidas en un incomparable
paraiso de palmeras.
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SIX SENSES

KANUHURA

Six Senses Kanuhura
Xk %k %k %k %k

Atolon Lhaviyani

Situado en el atoldn de Lhaviyani, a tan solo 40
minutos en hidroavion desde el aeropuerto
internacional de Male, encontramos este paraiso
conocido por albergar una de las mejores playas
de Maldivas. Sus 91 espaciosas villas ubicadas
sobre el agua o en la playa, la mayoria con piscina
privada, combinan a la perfeccién exclusividad y
sostenibilidad.

La belleza natural de la isla se complementa
con su arena blanca, lagunas de color turquesa,
exuberante vegetacién y una abundante vida
marina. La mayor parte de las cocinas del
mundo estadn representadas en cada uno de
sus restaurantes, siempre teniendo en comun
los ingredientes frescos y locales siguiendo la
iniciativa Eat with Six Senses.
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COMO

MAALIFUSHI

COMO Maalifushi
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Atolén Thaa

COMO Maalifushi cuenta con villas sobre el agua
y suites en la playa, de arquitectura indigena,
sin dejar de lado la elegancia, todas ellas con
piscina privada. Es un resort ideal para familias,
parejas, surfistas y buceadores. En las cercanias
cuenta con una serie de islas privadas que se
encuentran deshabitadas y donde es posible
realizar avistamientos de tiburones martillo y
mantas raya; en la isla privada de Lavadhoo los
huéspedes podran disfrutar de una noche bajo
las estrellas, con barbacoa, Champagne, cine
al aire libre y al dia siguiente desayuno. COMO
Shambhala Retreat es la encarnacion de una
filosofia de vida saludable que COMO ha refinado
exitosamente en sus retiros en todo el mundo.
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COCOA ISLAND

COMO Cocoa Island
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Atolén Male Sur

COMO Cocoa Island es un resort intimo con 33
villas overwater que permiten disfrutar de una
experiencia de lujo. Sencillo pero sofisticado,
contemporaneo a la vez que indigena, este hotel
refleja el alma serena del archipiélago. Cada
habitacién tiene su propia terraza privada para
sumergirse en las aguas turquesas y acceder de
forma directa al arrecife de la propiedad.

El hotel es conocido por ser uno de los mejores
para practicar buceo, ya que se encuentra a 5
minutos de puntos como Kandooma Caves y
Cocoa Thila. Los huéspedes podran disfrutar del
arenal de 1 kilémetro, de COMO Shambhala y sus
sesiones diarias de yoga, meditacion y fitness,
ademas de pilates en el estudio completamente

o F . ; I reformado y la piscina de hidroterapia.
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VAKKARU

MALDIVES

Vakkaru Maldives

% %k %k k Xk

Atolén Baa

Situadoen lareserva de la Biosfera del Atolén Baa,
Vakkaru es unretirointemporal en el que disfrutar
deunasvacacionesenfamiliaocon pareja. Cuenta
con villas sobre el agua con acceso directo a la
laguna, donde descubrir la riqueza marina que
rodea esta propiedad: el agujero azul y el arrecife;
y con villas sobre la arena desde las que disfrutar
de la tranquilidad y encanto natural de su playa
de arena blanca. Los huéspedes podran disfrutar
de villas equipadas con la dltima tecnologia
ademas de sus recientemente mejoradas Beach
Pool Residences de tres y cuatro dormitorios, una
amplia oferta gastrondmica en sus 6 restaurantes
y dos bares y de los tratamientos de salud y
bienestar que Merana Spa ofrece en su carta.
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FOUR SEASONS

RESORT
MALDIVES AT KUDA HURAA

Four Seasons Resort
Kuda Huraa

% %k %k k Xk

Atolén Noonu

Descubra todo el encanto y la intimidad de
un pueblo tradicional de las Maldivas en esta
coloridaisla jardin, con playas virgenesy la laguna
azul Tiffany, a solo 25 minutos en lancha rapida
desde el aeropuerto de Male. Navegue a The
Island Spa para tratamientos naturales; o disfrute
de un ritual lunar en una playa iluminada por las
estrellas en The Night Spa. Deguste comida india
en el galardonado Baraabaru o comida italiana,
frente al mar, en Reef Club. Las 96 habitaciones
de Kuda Huraa han sido construidas por
artesanos locales utilizando materiales y técnicas
autoctonas para reflejar el verdadero sentido de
las Maldivas. Beach Bungalows y Family Beach
Bungalows tienen su propia piscina en un jardin
privado.
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FOUR SEASONS

RESORT
MALDIVES AT LANDAA GIRAAVARU

Four Seasons Resort

Landaa Giraavaru
Xk %k %k %k %k

Atolén Baa

Ubicado en la Reserva de la Biosfera de Atolon
Baa, los viajeros llegaran al Four Seasons Resort
Landaa Giraavaru en vuelo panordmico desde
el aeropuerto de Male. Esta isla privada de 17
hectareas es un paraiso natural rodeado por una
espectacular laguna de dos kildbmetros, un lugar
en el que nadar con mantarrayas y tiburones
ballena. Las 103 villas, disefiadas en un estilo
maldivo contempordneo, incluyen: Over Water
Villas; Oceanfront Bungalows, Beach Villas
renovadas en 2022y Land & Ocean Villas. Ademas
de la exclusiva propiedad Landaa, con una playa
privada de 80 metros, dos piscinas y un salén en
la azotea desde el que observar las estrellas.

216 | theasiancontinent INICIO | INDICE | MAPA



http://www.theasiancontinent.com

Hoteles Maldivas

inelhy

seaside #»#»»» maldives

Seaside Finolhu
Baa Atoll Maldives

% %k %k k Xk

Atolén Baa

Situado en el Atolén Baa, declarado Reserva
de la Biosfera por la UNESCO, en Finolhu Baa
Atoll Maldives te perderds en tu propio paraiso
y creards momentos memorables con alguien
especial: familiares, amigosy seres queridos. Deja
gue el sonido de las olas rompiendo suavemente
te relaje mientras duermes. Disfruta de una oferta
gastronémica Unica y premiada a nivel mundial.
Despierta con un hermoso amanecer. Reldjate
en la magica experiencia de un tratamiento de
spa. Nada con mantas y tortugas. Experimenta
la belleza de una puesta de sol perfecta. Duerme
bajo las estrellas en el “Beach Bubble”, el primero
en las Maldivas. Simplemente ven. Una célida
bienvenida te espera.
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THE RESIDENCE
MALDIVES
Falhumaafushi

by Cenizaro

The Residence
Maldives Falhumaafushi

% %k %k k Xk

Atolén Gaafu Alifu

Ubicado en uno de los atolones mas bellos de
Maldivas, el atolén Gaafu Alifu, y a tan sélo 50
minutos de vuelo desde Malé y 7 minutos en
lancha rapida. Sus elegantes villas con servicio
de mayordomo, estdn situadas en primera
linea de playa o sobre el agua y con unas vistas
extraordinarias a las aguas color turquesa del
indico. Su excelente gastronomia y esmerada
dedicacién hacia sus huéspedes convierten
este resort en un auténtico refugio en el que
desconectar y mimar cuerpo, almay mente.
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THE RESIDENCE

MALDIVES
Dhigurah

by Cenizaro

The Residence
Maldives Dhigurah

% %k %k k Xk

Atolén Gaafu Alifu

Rodeado por un hermoso arrecife y ubicado en
uno de los atolones mas profundos y virgenes,
con mas de 250 especies de coral y 1200 especies
marina, incluyendo mantas, delfines y tortugas
verdes, Dhigurah es una visita obligada para los
amantes del buceo. Situado a 50 minutos en
vuelo desde Malé y 5 minutos en lancha rapida.
Las 173 amplias villas de Dhigurah tienen vistas
a las aguas color turquesa del indico y cada una
de ellas cuenta con piscina privada y servicio de
mayordomo. Las villas han sido disefiadas de tal
forma que la luz natural abunde y con materiales
locales de primera calidad, alternando la belleza
de la arquitectura tradicional de las Maldivas con
toques contempordneos. Los dos resorts estaran
conectados por un puente, lo que permitird a
los huéspedes desplazarse entre ambos con
facilidad y disfrutar de las instalaciones de ambos
resorts y su exquisita gastronomia.
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Heritance Aarah
Xk %k %k %k %k

Atolén Raa

Heritance Aarah estd inmerso en el paraiso de
las islas Maldivas e inspirado en la esencia de su
cultura. Ubicado en una paradisiaca isla dentro
del atolén Raa, rodeado de aguas cristalinas y
turquesas y a so6lo 40 minutos en hidroavidn
del aeropuerto de Malé. EI complejo cuenta
con 150 villas y suites, una amplia seleccién
de experiencias gastronémicas, excursiones y
actividades para todos los gustos. Cada instante
en el resort estad disefiado para cautivar y reflejar
la singularidad de la isla.
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JOALI Maldives

% %k %k k Xk

Atolén Raa

JOALI Maldives estd disefiado como un retiro
islefio de ultralujo, donde se celebra la “joie de
vivre”, o alegria de vivir, a través de la naturaleza
intacta de la isla, la sostenibilidad y el arte. Los
huéspedes podran seguir el mapa de obras
de arte alrededor del resort para un recorrido
inmersivo e interactivo, que los llevarad desde las
playas de fina arena blanca hasta inmersiones
submarinas bajo las olas turquesas del indico.
Las playas y la superficie del océano albergan
las 73 maravillosas villas del resort, cada una de
las cuales fue inspirada por historias individuales
y disefiada para llevar a los huéspedes a un rico
viaje sensorial con sus bibliotecas, sus piscinas
infinitas y un servicio personalizado inigualable.
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JOALIBEING

-BODUFUSHI -

JOALI BEING
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Atolén Raa

JOALI BEING ha sido disefiado como una isla
de retiro wellbeing, la primera de su tipo en las
Maldivas, siguiendo los principios del disefio
biofilico, un sistema cientifico de arquitectura y
diseflo que integra la naturaleza, con el objetivo
de lograr la armonia eliminando las vibraciones
negativasy mejorandoelflujoenergéticodelaisla.
JOALI BEING ofrece programas transformadores
completamente personalizados y orientados a
los resultados, basados en 4 pilares: Mente, Piel,
Microbioma y Energia. El objetivo final es que los
huéspedes vuelvan a casa sintiéndose renovados,
animados e inspirados, con una nueva sensaciéon
de ‘“ingravidez”. La propiedad ha inaugurado
recientemente su B'Kidults, un espacio de juegos
multigeneracional que va mucho mas alld del
clasico kids club.
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OBLUH

Sangeli

OBLU SELECT Sangeli

% %k %k k Xk

Atolén Male Norte

OBLU SELECT Sangeli cuenta con una
gran variedad de villas y suites de disefo
contemporaneo tanto en playa como sobre el
agua, en ambos casos cony sin piscina.

También ofrece un completo plan de vacaciones
- THE SERENITY Plan™, que incluye gran
variedad de experiencias gastrondmicas en
sus restaurantes especializados Just Grill y el
nuevo JustWok, reposicién diaria del minibar,
excursiones y acceso al Spa.

A tan solo 50 minutos en speedboat del
Aeropuerto de Malé, OBLU SELECT Sangeli se
encuentra rodeado de algunos de los lugares mas
exoéticos para buceary hacer snorkel del atolén de
Malé Norte.
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OBLUER

Lobigili

OBLU SELECT Lobigili
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Atolén Male Norte

OBLU SELECT Lobigili, con apertura el pasado
marzo de 2022 es un exclusivo resort para sélo
adultos en el que se respira tranquilidad y amor.
Cuenta Unicamente con 68 villas, distribuidas
entre su blanca playa y su laguna turquesa y
permite disfrutar del Lobi Plan, en el cual estan
incluidoslostraslados,unacenaensuRestaurante
Submarino ONLY BLU, un tratamiento de Spa y
dos excursiones durante la estancia. Ademas,
permite acceso a las instalaciones de OBLU
Xperience Ailafushi, conectado a través de un
extenso jetty.
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&
O/ZEN

LIFE
MAADHOO

OZEN LIFE ¢
MAADHOO

% %k %k k Xk

Atolén Male Sur

OZEN LIFE MAADHOO es un tranquilo oasis de
elegancia repleto de palmeras, rodeado de los
exoéticos tonos turquesa del atolén de Malé Sur.
Extensas playas blancas, una pristina laguna que
domina el horizonte y una exdtica vida marina
hacen que los suefios de los huéspedes cobren
vida en este paraiso tropical. Con sus 95 villas
de elegante disefio, distribuidas entre playa y
overwater, OZEN LIFE MAADHOO ofrece unas
vacaciones de ultralujo, incluyendo desde una
cena bajo el agua en M6m, hasta un tratamiento
ayurvédico en su ELE|NA Spa, sin olvidarse de
su gran variedad de excursiones y actividades
acuaticas.
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O/EN

BOLIFUSHI

OZEN RESERVE ¢
BOLIFUSHI
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Atolén Male Sur

OZEN RESERVE BOLIFUSHI es un exclusivo resort
de gran lujo con amplias playas de arena blanca
y aguas turquesas donde los suefios cobran vida.
Sus exclusivas experiencias gastronémicas y su
sensacional Spa y Wellness Center se encuentran
a la vanguardia de los servicios personalizados
de primer nivel. Entre sus puntos a destacar
se incluyen sus amplias villas, todas ellas con
piscina, incluso algunas con tobogan privado, su
incomparable RESERVE Plan, que incluye una
extensa oferta de gastronomia y bebidas de alta
gama, asi como tratamientos de Spa, su servicio
de mayordomo y su kids club, uno de los mas
grandes de Maldivas.
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Baros
Xk %k %k %k %k

Atolén Male Norte

Las aguas turquesas bafan la costa de arena
blanca. Altisimas palmeras susurran en lo alto.
Bienvenido a Baros, un paraiso natural con una
exuberante naturalezaislefia, asolo 25 minutosen
lancha rapida desde el aeropuerto internacional
de Maldivas. La propiedad ha recibido huéspedes
desde 1973 y ha pasado décadas perfeccionando
su servicio y cuidando su entorno, creando
un resort legendario. Se trata de una de las
propiedades de Maldivas mas queridas y su
equipo recibird a los huéspedes emocionado por
mostrar lo que les hace tan especiales.

il ] |-
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MALDIVES

Nova Maldives
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Atolén Ari Sur

Nova Maldives estd situado en el Atolén Ari Sur,
con 76 beach villas y overwater villas, se trata
de una propiedad Todo Incluido y cuenta con
3 restaurantes y 2 bares. La isla estd llena de
vegetacion tropical y cuenta con un estupendo
arrecife a pocos metros de las villas. El entorno
del hotel es el espacio perfecto para bucear en
Maldivas, con una alta probabilidad de avisar
tiburones ballena durante todo el aflo, mantas
Yy puntos espectaculares de buceo, lo que es un
plus afiadido a la experiencia submarina de Nova.
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AVAN|+

Fares Maldives
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\ Avani+ Fares Maldives
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Atolén Baa

Avani+ Fares Maldives Resort da una calida
bienvenida maldiva a sus huéspedes. Ubicado
en la isla Fares, en el extremo occidental del
atoldn Baa, este paraiso virgen de playas de arena
blanca y vibrante biodiversidad ofrece 176 Villas,
Studios & Pavilions.

Pasear por una antigua plantaciéon de cocos
recorriendo senderos cubiertos de palmeras.
Bucear o practicar snorkel en el arrecife que rodea
la isla. Explorar la exuberante vida marina en los
2,6 kildbmetros de la bahia, incluidos delfines por
las mafianas. Descubrir los dos agujeros azules
naturales y numerosos grupos de coral, todos
cerca de la costa. Brindar en una puesta de sol
perfecta tras otra, bailar toda la noche bajo las
estrellas o simplemente relajarse durante la
estancia. Para viajeros que buscan una estancia
llena de diversion o un alojamiento lujosamente
relajado, los dias en Avani+ Fares Maldives Resort
estard impregnados de la calidez de Haharu, el
espiritu de hospitalidad de Maldivas.

P

o
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THE
NAUTILUS

BEACH & OCEAN HOUSES

MALDIVES

The Nautilus Maldives

Private Island
Xk %k %k %k %k

Atolén Baa

Situado en el corazéon del atoldn Baa, Reserva de
la Biosfera de la UNESCO, este escondite islefio
privado de ultralujo estd rodeado de playas
de arena blanca y vibrantes arrecifes de coral:
tesoros naturales que estdan comprometidos a
conservar. Unicamente 26 Houses y Residences
disefiadas en estilo boho-chic, perfectas para
vivir una experiencia Unica en una isla privada.
Los huéspedes disfrutardn de un nuevo nivel de
personalizacién, con un espacio incomparable y
total privacidad;servicio de mayordomo; exquisita
gastronomia en cualquier momento y lugar; y
experiencias adaptadas a todos sus caprichos.
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Amilla Maldives

* % % k %

Atolén Baa

Amilla es atractivo de forma natural, estd cuidadosamente
diseflado, pero sin pretensiones, primando la calidez y la
familiaridad de un hogar.

Los huéspedes podran disfrutar de la libertad para recorrer
y descubrir el atolén, todas las villas disponen de piscina
privada. Es una isla rica en experiencias y ha sido votada
como uno de los 10 mejores arrecifes de las Maldivas, con
facil acceso a la bahia de Hanifaru.

Estilo y sofisticacion sin pretensiones, excepcional a todos
los niveles, Amilla es uno de los complejos turisticos mas
espaciosos de Maldivas. Como parte de Small Luxury Hotels
Considerate Collection, la sostenibilidad y el bienestar son
su esencia. Se trata de un hotel accesible para sillas de
ruedas, con adaptaciones adicionales para huéspedes con
otros tipos de diversidades funcionales, auditivas o visuales.
Mas del 70% de la isla es una jungla virgen rodeada de
brillantes playas de arena blanca. Amilla ofrece menus
cuidadosamente elaborados para que los huéspedes
satisfagan sus necesidades dietéticas o simplemente
adopten un estilo de vida diferente durante sus vacaciones.
Los menus Wellness Your Way estan disponibles en todos
los restaurantes y en las villas, con opciones veganas/
vegetarianas, sin gluten, sin lacteos, bajas en carbohidratos/
keto o paleo.
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hutan es uno de los paises mas desconocidos de Asia, gracias en

parte a sus singularidades: solamente se puede volar hasta alli con

aerolineas locales y desde muy pocos aeropuertos del mundo y tan
solo hay un aeropuerto internacional de muy complejo acceso. Esta
considerado uno de los paises menos desarrollados del mundo, se considera
de los pocos que absorbe mas didxido de carbono del que emite y cuenta
con una naturaleza y orografia montafiosa en sus espectaculares valles.
Es un pais sin acceso al mar, escondido en las profundidades del Himalaya
oriental, limita con India y China, si bien con estos Ultimos no les une una
gran relacion, por lo que India es su gran socio comercial y el Unico con el
que cuenta con fronteras terrestres abiertas.
La Tierra del Dragén del Trueno es un pequeno reino habitado por tibetanos
en la antigledad, estos introdujeron el budismo mahayana entorno al S. VII,
conservandose hasta la actualidad como Unica religion oficial del pais y
otorgandole una importante riqueza cultural llena de tradiciones
ancestrales, que todavia se conservan.
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Bhutan

@ Bhutan
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Bhutan Destinos y Extensiones

Thimpu

Capital del pais, donde se ubica la residencia oficial
de la familia real, asi como la sede del gobierno o su
parlamento. Thimpu es la ciudad mas poblada del
pais, con una elevaciéon media de 2.630 metros sobre
el nivel del mar. Es de las pocas capitales que hoy en
dia no tiene aeropuerto, aungque se encuentra a 90
minutos por carretera del aeropuerto internacional
del pais. El valle de Thimpu, el Unico que cuenta con
cierto desarrollo, resulta perfecto para iniciar el viaje,
destacan en él la visita al Memorial Nacional Chorten
y el Instituto de Medicinas Tradicionales.

Paro

Al ser un valle muy amplio, con una elevacién media
de 2.280 metros fue elegido para ubicar el Unico
aeropuerto internacional del pais, esto lo convierte
en uno de los valles mas importantes y punto
obligado de paso para todos los visitantes. Ademas
de su espectacular Dzong, con impresionantes
vistas de todo el valle y el Museo Nacional, que redne
una amplia coleccién de antigledades, en el valle de
Paro se encuentra el monasterio Taktshang (Tiger's
Nest), visita indispensable para cualquier viajero e
icono del pais.

Punakha

Uno de los valles mas calidos de todo el reino gracias
aunaaltura media de1.290 metros. Punakha destaca
por sus caudalosos rios: Mo Chhu (rio masculino) y
Pho Chhu (rio femenino), que ofrecen una belleza
increible a todo el valle. Ademas, Punakha cuenta
con el Dzong mas bonito de todo el pais. Esta antigua
fortaleza medieval a dia de hoy se usa como sede de
la administracion local y monasterio principal de la
ciudad.
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Gangtey

Ubicada en el espectacular valle de Phobjikha,
Gangtey es una pequefa aldea a casi 3.000 metros
sobre el nivel del mar y en cuyos alrededores se
pueden realizar algunas de las caminatas mas
espectaculares del pais. Es ideal para los amantes
de las rutas en alta montafa y para los viajeros
qgue quieran practicar ciclismo de montana. El
valle se encuentra en gran parte inhabitado para
conservacion de una especie de grullas negras que
migran a la zona durante el invierno, por lo que todas
las electrificaciones del valle estan obligatoriamente
soterradas.

Bumthang

Uno de los valles de mas dificil acceso, ya que se
encuentra en la zona oriental del pais y alejado de
los otros valles mas visitados. Bumthang cuenta con
una de las mayores riquezas culturales y algunos
de los primeros templos budistas del pais. Aqui las
caminatas resultardn mucho mas faciles dado que
no es necesario salvar grandes desniveles. En el
valle se ubica una pequefa fabrica de cerveza y se
elaboran diferentes quesos, visitas muy interesantes
y singulares.
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Esencia de Bhutan

Un recorrido para conocer la esencia del pais incluyendo 3 noches en el
valle de Paroy 2 en el valle de Punakha con base en los hoteles COMO Uma
Paroy COMO Uma Punakha.

® pPunakha

Paro
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Dia 1l

Programas Bhutan

Dia 4

Llegada a Paro, tramite de aduanasy recogida
del equipaje. Bienvenida por parte del guia
privado de habla inglesa y posterior traslado
de 10 minutos hasta nuestro alojamiento: el
hotel COMO Uma Paro. Durante este primer
dia tendremos ocasiéon de realizar una visita
por el valle conociendo su pequefio pueblo,
asi como su templo mas representativo. Cena
incluida en el hotel.

Dia 2

Desayuno en el hotel y salida a primera
hora de la mafiana con destino a la ciudad
de Thimpu, capital del Reino de Bhutan.
Durante la mafana podremos disfrutar
de fabulosas visitas: la estatua del Buddha
Dordenma, Chorten National Memorial y el
Museo Folk Heritage, no sin antes admirar las
maravillosas vistas del valle y el espectacular
Dzong Trashi Chhoe.

El almuerzo estd incluido. Por la tarde,
continuaremos  nuestro  recorrido  por
las  serpenteantes  carreteras locales,
ascendiendo hasta los 3000 metros del paso
Dochu La, que nos ofrecerd unas hermosas
vistas de sus mas de 108 imagenes de
Buda y de un paisaje increible de montafa,
especialmente en dias despejados.

Desde alli, continuaremos valle abajo,
adentrdandonos en Punakha donde se
ubica nuestro alojamiento: el hotel COMO
Uma Punakha. Alojamiento y tiempo para
descansar con cena incluida.

Dia 3

Desayuno en el hotel y a primera hora
comienzo de una jornada completa de
exploracion del valle de Punakha. Sus 1.200
metros sobre el nivel del mar le aportan un
clima mas calido y en él se cultivan platanos
y naranjas, entre otros. La maflana comienza
con una breve caminata por las granjas y
arrozales para llegar a Chimmi Lhakhang,
templo de la fertilidad del siglo XV dedicado
a Drukpa Kuenley, un santo budista tibetano,
tal vez mejor conocido como el “Divino Loco”.
Este sitio ha sido durante mucho tiempo
punto de peregrinacién para parejas que
desean formar una familia. Profundizando
en el valle, aparece el Punakha Dzong de
300 aflos de antigUedad, construido en el
siglo XVII por Zhabdrung Ngawang Namagyal,
fundador del Reino de Butan.

La fortaleza, que una vez albergd al gobierno
del pais, ahora es el hogar de invierno de Je
Khenpo, el abad principal de Buthan, junto
con un séquito de 1.000 monjes.

Almuerzo incluido en el hotel y continuacion
de las visitas por la tarde. Caminata por las
granjasy lastierrasde cultivo hasta Khamsum
Yulley Namgyal Chorten, un santuario de
reciente construccién, por parte de la familia
real, regreso al hotel para la cena, incluida.

Desayuno y despedida del valle de Punakha,
volviendo a cruzar Dochu La con una segunda
oportunidad de ver la cordillera del Himalaya.
Pasando por el Chuzom (la confluencia de los
rios Wang Chhuy Paro Chhu),vislumbraremos
los tres santuarios cercanos, construidos para
protegerse de los espiritus malignos, cada
uno con un estilo de arquitectura diferente:
nepali, tibetano y butanés. Nos detendremos
en Tamchog Lhakhang, un templo construido
por Thangtong Gyalpo, un ingeniero pionero
que introdujo la construccién de puentes
colgantes en Bhutan y Tibet (varios de los
cuales todavia estadn en uso hoy en dia). La
parte final del recorrido hacia el hotel COMO
Uma Paro esatravés de manzanosy arrozales.
Una vez alli podremos pasar el resto del dia en
este entorno tranquilo.

Una alternativa interesante para esa tarde
libre, seria la opcién de probar suerte con el
tiro con arco, el deporte nacional de Bhutan.

Dia 5

Desayuno en el hotel y visita del centro del
valle de Paro y caminata hasta el ‘Nido de
Tigre', también conocido como el Monasterio
Taktsang, una de las piezas arquitectonicas
mas importantes de Bhutan. Segun la
leyenda, este acantilado es donde Guru
Rinpoche (Padmasambhava) aterrizé sobre
la espalda de una tigresa voladora, llevando
el budismo al pais desde el Tibet. Nuestra
jornada comienza temprano para evitar el
calor del sol durante la subida de dos horas
al mirador del Nido del Tigre, una empinada
caminata pasando por una cascada y
terminando entre hermosos murales en la
entrada principal del monasterio. Si el tiempo
lo permite, existe la posibilidad de ir mas alla
para visitar otros templos remotos. Después
del almuerzo incluido, ya sea con un picnic
preparado o en la encantadora cafeteria
Taktsang, regresaremos al hotel donde
podremos descansar eligiendo alguno de los
tratamientos de la carta de COMO Shambhala
incluidos para esta tarde.

Cena incluida en el hotel.

Dia 6

Desayuno en el hotel y mafiana libre antes del
traslado privado al aeropuerto para salida del
pais.
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Un recorrido de 9 noches incluyendo 1 noche en Thimpu, 2 en Punakha, 2
en Gangtey, 2 en Bumthang y 2 en Paro, con base en los espectaculares
hoteles Amankora.

) Punakha
Thimpu o

°
. °
Gangtey

® Bumthang
Paro
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Llegada a Paro, tréamite de aduanas y
recogida del equipaje. Bienvenida del
guia privado de habla inglesa y salida
por carretera con destino a la ciudad de
Thimpu, aproximadamente 90 minutos.
Thimpu es la capital del Reino de Bhutan
y donde se encuentra nuestro alojamiento,
el lodge Amankora Thimpu. Almuerzo
incluido a la llegada. Durante este dia
tendremos ocasién realizar las primeras
visitas: la estatua del Buddha Dordenma,
Chorten National Memorial y el Museo
Folk Heritage, no sin antes disfrutar de
unas maravillosas vistas del valle y el
espectacular Dzong Trashi Chhoe. La cena
estd incluida en el hotel.

Desayuno en el lodge y salida a primera
hora de la manana, por carretera con
destino a Punakha. Un recorrido por
las serpenteantes carreteras locales,
ascendiendo hasta los 3.000 metros sobre
el nivel del mar del paso Dochu La, que nos
ofrecera unas hermosas vistas de sus mas
de 108 imagenes de Buda, con un paisaje
increible de montana, especialmente
endias despejados. Almuerzo incluido
tipo picnic. Desde alli, continuaremos
valle abajo, adentrandonos en Punakha,
visitando en ruta Chimmi Lhakhang,
monasterio de la fertilidad del siglo XV
dedicado a Drukpa Kuenley, un santo
budista tibetano: el “Divino Loco”; se trata
de un punto de peregrinacién para parejas
que desean formar una familia.

Mas tarde llegaremos a nuestro
espectacular  alojamiento: el lodge
Amankora Punakha, donde tendremos
tiempo para descansar antes de la cena
incluida.

Desayuno en el lodge y a primera hora de
la mafiana inicio de una jornada completa
de exploracién por el exuberante valle de
Punakha. Empezaremos con una breve
caminata por las granjas y las tierras
de cultivo a Khamsum Yulley Namgyal
Chorten, un santuario recientemente
construido por la familia real.

Regreso al hotel caminando, almuerzo
incluido en el lodge.

Por la tarde visitaremos el valle para
ver Punakha Dzong de 300 afios de
antigledad, construido en el siglo XVII
por Zhabdrung Ngawang Namgyal,
fundador de Bhutan. La fortaleza que una
vez albergd al gobierno del pais, ahora es
el hogar de invierno de Je Khenpo, el abad
principal de Bhutan, junto con un séquito

Bhutan

de 1.000 monjes.

Regreso al hotel y resto de la tarde libre,
gue podremos aprovechar para descansar
y disfrutar del espectacular paraje, o
practicar el deporte nacional del pais: el
tiro con arco. Cena incluida en el lodge.

Desayuno y salida por carretera para un
recorrido de unas 2 horas y media hacia
el este del pais, en direcciéon al valle de
Phobjikha. Seguiremos primero el curso
del Mo Chhu (rio Masculino) y luego el curso
del Dang Chhu (rio Dang) en un paraje
muy hermoso de bosques con imponentes
robles, antes de cruzar el paso Pele La y
comenzar a descender al corazdn del valle,
donde se ubicard nuestro alojamiento: el
lodge Amankora Gangtey.

Almuerzo incluido a la llegada, con vistas
de todo el valle.

Por la tarde, tendremos tiempos de
perdernos por las calles de la aldea de
Gangtey, visitaremos Gangtey Goemba
una escuela mondastica Budista y un
importante monasterio con cientos de
afios de historia.

Regreso al lodge y tiempo libre antes de la
cena incluida.

Desayuno e inicio de una actividad muy
especial, unacaminataatravésde senderos
boscosos y pinares, antes de ascender a un
espectacular mirador sobre la montafa
que nos ofrecera increibles vistas de todo
elvalle de Phobjikha. Al tratarse de unaruta
de exigencia media-alta, de unas 3 horas
de duracion, es conveniente estar bien
aclimatados a la elevaciéon de casi 3.500
metros en el punto mas alto; es posible
adaptar a medida del viajero la actividad,
en coordinaciéon con el guia privado para
reducir la dureza del recorrido acortando el
itinerario.

Almuerzo incluido en el lodge al regreso.
Después del esfuerzo de la mafana,
visitaremos por la tarde el centro de
conservacion de Grullas de Cuello Negro,
qgue migran al valle durante el invierno y
son especie protegida en laregion. Regreso
al lodge, descanso y cena incluida.

Desayuno y salida del valle de Phobjikha,
deshaciendo el camino hasta el paso
de Pele La, donde tendremos una
nueva oportunidad de disfrutar de las
espectaculares vistas de la zona antes de
continuar nuestro camino hacia el valle
de Bumthang. Este recorrido nos llevara
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todo el dia y en ruta podremos visitar la
espectacular villa de Tronsa, uno de los
valles mas importantes de la antigledad
y que hoy sigue conservando un Dzong
sobre la ladera de la montana, con
increibles vistas de toda la zona.
Almuerzo tipo picnic incluido.
Alcanzaremos el paso Yatang La, que nos
permitird adentrarnosen elvalle Chhume,
hogar de los mas famosos telares
del pais, los telares de Yathra, donde
tendremos tiempo de observar como se
confeccionan los trajes tradicionales.
Mas tarde, llegaremos al valle de
Bumthang, donde se ubica nuestro
alojamiento: el lodge Amankora
Bumthang que ademds comparte
jardines con el antiguo Palacio Real de
Wangdichoeling.

Tiempo para descansar y disfrutar de
las instalaciones del lodge después de
un largo dia en la carretera, con cena
incluida.

Desayuno y primera visita a Jambay
Lhakhang, donde al comienzo del
invierno se organizan importantes
festivalesdonde se bendice a la poblacion
local. A continuacién, visitaremos Kujey
Lhakhang, uno de los lugares mas
sagrados del pais ya que se trata de
uno de los primeros templos budistas
de Bhutan y el lugar donde residié Guru
Rimpoche, principal valedor del budismo
en el pais. Desde alli iniciaremos una ruta
sin gran dificultad que nos llevard hasta
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el Monasterio Tamshing; cruzando el rio
Bumthang llegaremos hasta Bumthap,
donde almorzaremos en una casa local.
Por la tarde visitaremos la fabrica de
cerveza local Red Panda, podremos
aprender sobre los diferentes procesos
artesanales de elaboracion del queso
local, basico en muchos platos tipicos
del pais, como el ema datshi, una mezcla
de queso y chili, con patatas y judias
acompafiado de arroz blanco.

Regreso al lodge al atardecer, con tiempo
para descansar y cena incluida.

Desayuno y traslado al aeropuerto
local de Bumthang, donde tomaremos
un vuelo doméstico de 45 minutos de
regreso hasta el valle Paro.

A la llegada a Paro, cruzaremos el valle
para llegar a nuestro alojamiento en
el exclusivo lodge Amankora Paro que
cuenta con una ubicacién espectacular
en un frondoso bosque de pinos.
Almuerzo incluido en el lodge y por
la tarde podremos disfrutar de las
instalaciones, dar un paseo en bici por el
valle o probar suerte con el tiro con arco,
aprovechando el campo de tiro privado
con el que cuenta el lodge.

Al atardecer disfrutaremos de la
espectacular vista de las ruinas del Dzong
Drukgyel y sitenemos suerte divisar en la
lejania el pico siempre nevado del Monte
Jomolhari, que se eleva 7.326 metros
sobre el nivel del mar y separa Buthan y
el Tibet. Cena incluida en el lodge.

Desayuno y visita al valle de Paro y al
‘Nido de Tigre', también conocido como
el Monasterio Taktsang, una de las
piezas arquitecténicas mas importantes
de Buthan. Segun la leyenda, este
acantilado es donde Guru Rinpoche
(Padmasambhava) aterrizé sobre la
espalda de una tigresa voladora, llevando
el budismo desde el Tibet. La ruta
comienza temprano para evitar el calor
del sol durante la subida de dos horas al
mirador del Nido del Tigre, una empinada
caminata pasando por una cascada y
terminando entre hermosos murales en
la entrada principal del monasterio. Si el
tiempo lo permite, existe la posibilidad
de ir mas alld para visitar otros templos
remotos. Después del almuerzo incluido,
un picnic o una comida tradicional en una
casa local regresaremos al lodge para
descansar.

Cena incluida.

Desayunoy visitas al Museo Nacional, que
reine una de las mayores colecciones
de antigledades del pais y un repaso
por toda la geografia del pais y sus
singularidades.

A continuacion, visitaremos el Dzong de
Paro, con hermosas vistas del valle, antes
del traslado privado al aeropuerto para
salida del pais.
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AMANKORA

Amankora

* %k k % %

Paro, Thimphu, Punakha, Gangtey y Bumthang

La combinacién de la palabra sanscrita para “paz”
con kora: “peregrinacion”, en Dzongkha, el idioma
de Bhutdn, forman el nombre de Amankora,
una serie de impresionantes casas de campo
en los valles centrales y occidentales de Butan,
entre la meseta del Tibet y la India, en uno de
los entornos mas remotos y virgenes de la tierra.
Amankora incluye alojamientos de lujo ubicados
en los valles de Paro, Thimphu, Punakha, Gangtey
y Bumthang.

INICIO | INDICE | MAPA



http://www.theasiancontinent.com

Bhutan

Uha
COMO

UMA BHUTAN

COMO Uma Paro

* %k k % %

Paro

Situado en el Valle de Paro, muy préximo a los
principales puntos de interés del pais. Diseflado
siguiendo un estilo contemporaneo con
toques propios de la artesania local, sus villas y
habitaciones tienen vistas al valle o a los bosques.
El abanico de actividades es muy amplio y
los huéspedes podran disfrutar tanto de la
naturaleza como de los lugares mas importantes
del valle. Y dentro de la propiedad, de una
oferta gastronémica deliciosa y de tratamientos
inspirados en COMO Shambhala.
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UMA PUNAKHA
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COMO Uma Punakha

* %k k % %

Punakha

Ubicado en la zona occidental del valle de
Punakha con vistas sobre el rio Mo Chu es la base
perfecta para explorar el Reino del Himalaya
y combinar el recorrido por el pais con una
estancia en COMO Uma Paro. Este lodge cuenta
con habitaciones que se asoman al valle y tienen
vistas a los huertos y arrozales de los alrededores;
con terrazas, decoradas a mano por artistas
locales y muy espaciosas, con una arquitectura
muy influenciada por las tradiciones locales. Los
huéspedes disfrutardan de tratamiento Unicos
siguiendo la filosofia COMO Shambhala y de una
cocinay platos de gran calidad.
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SIX SENSES

BHUTAN

Six Senses Bhutan

%k %k %k k %

Dispersos a lo largo de los valles del Reino de
Butdn, y conjuntamente nombrado como Six
Senses Bhutan, se encuentran 5 lodges, cada uno
con su propio caracter, entorno y experiencias
qgue ofrecer; situados en Thimpu, Punakha,
Gangtey, Bumthang y Paro. Los lodges varian
en tamafo e instalaciones, pero todos cuentan
con la influencia de Six Senses, incluyendo spa,
bienestar, alimentacién saludable y comodidad
en el suefio, ademas del viaje de descubrimiento
de la belleza espiritual, cultura y naturaleza de
Butan.
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Filipinas Hoteles

AMANPULO
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Amanpulo

Palawan

Amanpulo, significa “isla pacifica”, es un retiro
islefo maravilloso ubicado en el norte de Palawan,
Filipinas. Es accesible a través de avion privado
desde Manila, este aterriza en la propia pista de la
isla. La propiedad esta rodeada de playasde arena
blanca, aguas turquesas y un arrecife de coral,
Amanpulo ofrece a los huéspedes un regreso a la
naturaleza. Las Casitas se encuentran en la playa
y en medio de la selva. Las Villas, ubicadas frente
al mar y con hasta cuatro habitaciones, cuentan
con servicio de chef y mayordomo. Los senderos
bordeados de palmeras conducen al Aman Spa,
varios restaurantes, Seasports Hut, el PADI Dive
Centre y al centro de kitesurf.
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R ESORTS

El Nido Resorts

El Nido

El Nido Resorts es un grupo de eco-resorts
ubicados en los municipios de El Nido-Taytay en
el norte de Palawan, Filipinas. Cada una de las
propiedades ofrece una genuina hospitalidad
local y experiencias Unicas y enriquecedoras en
medio de un hermoso paisaje natural.

El Nido Resorts estd compuesto actualmente
por Miniloc Island Resort, Lagen Island Resort,
Pangulasian Island Resort en El Nido y Apulit
Island Resort en Taytay.
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